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खत वारे रोग आर उनसे वचने 
का उपाय। 


श्रीमती जगरानी दैवी लिखित । 





काशी लागरीप्रचारिणी समाद्ारा प्रकाथिव) 


सेशिकण्‌ दास्‌ मर्भे बाहर परलेपीमण्द्‌ द्राण अुद्ित हप । 


भूमिका । 

इष “एतक्ाछे रोग मीर टतरे वचने ऊ एपाप भाभक- 
पुस्तकके राशी क्ती नागरीपचारिणी एमा ने पारितापिक 
देकर निमोप फराया 8 । इषे खन्द ग्ील्ि स्नाते 
षौ पयेोशगीप पुष्ठल कलौ रचा फरथाकर धहर्पमाश्र 
कचा ही उपकार स्मि 1 लागरी प्रचारे सायङह्ोःसाव 
सवार्प्यप्रचार यही कष्ावत अरितायं करवा हि, कि 

चला सखी तं लाए, शहा बते प्रधरात । 
गोरस संचठे हरि भित, एश पन्यदेदकालप॥ 

सचति यहि रि खतवाले प्षयानक् टगः से भजते 
षी भावर्यश्ता प्रल्येशं पमारिलाध्र का है रखी मावश्य- 
कता को पूर्तिं काशीकी शागरोप्रचारिकी घमा नेकोहै, 
पत सक्नातपा घप्ताकेसक्नाष्दैकेोाटिप् यप्यवाद्‌ ह 

इस पुस्तक को रजना एक कद्र कुल की भार्यं भहिला 
द्वारा इरे रे! लेखिका सहया छा धिद्यकु पिद्यासे पन्िषठ 
म्पन्प है । चौदहवपेतेवे हसः विद्या सँ भनुक्रव प्राप्तकर 
री पष्ठ दनफा हितीप यर्पह । प्रयम्‌ प्रप ल्द १९८०७ 
9 “न्ती चार" छिखा चा रिरे नागसीप्रचारिणी स्पाने 
` शपयेषगी भ सागर लौहादिषा ^ किन्तु सेकिक्ला महार्पा 
का दल्साह्‌ सभा की भर्वीहृति सेप्नग नको हुमा । घेपुन 
लवेाटपाश भे खत्सादह्िव देकर इष पुस्तक की र्वनामं 


तत्पर हृष । 
प्रयतता शख चिद्या मभुप्रविषिंकेशिण्चिचेही 
भवन्नात्ा सिल्ला करिनहै। द्वितो सरकारी सेवा जल दिन 
आरट शिेरान थेया 


+ "3 
तमो कटर हे रषी है फि ्रण्यादिरिखने प्ठने की कीन 
क, रोगियेा के विण्यसे मी संतन करने फा समय नी 
निता 1 इस पुस्तक को लेखिका सष्ाधणाने न्नी उपर्य 
कारणों के घथीकशनूत हनि खे इत्‌ पुस्तक के, लिखना 
लार मेरे कपर रका । साप ही गुसेन्द्रिय धिपयक (चिगि ` 
पिम दिणीज्ेज) दूतवाे रोपे क खिखने फाम्नी भमु- 
राच सुक ही.से किया) । । 
लेखिका म्ाण्या ष्टी इणु) नुसार गुपनन्द्रिप धिषयफ 
खस घाले रोगा पर चैने स्वय लि, शेष लेख लेखिका 
सदाशया ते स्वय छखिखयाया षि | ,- „~, 
ल्िखिका महाश्रया मे निललनिर्भिंत लेख न्तं कु ते ति 
सलुप्रव षी, छीर फुर मे गरेली दिन्दुर्वानी पुस्वक्षा मे से 
सुनो इदे, घातं हौ चिखधषे | कीं कौ पर क्ंगरेली तथा 
दविश्दुरुतानी समाचारपश्रे सें निकले हप दारी विषयक 
लेखे का पनी सांशा किया है । ५ 
षटृततवाले सो र विषयं मघ तक्षका कु मनुष्व । 
प्राक्च हना दै) तथा अधिक दिषस के घादविवाव्‌ रे.ख्पर्षात 
हे स्िद्धाम्व भद्‌ तया पुराने, हाक्तरेा ते भ्पिर किप शै 
खसी चद्धा्त के ्राधार पर हस पुस्तक की ष्चना इदं है) 
रेपनेए के कारणे, खष्षणे( सपा निदाने नखेषु परिष्रत॑न. 
अय तक इभा वि, ॐर्‌ चिर्भित्ानेा तया भैपध्िारं 
कषेमी चदं सम्मति भय षक पाष गद ट, उम पर पृण ष्या 
रथा यया है) । ‹ 
क कषैयपियः परल्येरु रोग के सायकिखी गहे सममे 
सेषुछतेः पृष यदुत ह) शुभदो दाप फी पुूपभिणी 


र 


( ३ ) 


णदं ६, ओर कु लेखिकः ने निल प्ननुषव दहरा, जिन हणे 
में किम चतम पाय है, लिखी) इष पुरक खिली 
चुं नैचयिचेा खा व्यवहार करते समय दसवात फा ध्याम 
श्भा चाहिए किरगकीष्पादृष्णा दै, रोगी षी कपा दशा 
&ै, भेषपधिये का उस पर कया परमाव पष्ठ रका है | 

स्यान स्ट कि रेमे की दृशा पश्येश रोमी में एक 
सी गहं पापै लाती) भयोत्‌-चल, काल, स्वक्नाव तथा भव- 
क्षा फे भयुषार रेभे रे क्यों मं विविध परिवर्तत इना 
क्रते ह । भस्त भिश्वित तथा मुत चीयपिया षी लक्षणे 
क्षि परिवर्तन फे शछारण छक्नकारी षषी हसी, रेषे खमयं 
सेाषष्य दाकर की छ्मति की साधद्रयकता हिरी है, मत 
किसी भनुभ्रवौ इाष्तर को खस्भवि से ्नैपधिये का प्रयोग 
विधि छाक्नरूरो गा । 

मल्येक रेण फी चिषित्छा सें कुर रचे भनुभ्नवसिह 
सुसखे छलि गपि छसरागसं प्राम ठपवद्ठत हेते दै । 
यदि चश भुनखें सि-न उम रगे निने खतकाठ्यवहार 
खपयेाणी वलष्टापा गया है-षालार सें, घमा कर यवहार 
फर तेाकेष्े हामि सर्दी, पत्यु साठी ष्दी खछान्नषौ 
खछाभद्ै। 

ननषपिये के सौल शापक चिश्रपी इस पुरुतकसं 
द दिमापया्ि र्षि दारू वील नायलानतेने छमिधा 
हेष्मी \ शुषे का घञल टीकत्र्ण रोगोके किए्ष्। 
शृष् हया यासं छा उनकी मधस्पासुार नात्रा क्म करके 
देषा उचित &। 

कल्पा फोचिए्‌ कि-एक सष्ठग पुष्पके खिये किसी 


( ४ ) 


भिषपवि का प्राण हाक्टसे हौ के भभुसारप ङ्गम तेः 
९ वरषष्ेिषालरक्ि पे १, वा प्राग, भयत प प्रन हाना! 
सी प्रकार दे व्पेके षा्कके रिये वां प्नाग, 3.९ पन 


सीन वपं फे धाक ङक्ेषिषए षां पराग, ९० मनेन 
चार 5 39 3 ॐ 3 दषा माग, ९१५ पेन 
सात्‌ 33 5 5 ॐ» ४- शा साग, २४ प्रोत 
चोद +; 3 9 93 9 ३ माग ३९ 
चीत 53 9» 9 39 9 ` दै खरानना, ४० प्रोत 
इक्क 29) > 3 3 पुष मरनाण ९ पल 


9१ 

(९ द्गस ) लालना चाहिए) 

पह छ्यौरा पसक केने से भवस्पालुखार ओषधिं का 
प्रपेण समी कर्खक्ते ६! 

एवते रोने के प्रन का लालने के शिये एक कमा- 
भुषोररोगोांकी सूचौदुौ गहः उसे प्रहयेक रेणांषा 
सुवप्नाव सूचिस हेता ह, भर्यात्‌ मीन रोग केसा लया किस 
शषप्राव काहि भैर रसे दिष्दुरुताली तया घंगरेलो ने शिति 
किष णाम से सम्बल करते दतवाले रोग इस पुरुतक 
सँ प्राय चेष्टो ण्ये गये ज घस्तवने त शि चत्पक्न, 
हसे रचो षठ प्रथ्ड्भुर चया स्वत्श्र प्रुत, केष) ` 
छश्याप्य शाग-जा टुत वषे रेणे के फ से रस्पक्ष हेषते “ 
ह,+-टसका छेष लाम पाप्र र्ण कियो गया है, फिर 
सी पदि घ्न श्य शेददरैरोग दूट ग्या हा भैर दधे शा 
महाशय मनुपह करर इने पूर्धि करगे ते छग्ये धन्यवाद 
एूषैरू से सम्मित करके श्र टि निवारण कर देने कौ चेष्टाः 
की ज्नायगी । १ 


॥ 


{ ५ ) । 


लेखिका महाशया शाएक भपुे हया विचारी 
सदन्त भलत मे दिया गपा हि, व ("मङ्खः दारा कने 
वाले एतत घाले रोण है' यदपि न्ती शालते डफृते 
सक्षासका बम्पहे ने भपभा पह विचार प्रकट किया कि 
मष्छिर्यो दरा चल्पक्ष हेन घाले धिग केवर हिला, सं्रहणी, 
सैपर भतिसार क तपापि लेखिका पहाश्या का मतहरी 
महासप्ना धि निरा हि) डाफुरी सहासनाफेमतसेदेाक्े 
चाररेगोा की रत्पाद्क मवयां शतीं किम्लु सेखिका 
के भतस सम्पूणं दूतवाले रोये की ठल्पादृक भक्सिया 
उहग्ली ह। 

ममुप्नवकिसीरेघाषटमें भरी पषा, भैरनयपही 
क सकते हं कि ममु भमुनव कषर सकता है जमृषू नदी 
इ्षिक्कासेा से सिहुशिकिखापाप्णसे प्री साधारण भनुरष्यो ने 
अहं थङे माद्चयेदायष भभुभव सहश माचि, णस्तु 
लेखिका म्हाशण्याका दणंक्महेमि परभ्नी ठता भत्‌ 
चथा सव लिद्ुाश्त जिच्चार्मे योाष्य है। 

इम यह्‌ नहीं कहं सकते ह कि मष्टा सिदुग्त षत्य 
धा भिप्पाहि | इभाराते यष्ठो कहता हि ङि इस पुस्सफकि 
पाठकनाप्र रणक्े नवसिद्धान्त छा सुध सृदम दधिषे देख, 

~+ जीर विचारं छि कहा वक सस्य त्या कटा तक भिघ्या है 
यदि विचार्षामे फे घम्मृखलेखिकाली काव सिहुासष्य 
खल्य ठहरा, यता एल रो विक्तण धुरि तपा पूरय घसु- 
प्रथ की शितभी प्रशसा शी शाय पेषी 1 
लेखिका सहाशया श्र स्यान पर कषे नहापु्पांकी 
कत्ता प्राच करता बहती हि। 


॥ 


१ 


4.4 ४ 


मधसे प्रथम वे पुख्यपाद्‌ राय बहादुर प्रीयुक्त गु 
घर हाकूर पएनू० सी० भक्रवर्ती तया शुसर राय ब्रहाहुर 
दार. मसूह्यर्त्नः बपाक नष्टोदयीं को रत्न है; जिमकी 
कृपा च्या पसाद चै षे ष प्रश्यफो, लिख सको, + ललिखिका 
महाशया ने इस षिद्या का भध्यपन खपयुं् महोदयो, से 
किया हि) भस्मु खनी के लेकर लोटो दया पुरुनकों शादि 
का मध्विक लाश्रयदियाै। । = 
५ श्रशक्ते भतिरिकरू श्रीयुक्त ाक्तर सणमधमाथ ण्ठ. 
रिटौयष्े-खसिरूटंट सरन तपा हन्कर मकषपकुनार मुन 
दार मेशिक परेषिटथनर की भी षे पू्णःरनन्च हं चपरय 
सष्टोदर्यो के मी मोट लष्ठ तहां इस परतकर्मे, सम्मित 
क्रिये णये ह। ^ = = , 
, लेखिका महाशया भाशा)करती ह लि, इस पुस्तक के 
पठनपारटभसे पाठक चथा "पाटिकाप्ना के भ्वस्यःकुख लासन 
होगा । यदि एेषाह्मा तोवे भप्रन! श्रम सफल षमी 
निर्नापुर > “ ˆ नौ० एल दठयाध्यायः 
९९ भां १९८९ इ | (८ भील फति } 


~ ॥ ॥ श {८ 


श्रो हरि" । 
ूतवाते रोग शरीर उनसे वचने फा उपाय । 


यष शरोर मदिर एक भने रासीगर केहायनशा 
मनूत हि इसको मदत्‌ छारीगसो पर सपार नृम्व षै) जादा 
पाष भरन्रूठा चषा मस्द्रि टै, हस मदिरिमे निवास करने 
फी रकूछा देवतानां कीन्नी रहती 2, देवता ग्णमी 
सृल्युखेार में लन्मल्े फर प्रघ लहाह पन्द्रि क्रा घर भनु- 
कव करता चादते ह । दम घ॒न्दुर इुहावने जहार मन्द्र 
फे रेष फर रागरूपीयघ्री मेहिनषोचाते शं! इस 
थाच्रियों की छप! वष्ठी विनक्षणै । केह २पेसे पाप्री द्मे 
सा टिकतेर्ुषो निर्नये लीं निकखते। चाद जितना 
कमापे, घमकङाहइये वा नषपविपेग द्वोत ज्नंट पूजा फीचिपे, 
सन्डे समाद्‌, छिन्तुये कोनी सागनेके चेतो यी 
चाकते दकि माकल्वन्सदन मर््रिमें एमारा ही निवाप रहे 
सपर सन्य 1 दसके षयुमरे पर मोनवदे। केैरयाग्रीजे 
कदर धारये माकर इम पे ठहर हि, वेषिरताकर्मे यैदे 
र्ते, चष्ट वैखा फिमन्द्रि खो हुमा चटकिर्चु7 पदे) 
पमो फमी परते नानु्गेहामो दम मन्द्रम्‌ हेराप्डतादि। 
लौ एक्षदौ मयवा लीन गन चे प्पिस्तनक्ीं दिर्ते। किमी 
र२कासोरासषौीप्तत्का न्या एना । प्रप्ठरेतेकी 
चे भपमी राह चप्ते 1 केषर ठषहीयण्पी मोदन्ते हुने 
पछषतफ चापते है तवत पिष्टर गिवामकफप्ते हिन्त जप 
निकतानि लग्ते हितो कदं चूक, कहीं खार, करी सल, 
कद सूत्र भादि कर, सस्र फा भपवित्र कर्देते ६ ' केष 


६९६ मागरोप्रचारिणा लेखमाला 1 


२ खि्क्रिवा, दर्षे, षष्टी कैर्वा सो पौष 
पर तथ पिह छेष्ठते है! केषर सष्टाल्ना तो इसका मृष 
्एकण्नेर्मेदही प्रसहते ह । 

इन उपयुक्त यात्रियो छे मतिरिति भैरक्नी बहुत 
सी स्छाए्‌ इस मर्द कि मस्तकपरचीशसी मेहरा है) 
यथा गर्दी दमी भूखे, गरभी श्पी घसं घय रूपी मोमा 
भर विषषूपी चुन भादि किचन्ी करतून से इस मन्द्र 
को सीष पोली दौीषारे भर रे सया फटी कषा घन सह 
फर धर्षाद्‌ हो तातेह, 

ल सपनो प्यकर "त? खूप भृत । हाय 
शिख प्रकार भयर भुकम्प भान कर वष रद्रृदवुें के 
सानी मानसे चरती पर्वा देता हि । च्खी प्रकार व 
भूकस्पसे क्री घडे २ सन्तधरूत णरीर मदिर देखते।र छूमन्तर 
होपणाते है) वच पृणोरोख्ाणट्रू खूलही षै श्चणादू 
का फोर मेद्‌ नौं पाता नीर न इसके निवारणका कोर 
मण्ध्रष्टी है 1 सैष हरे प्रेवाक्ले फे धृप्ष तथा कोमर 
दधो फा खल्याताश पाषा किया रता धषी प्रकार 
फोसख २ वञ्चेः तथा रवते का सह्याना्य एत करती है। 
साला शिणेाकी साता छतकफो कला चाहिए क्यो 
एष उलवाले रोगे चैरूटो सन्य प्रकारषेराग घल्प्ण 
दोतेदलोशरीरमे है फर शीवन फे जाले ष्टाश वैते ह । 


दूत की परिभाषा । 


“छ ल पृक प्रकार ष्ठा भलस्च षाणा 8 । किस का विष 
शरोर कौ यनष्वटोरजे चकर भाति २फ “छतवासे साग 
चेदा करता क । सके भाक्रमप (दमा) करने के सील सारम 


भागरोप्रसारिणी लेखमाखछा । २२ 


रि 1 पदिषा खोयुद्धारा टूर स्पत द्वारा, सीसर मलन 
भिर पानी ष्ारा ! पहिले ““इनफोष्‌स्‌* 1700110४ टखरे 
केषकन्टेजम्‌, 0ष्णणणड नीर तीसरे फो (फोमाहटिष” 
एणणपरत जगस्ल्तीमें कषठते ह लव एस फा पसर एस 
माप धद्त चे मनुष्यो पर्‌ जमीर ब्षटुतसे देधोनैप्गट हे तेः 
^एविष्टेनिक्‌"" वगणा लय एकह स्यान से स्पिर रहे तेः 
^"एण्देभिर्‌” [वणार भैर चव एफ आाप रमी हिः 
ता “स्पोरेहिक्‌” 50० कहते ई । 
१९वायुद्भारा षत का भ्राफ़़रमण । 
चष एत का षिपवायुके पेषे पर सुारहिाफर चभ 

पहार र लिषए्‌ भिक्त षै ख्ख समय एरूहीदेो परमष्ठो 
यरण हला लेप प्राणिपे पर्‌ इृषका प्रभ्नाव पषटता ह । 

शमपू्ण चस्तियालमशूष्य हकर धनयन लात & । धिष 

परक्षार चनर्मे मचामक छग्मि प्रगट हा कर सम्पूर्ण षलफे 

षत तपा धमस्पतियेाके प्स्म करदेनोहै चणी प्रकार 
नगरा मे छूतवन्ले (ष्नफोक्णस्‌ तया कन्टेस्‌) राग परख कर 
्ार्णोफोदेर गा देते) पेषे समय षडे र्‌ द््णय वैय 

्ी युहि धरा लाघी रहै भैर यहे सहसि छया 

च्ष्योगियेा के साह भर च्ध्योग निष्फल ह लाते क) 

प्रारिपे्मे हाहाकार ।¡ मचकशावादै। 

धायुद्धारा भाक्तप्रण करनेवाले दूनदार टोग दः प्रफार 
केदेपते ठं! पिते मकारसेषेरेगने एप्षिनिष्‌ फटे्स्‌ 


~<= =-= ~ 


९ चैक गे लिलने रोग चिदे गये र नमे षे पि जशिराग 
षू ही षे हत्यप्नोतेर। लेवो किद्ूत बतेरोभोंके षाथ बर्न 


क्िपा गया ₹। 


९६८ ताले गोण प्रीर मसे यचने का चाय) 


एन एनूफ कशस्‌ एत्‌०पा९, ०्ण्णयह्ठाणा शात्‌ पाल्जिण्ष्ड के 
नामस सश्र ह अयत्‌ इस वषार न्धा रोग षाय 
भिर स्पशे देना के द्वारा एत्पद्ल छेते ङ। दूमरे प्रकार 
भेँषेरोगद्ँ णो फेषल एषिदेमिक्‌ एफ़त०ा० कनटेकषत्‌ 
९0१९ ्ा0प्ड छत्‌ लफेक्शस 1 ग्न्य क्ते । एेचैरोग 
केष षाय द्वारादौ श्स्पक देसे दह) 


२ स्पशं द्वाराष्डुत का आक्रमण । 


शेागो छ्थघ। उनके पदिरमे मेाढने भादि घस्तुखाष्रारा 
चख प्रकार फी धूल निरेणो मनुष्ये काखगलानी हि) 
धे, टष्लुए्‌, श््टनित्र ञओर् उस चर के निषान्यि छे जित 
भ पे्ारागी ष्टो शप्रफाभवस्यफषट सिलता छि । इसप्रकार 
के छूनषाले रोग प्री ममी र एविदेनिक्‌ (मरी) इन्डेनिष्‌, 
(कयानीय) भेषर प्राय “स्पोरोहि्‌“ एते िं। एकस षूसरे 
का क्षोर दूखरे से तीसरे छा एस प्रकार को षटू का परावर 
ससर षता चषा क्षाः हि । यवि खचित उपायन ष्टी शाघे 
तेषरेमी खसखस पैदा छतवालेरोग ष्टमां सील काघाषा 
एषठ दिम से पांव पिमाचेष्ठी मार सकत जेषर को प्रणि 
छा सकार फर तकति! हादे युहस्घारेा चे (एष््िभिष्‌ 
दनुकेकधास से) पे ताकनमें कुर कप मष्ट ह फेषल भन्तर 
शै तेः दतणाष्टी कचे परु मारतेर प्रय कर सूतेह 
भैषर्ये धीरे २ भपना प्रनाघ दिखते । 
स्पान स्ह क्िज "दनफेफशवतनहु षष फन्टेशस्‌* भो 
डेः नक्ते भष्र ली कन्टेसस चं इन्फे्रसहो लते 
सपया थो समक्त खीक्तिये कि कण्टेसु से षएन्देवशस्‌ भिव 
शुम्पेकश्णाम से फस्सेथसम पानैः नित जन्त द स्येति 


सागरीपरचारिणी लेखमाला + 3९ 
फितीरमंदेते प्रकार विद्यताषदहं लिपि नागे लिङने। 
३ भाजन श्रीर जल द्वाराष्चुत फा माक्रमया । 


णयष्टतकफा विप किसी षा, पराषष्ठी, ताटावयाः 
पेषखरे भादि मं निष्ट शये मैर पतै ण्षटाशयेा षा चख 
मनुष्य पो या खानेव्ते पदाय मेँ निषटाधै नैर उसे 
निरोगी मनुष्य ख्ये तेह पमो एत का प्रषर पुरष मतु 
भेर शाता भर एक साप षटुत से पमुष्य यतलेाक 
की यारा चष पहते £, जैसे, हिला नर “टादइफाष्द 
फरीवर^ भादि मेषेखा साता है । किषद्रशारषादयु शुष्य 
के णोषनसे हवयोागी पदार्थ ्ै दसी प्रकार सेालस तया 
णष्ठ प्रौ उपयोगी है । भस्तु जिषप्रशाप्वादुद्वाराण्टूत 
भगक्तमण कर्तो हि वसी प्रकार खाद्य पदापि दारामी कर 
मको 2 । भसर दै एकाह है सिवषठ साक्रमणका 
मागे निराखा डे) 
वायुद्धारा एत का भर प्रन स्वाचेष््रियेा परो 
कर पश्यात्‌ स्तायुमदण् (नवस सिस्टम) पर होता है भैर 
चिप सुषिर नै मिगते ष्टी इदुय, फेफषा, गुद, लिणर भवि 
छि फापंरसे पत्या खपस्थित होत्तीहि। शरीर की वना 
सिगह लाती र! पट, शष, पर्या ननोर साख पुने भोर 
निर्य होने लगते हिं भामाशय नातोके छायं षि 
पह लाते ! शरोर कषे नियनित रिसाव^ धद्‌ हो कत्ते ह ९ 
श्यत न रुधिर विकार घड कर सन्न, (दिमाग) चा दुय (विष्ट) 


९४० खत घले रोग मौर उनसे वचने का क्पाय 


भें भर पुष कर रागी सूखा (कषामा) वा शद्य फी गतिके 
नियंलतादि चे षद्‌ ष्टौ कर भरक्षातार। 

स्पशेद्रारा ख्तकफा ममर प्रथन ल्वचा१ परहोषर 
सुषिरे ष्हुचताहि चर खाने पीनेषाी षस्तुमेा द्वार 
सतत फा मसर प्रचम भामाशप्ेष्टो फर तव रूधिरमें 
भिता है ! पर्चास्‌ फल एन दोनो का प्रथमे समानी 
दत्ता दे। ऊ.सवले रने मे पर्विका देखे रोगि तिमे 
“जवर +“मवभ्य हे । भीष कु स्वासेन्द्र्यो पर कोरकु स्वा 
पर होते ई) 

दत घाले रोग तीन यकारे रैः । 

९ मनुष्यो से ममुर्यो मे खल्पन्त हेनेवाले । दस्मे स्थौ 
पुरुष देन ग्रनित ष्ोषे 

रजे फेवष्ठ स्त्रयो देखे लाते £ । सपे प्रसूत 
संवर “सेष्टिषीभिया* मादि । 

९ पशुश्च खे समुष्यें में रचस्प्न हिनेषाले । रेखे 
जद “कासी “इक्वादनिया साश्हिक" (खार्षत 
^दैद्रोरोचिपा* भादि 1 
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8४ ुतघाले सयोग जीर उनसे घते का पाय । 


इनके स्तिघाय भिर मौ षहुतसेरेषेरोगरहणो एत 
घले रोगां फ खम्घस्ध से उत्पन्न हैते ह । कैसे सातिगफ 
श मातशफी गिया, घलाक खे प्रान्युषर भफयषठभिणं 
सादि! ज्ेफिन हमने दते रेणे को णोढ दिया कारव 
फियेरेष्य दूतधालेरेर्गो क्ते फल स्वखप है जिनका वंन 


म्ल्येक छ. सषाति रेषे के साच गने लि शापैया । 
षत फा प्रसर । 
छ.स फाछसर भ सत्यमे उधर एषसा मषीं होता) 


षएस्फाक्ारण षिका श्थुनाचिष्षय तथा निर्घ॑ख होना है। 
क्िीरक्षायोहेषो स णी ससरष्टो शाता है केर 
किसीरमे भषिक पाघ्रा हने परश्नी विष ससर णीं 
करल । पका कारय खख हि। सांस शपसैर बलवान 
दिए्ने से धिप मिर्लावि वथा मिषतो केर समर षह हैले 
पाता 1 सकफे विरुद निर्यं ससुष्ये छया रोगिणे भँ शोध 
भसर दुगा सिरु धद लाता हि । कल्पना फर कि पाच 
मनुष्य घा मे श्रीगते हये चके लेकिन पचेः पर शरदे 
फा मसर नहदींह्ुभा ! एक्षफिा सा गदियाष्ठो गरे, द्रुमे 
क्षिः स्र छा णया, सीचरे फा खांखी का रोग हुमा, मेर 
यौचे पाच्यं के क्षी प्रकारकफाकष्टठ नण्हीं हमा) इमे. 
सिहु हमा कि शिषफा घल सोषा रहा उच दैसणद्धी ष 
मिष्छाः । सघ बहुत खे राप स्यप्नाव भार मदत्तिखे होते & 
प्रयत लिका रसौषा स्वभाव सैर प्रसृति ्ठोपी उसा 
खा सी प्रकारकेराग्म्डी मार म्रषतति होगी । क्से 
त्ति एरू यार शिलापो चूका टि उनकी मर्त्ति दुषारा 
षसौ भेर रदतो हे णा गर्दा भी छवफे विप की घाद 


नागरौप्रघार्सी छेपमाछा ! ३४५ 


[| खी फि चट ये उसे चंगुल मे फतत वाते है । छल फा 
। भर्‌ यदो रीर चयने पर अधिक एोताष्टै। धर्मों 
भ्रणनफ सर जवान कटिन परिणास प्रग होते है । 
स्त्यिफे सर्द ह्वार प्राय उ.रवाले राग होतेह, 
केकि भारतयपे की स्त्रिया घर के याहर एम गिकक्तती 
हि । भस्सु; "कन्टेशघ" रोग खण्हं कत होति ह । यदिद 
सेए खष्फे दाता उत्क पुरुप ष्टी फटे लार्वेगे । सक्ते सिवाय 
घे ष्ठी पुरुपभैर षे भषिक ग्रधि पोते ह णो मैले, 
दद्र, भि्यंख क्षार णो दद्य, गुद, लिगर, कीर पके फ 
शिगीष्ि! भपवावघेक्तो चेट प्रर प्रोत नही पातत । 
चिन्ह स्धास्थ्य रक्षण फे भियस्प्रि पर चता कठिन षट 
या भिन्हूं एकवार तषा कोद रोग षो चुक्षाहै, णो 
किसी क कारखाने घा मि नैर पियेद्ये नदिं 
सौरी करते ह! भिन्डं रोगियों टीसेवा भादि करली 
पष्ठसी हो भिरषे लेग्ो क्स तगकेषठसौ ने यहृतसे 
भभुष्येा फे खाथ बैठकर इषा भादि पीततेषठों) चिनष्ा 
भचार विचारी प्रवाह सही होी नीरधेक्ञागन्ो 
सुसौ षा चिण्दो हषे षायुभे ष्तेर्है। सागकैखने परनन 
णे स्यान तहं त्याण्से ए छो सगे पाष निर भगे यदन समसे 
&् । रेणौ षवि कतर्म जा पुस क्पेठते्ै वा उषे हाय 
ष्ापान मादि खत । एचाके मष्ठणषी एकद्पर शोष 
षो लाता ६ \ 
चपष्त के विपा प्रयेशश्येरमें हाला है सथ खषकी 
लाच्राष ष्ठो स्वल्प (चोढी ) होती किम्ु शरोर 
रमेचा इ म ण्डुच कर हुगुी तिगुनौ चोयुनो हो भाती 


६४६ दृतघालि रोग भीर वग्ये यचनेका उपाय) 


हि । एतघाल्ते रोग प्राय एक धार भीर फकीर्‌ इुधारा 
पनी कोते ई । 

दू्वाले शयो फे खणे का चार प्रागे म विक्नाग 
फर हालि ते धार दनं दे लापगे । जस्तु- 

९ एकां कचे पीरिभ्रहनाफलेसी या दणमाकयुनिशन 
स्टेज भर्यात्त धिप प्रवेश फा फते ह । इसर्मे विप रषिर 
भ प्रेय फरक्षे सपना असरप्रगट करता टै । इसी भययि 
२४ चरे से लेकर २ दिम तफ । हप्फे पीच फेव रोगी 
शस्त, विचि, घाख्सी हा लाता &ै । शरीरिकं भेर सानि 
भिर्मता भग्दि होती 8 । 

२ दशी लिखे छाफ्रमण फा दक्षां कते हैं । बसे शर्‌ 
भादि छ्तण प्रगट होसे हि। 

३ दां दररोटिव स्टेन है । भर्षात फी जादि रशेर 
मे प्रगट होती) 

४ दण प्षाहसिस या णाइसिष है । दस्मे श्वर क्ते एक 
सापवा धीरो २खठरणानेसेमश्म लकय दरहा वाते है। 

परिणास-खूतघाखे रोगो का यवि उचित छपाय 

कपालाय ता परिणा प्राय पयानक हाता) यदि ' 
भव्मरी* को सो सपोततफ होता है, दुषो जैषर घोरम 
सथो निर्बलं ने भशुत्न हे। 
अक्रमे फा खपाय-प्रस्येकरेरगोंके साथरिख समाये क्षि 
चिकिह्मा-कछ्वरों के छिये प्राय फोर सिकूञ्चर फी 
सायश्यकला हेती हि । मस्तु; उसक्षा नुस्खा नीचे छिखपि हि! 
पीवर भिकूप्रचर = उवरबल नाक नुस्खा । 
खाद्कर्‌ एनोनिया एषीटेटिख य ङामः 


) 


~ ~~ 


जागरो प्रचःरिणी केखमाषा । २४५ 


पुष्टासी भाद्र ( शोरा) सेन 
स्पिरिट इपर नाहटोषाष र०्षुद्‌ 
एषा ( पानी ) केरूफर । 1 


यक एक माप्रा । एणी माप्रा प्रष्येरूर्‌या३ षष्टे 
पीडे ह्री प्रवता मे देवे । यदि कष्न्नह्ाता मेगषी- 
सिया खलकाषर्‌ दाम प्रल्येक माघ्रा मे मिषा कर पिाधेष 
खतवाले रिरो म निखा लचिक हेती ष । भस्पु-नियं 
खता दर करने फे नीचै रिणा मुष्खा दे- 
स्टम्युलँट निकूश्चर, शक्षि खऽ्यारक जुस । 


ग्राहौ पङ्ाम 
ार्योनिट साफ एमोनिया १ येण 
स्पिरिट कछषोशिफार्‌म ९० द 
दिकचर सिमूफाना कम्पौह २ धु 
हिकाफूकम चिलकाना १ भष 
या 
दिपर्टि पएूमौभिया एरेमेरिक २८धूद्‌ 
9) कतोरोष्तामे ए गु 
,, रेयर कम्पी स्यू 
फैर्फर घाटर १ च 


दोना एक साध्रारी्िरेसो साश्रा सोनप्था चार 
२ चन्टे पौरे पिष्ठाषे । भतिन दशाम प्ी यष नुखखा 
खछाश्नदायक दि । 


३४८ द्धतघाले रोण भौर उनसे यथने फा उपाय । 
^“ एपिदेमिक कन्टेजस एन्ड ॒ इन्फक्‌ शस 
डिजोजेज 99 
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वयु द्वारा श्र स्पर्थास्पश्ं द्वारा देनेवाले 
छ.तवाले रोग । 


रुमालपाष> 511}-20> प्णीतद्छा । 


रोग की परिभाषा-पष्ट एक फठिल सधातफ णुच 
दारागष्ि को ^कम्टेलम ओर “दन्केकूशस प्रकार 
काष्टे) ^फोनाषटटिसू* केद्वारा की परसखका जमर ्ोतादै। 
यक्‌ कफी '्हन्डेनिफ क्षर कमी ^एृविदहेमिक०५ ककरी 
^स्पोरे हिक” होता टै 1 इस रोगस कठिन स्वर दोषा हि) 
शरीर पर एफ प्रकार के दूनेनिकशते षह । रसे रहिन्ए्ख्यामी 
"शीता साता ^ सुसखषटमान “चेच, निर घं पाशी ‹इखखत 
२।ग^ कष्टते श । सर्छत में एमफा माप विस्फोटक है। 

कारण~ष्स रोग कासुख्यकारण चूत^हिणोिगी 
फे पसौनेस्वातमीरफ्‌सोफेपीपतयास्ुरर (खुम्ती दिवी) 


१ दपा श्रूत । 

२षड़्की माता) 
श शिसका द्रषर श्रं द्वा । 

ण्यायु दारा लिसक्षा पपर हो। 

१ चथाद मसो 


नागरीप्रचारिणी ठेखमाला । दष्ट 


द्वारा मघवा रोणी के समीपं रष्ठनेधाली षस्त द्वारा 
निरोगी मनुष्यो के खग शासौ शै। वामे रख कर षस 
शागकी खून दूर र्सफ चाया मार्दवी) पताकेकछ 
क्थिादे सैर ह्वार दवति यष षुत चिद्यनान रहती है 
दाने चिंफलमेके समयसेिलेकर दिष्छी दत्तरनेषे ससय तफ 
खत लगे फा कथिक ठर दता ! विेपकरषथदाने 
सेषोपपडठग्हेष्ठोसो सुव ही णीघ्र यूतखग सकूती है । 

यष्टशिग एकष्टी मनुष्यफो कंधार एते देखा 1 
प्रर्री एष षएी वारो कर किरष्हौ होता हि) इस शग 
फे खिये कोर भिरित समय भैर वय की मावश्यश्ता 
म्ह । हरएक मलुष्यफो हर एर मवस्पा्मेष्ो चकत ्। 
चो सैल, दरिद्र, हयध्यी है सीर जिनको “टीरार^ नदं 
सगा शिषे इसशिगकि पले यीघ्रप्ठशाते ह, रेषामें 
ब टेाग क भयिकश्रोर होस हिः 

क्तक्षया-सुगमता से खमश्ठमे फे चयि क्षण को चार 
दर मं वणेन करये ! 

९ दर्जा-मधार्र विपचध शरीर त प्रयेशकरेया 
कियालावे तोऽ दिनि मोर लमवायु दवारा सुधि नें पेष 
करे तो १२ दि सक ष्ख शेगकौ एतत मपना गुप्त परप्ाव 
( अर ) शसीरक्षि मीवरष्ठी प्रगट कर्ती है । प्रतयत्त में 

"-दवेवष्ठ शग मषछीन, कस्त कीर भाष घा दिंखाद देता 1 
इको भारस्िक दका चा चिपपयेश फा कह सकते 1 

२ दर्जा दत से प्रथम एष चाथ नादा देकर 
ज्वर चद्ृता रै \ लो ९०४ से ९८५ वं, रक्ती १०६ घे 
सथिक मद लाता । स्र छे साप नाडी नौ स्वाक्नाचिक 


९माता महीपा 


३ सूतवासे रोग कषर उनसे वचने फा उपाय) 


गति से भविक षट लात है, भासे छार मुख सतमततमाधा 
षष भष्र गक्ते की सविर ष्टी नाः तपने छती है। 
मस्नकम पीढठाष्टोतीदै, शरीर रग भैर पटु एषटकने 
खगसि ह । फोर २सारस्मष्ठीसेभचेव टोला यकमे कने 
खगे, धो तें एर प्रकार ष्ट ठेटम सिसे दासीं 
सनवघष्शन ०२ (0पर्पाग०ण) कष्टते ह हेती है ! पीठ की 
रीदमे घदुख दद, सोगदन से भूत त फेखतौ है, रषी 
ष ददिशने एोखने भष्टौ देती । भिरा पदु लाती £) 
श्यामाय पर सोश्ा याः दषे लान पठता! चथक्राप्रया 
श्मारती है । कपी घतत ए लाला है । इम छ्वरनं फिसीर२ 
को शकान सथा “सोप्प्नोट^ 5० धपणा ( कठ सै घा ) 
शो शस द । पचे व्र ष्ठ प्रारर्सिक कवर एपाणपाकु सिरः 
क्ते ६1 

२ दल-श्वर सेद्‌ विन कफप्तीटविनिष्ेषादृषुषि" 
यां निकखमी मारम्भ्र पोती! नो णडिले मुख नैर 
मस्तक या हूयेली छे पीठे, शपराण्व एक दौ दिन फे चत, 
च्ापक्नैर यिम निकल भाषीदहं। ष्‌ खिथिं की उरण 
निवत मषी है, एमी दूर २कमीपाखर्‌ कनी योी सीर रकी 
णारा सेल फर जसनगिनधी भिकरती हिं 1 चहु निकट 
२ नखे भाप मेमि चाठी र! र चियां सुख पर . 
सचिक निक्तो ईह । 





१ कामन छू।टिर्‌ न्ये 
२ यह रुदन रोटेर् चर्यो फो र्वर्के प्रकोपचे होतीर। 
४ येदा-शिषमे भ्न पप्तार। 


ऋ __ क्ये 


शागसीप्रशारिणी सेखमाखा । ११ 


पुःषिथे फी दण्णा सीर उन्म परिधर्तन । 


मादिं ह्वघौ ( चमषं ) पर एक छाल चमकदृूार 
स्वचासेषुढकचा चिहु प्रगट हाता! दूसरे वा घीसर 
दिन यष यिहु चपटा कटर षक्नराहुमामेरमेष्ठ रा 
था सरसो (कपभीरणोटे णर) की भांति सफ लान पहता 
शि! इसफे €परान्त इममे (एसि मे) घाफल्खक्षर 
लाता! पाष दिनि दाने ® केण्द्र पर एक दुधाव 
(ग्डा) पहलाताि। इस दृशार्मेफूसोा ““भम्वषठी- 
केटिष्ठ पाक्त (नान्नीष्टी प्राचि दामे ) क्ते । इसक्ते 
उपरान्त प्राते छे किनारे साफ सगर्‌ द्मे काल षदा 
हेमे लगता । दाने के चारो भेरा चेरा ८ वृत्त) 
लात पहता है । श्यां र पीप पदृती हि दाने पा दषा 
भनी कमाता लाहा है लैर दाला नारूदारहा लावा 
है! दाते शाखदार हेते ई भर्पात्‌ तैसे लारगी में खाने 
शिते £ चती प्राति इन दने मेंमी खाने हेते षह। यपि 
सषैखे दाने फाषेदुदवु ते क्ल लरए्कसाप कमीमी 
महीं निकष्ठने का । भादर्दे दिनि दृचेखषक्षर शाते भैर 
चेले सिर पर एक काला चिष्धु विखाधे देता्ि। इसके 
दपराम्त दाला कट कर फु पीप बह लातोहिया षृ कर 
दिष््टी९ धल शातोद ! विच्छी कार्ग भूरािवाहि। 
केषर द्मे फूट मह मरण मुरप्ता लाते हि) 
४ दर्जा--इसमे धियः सुरक्राते छगली ईह भैष 
दिखी चमे गती ह । ९९ से ९ दिन के भीतर दिरली 
छण हाने छगली है । दिष्टी छे प्रग हनि पर एषठ 


९ प्युरे-सु्तो ! 


षर शत घले शग सैर उने यवने का उपाय । 


साख भूरेरग फा निश्चान रह जाता है1 यदि एुसियां ग्ट 
छादे ते जाराग्य हाने पर णद पठ लाति ह! 


कठिन लक्षण दषे दाने अचि निकषते ई 
भर पाश दिनिके कारण भापस मे मि लाते । मिलने 
की षाग सूस साती भीरखस स्यान्मे तष्टप ओर ठलाव 
घद शासा । कठ ते छपरःफाक्ुख प्राग सुश्च शावा 
सर्यात्‌ सिर, ष्क, पपोटे सल लाते भर भासैषद्हो 
साती है! दानं मे सुशष्ी, ललाम विर सने चमे मे 
लाटी बद ला 8१ । रोगो खुकलछार्‌ फर चावर हारा 
टि । धाषष्िभे 9 मुखघुराहोलावा्ै) इसरोगमें छ 
क्रिक्चिया रागप्रखित हितो है तिभके छतत भषण २ व्णेत 
करभे) 

(क) सुख फी खथावी? किकी । चष दष शागसे मुख क 
प्रीतष् फी छवायी क्िक्ली प्रस्विहाठीषि ता गा खतो 
£, ® पथ्य क्िगखा महो लासा । सु से छार टपकली 
पै । रेगौसेयेगला नहीं लासा। यक लारपषटीरखुतदारहि। 

(ष) णाक की एुभावी क्रि्ठी । क्व इस हसिगका 
सपर "साक की सुखादौ किल्ली पर पदठुचवा्िततामाक च्ल 
कर सदु घ्वासी 8 । रोगी युचि स्वास सेला, 

(१) साख ष्टी लुलायौ किलल । इच्छे प्रसिव हैमे वे- 
प्री ्रधिक निकखता है क्षर प्रकाश मठे सहा लाता। 
प्लष्ठ छे फ्रीतर दृने निक भाते हं । भख का प्रयै भाग 

¡ खष्ु लाता या उरे चाषे लाताकै। 


1 


`` 
-- एक म्फार की दुर्गग्ध धाती रि) 
वे शप्रन्ण्छः शग्णाणन्ण-म्युकड मेग्ञरोम 4 


मायसेप्रधारिणी केशमाटा 1 सपर्‌ 


(घ) भामाशय१ भैर श्रातं की यापी क्रिह्ली । हमं 
क्रिच्िये के रसि धते से पाचमशक्छि ( शाजमा ) विग 
ल्षासी हे । दस्त माने लयते चै; 

(ख) ृश्रंद्रिय (८ पेणाीव) षी खुभायी क्िघ्ठी । शनक 
ग्रसिषष्िने से मध्र करसे समय लल सीर जिनग लान 
पष्ठी हि। कप्तीर्‌ ध्रमं रुधिर मौ भाता । पूश्‌ 
कै फारण री युद र भषैर कप्तौ २वि्कुष्ट पत्रवदुषो 
लाता 8। 

भेद । यष्ट रोयक्ारण के नुषार दैः प्रकारका देखा 
शया हि । 

१ षश्छ-इमें दाने हूर ९ भे भिनद में कम निक 
छते ह । श्रा प्तौ सरदैते ह पैर हामि ङी पम षिते 
छि) इमकेः ^हिस्टिषु स्पाटपाक्स नैर भ्ैसेमाषा 


दिसुकीटा” सी कते ६ 1 
२ कटिनग--इसमे सय छसण शटिल भीर प्रयामरू देते 


क । इसमे दामे पहुसष्ी घमोपरमीर गिनदी तं भविक 
होते 8! दने भापस सिख लाते ह नर शीय निक 
मते । पदिसे छोदी रएष्टुषिणलो गिन्तीर्मे भविक 
छती £ सारे शरीर पर भिकुलकर दढ चाही ई । ूषिया 
गुष्टेदार सीर चमरेसेकुखकरूबी होती हं प्रमे शीघ्र पीप 
पष लारी है । मुखर पर भपिक पमे निकरे ह । दमे क्षो 
शङ्क चपष्ी, पैली क्षीर भिल्ल लेसे फफोके कौ प्राति 
हाती कै । लल पाणी सरा पा रुधिर मिह्ा इभा दुर्गन्वित 
हितः है ! दने छे चारों रछा चेरा वहीं हेता! चर्य 


९मेदा-भोलन के ठहष्ने फी यशी! 
२ सख रेषा लान प्डुपा ह मनि नकवी चेदा सण टे? 





९४ छृतवाले रोग ॐर्‌ उनसे घने का उपाय । 


शार फी स्वधा ( चमा ) छाल काडापन दिये होती ₹। 
शध दानं सूखने लगते ६ वघ षषे २ काले रगके नर्म शुरं 
( दिरषी ) निकते हं । चसद । गल लाता क्षीर गाढं प 
जाते ह । भारामदेर्मेष्ोताहि। सुखी सुष्द्रतानष्ट 
हषो लाती ट। यदि इषे खाय किसी स्याल की लणाप्री 
फिल्चिया एपन्णड फणणण ९ क्तौ सग हो चां सो लष 
कठिन ज्र कमी २ पयोनक प्रषट होते द । पष शीतला 
घी परपानक हि । हुत दिनिमें मारामहोती है। दषफे 
भ्नीदौी प्रफार भौरि) 

(क )दस प्रकार फी शीतां दातानलो मपिक 
दुरम भरत षटूवष्टौ भिकटरे होदि! इसको ^सिमी- 
केभफ्लुएन्ट”९ क्ते £ । 

(ख) शस प्रफारकी शोषा दाने पासरननीर 
सिल ्ोते षं 1 णगूप्क गुष्छेफी न्ांतिके होते पै यह 
बहुत ही पपालक है । इस्केभ्रोवो मेद्‌ &। 

(९) चिसे शाण्री भें (मेललिगनेष्ट स्माणपाक्सर कते । 
&\ रसमे शीवला का भसर दय पर होता) ष्ठिः 
के निककशने कि पदिलेष्ौ गी भर चाताहै। यष्ट महा 
कठिन तथा मपाध्य दै । श्रसके ट्तणामुसार कषु मेद्‌ ह) 

(भ) इस प्रकाप्की शौवछार्मे श्रोर के नाना स्थानें ~ 
से षखुधिर निकुरता रै, यहा दक ङि दुनेार्मे भी ललक 
श्याल मे रुधिर पाया लाता है! श्ये शिगौ बहुत रही 
नि्ेत्तष्ो दाता हि । दने बहुवदैरमे जेर जह मिष- 
ख्तेशं । कभी २ दाने दिखा देकर समा भत्ते कै । दूने 

९ पमे दाने ध्यापषर्मे गही भिलते। 


मागसीप्रघारिणी लेखमाला 1 ९५१ 


की रङ्गत काली होती ि। इसीते इते “काषी णीता* 
एष्णः ०९ कते है 1 रुधिर निकरने फ कारण हसे हेमो. 
रेति प्िक्छपानातो््ा6 पी क्ते & । 

(ष) शसम दभ ष्ट र फर पाव षन लाते । जिमसे 
घुग सूरत ष्ठो लावी ि। की २ गरे घावहो शाते देसे 
गये & । इसे ^“मकूतरेटिष स्मालपाषस” कहते ह । 

(ख) इत््मे दने गख सष्ठ कर घाव पठ लाते है । पाच 
प्री सष होतें! दुर्मेघ मचिकहोतौ हि । इसे हाक्टते से 
ववीप्रीधस सपापाषसः' भयात पष्ठी शीता कतं £ । 

(२) पिले से सरटे दस्भेलतोवृनेसहतेटिन 
धाघदही पठते ई, परल दण्ने भुरा कर सश्च लाते &। 
इसको व्पएषोरिव पास कसे ह । टीका लगने क्ति पीठे 
यहष्टोताहि । दस्केकीदौोमेद &। 

{भ) “"षिस्टेलाइन पाकस › । इसमे मादि से छेकर घत 
धक दाने सारुल्ीरएकसेषशोतेर) 

(इ) ^साढोपताप्रह सूमाषपाक्म । एक बारदोकूर किर 
खस मनुष्य को दुभारा यहरोगदहोतो ^ साीफाषष्ठ” के 
नामस पुकारते 1 कपरी ९ टीका खगानेके षाव यह 
क्षोतो है । इसमे विरो चतरे पर भतो निशान रहता 

हि भैर न दसम क्टिनके समान तुर्ये होती दहै। लष्ठण 
घुल ही मल्प तथा षाचारण होते हं । 

संयुक्त रोग-इष राग की ्ुतसेरे्मोखे मित्रता 
हे । इसे मिश्र शसीरपरतिरसे रैर घ भयिकारजमा सेतत 
हि, एको रोगी पर खषरोग एक साप प्राय कम देषो 


गचे दै) 


भज ~ * 


३१६ ृतवाले गेग पौर उनभे घधने फा ऊपाय । 


(९) मस्तक भैर सुख-हन पर एूत छा मीशा ^ एस 
सिपेषटख, मर “हइफ्णोमा?, (छालन) ^एकपाशमा? होला 
डेखा यया 8। 


(२) भांख-भरखिमें सूजन, भीर भास फे भवेत भाग 
((णण७० कार्निंया ) में चाषो लाता है) 

(३) फान-सोटाङटिस णष(कामन फी सूशन).भेषटोरिवा 
ण्ण कान यषहना, कप्तौ करील ०००० कान फी इड 
में सुरी, मादिं कणी रोण ष्टो शाते । 

४) नाक-पासा सष कर यैठ लाक्षाषटैया गषछकर भिर 

पष्ता ६ । 
1 (४) श्षाखेन्द्रिय फे रोग ^एष्टीमा माफ दु सीमा 
ण्छाटिद्प्‌० ( हक सृशन ) “्राकादइटिसन ( साधारं 
श्धासी) नन्यरूनोनियान (कष्टो की पृशन ='लौसुखरियाई) 
“प्ल्यरसी* (कफ की क्तिषषी की सुजन) मादि । 

(£) “एखिमेन्टरी केना "१ फे रोग! इसमें शीश की 
सुलभ, मानाशयमें क्र पेतदिर्णो सें सृलन 
(पेट चखा) मादि रोग होते 

७) कननेश्यन साफ दौ कहली शुषे म सूम शमना, 
या "्रखर भार दी किडनी (णुदे च पाष होनग).नश्राष्ट्पु 
पि्ीक्न^ (र्ट्‌ साह द्वा परीक्षित युद के रोग) भावि 1 

(८) सश्राशय ( पेशाषदाण) ® रोण-सिस्टाषटिख 
भूश्राशय (ससाने) फी खल, "रिट श्यमः य प्हुसकाष्टिनिष् 
भफ युरिण ( प्ष्रफायुदु दयाकटकषके साय गिकष्टला) 
शादिरागदहो लाते । 


१भोलम की न्यो दुख सेक णुदा चठ शवी रै । 


("इहु रिया” 


नागसेप्रचारिपी उेखमाष्ठा । ३५७ 


९ शनरहिव भागे रे सेय भग, शिङ्ध बा भ्य गु 
विप्राणं मे सृशत स्मये में ल्ेविया (कषग फा वाहरो भाग) 
नेर पुरु्पो र्मे खहकोशका सठ़ना भादि प्रपाम 1 

लके सिवाय लिभरस्यानेें दमाय पठ दत ए२रपाने 
भै सुलभ, घाव, भटृ्य रोष, नैर एषे णो फा, चिमे 
खोट मिली हृ दुम पि पीप प्रौ होती है, निकखना । 

(९०) सषहन-इस शग से षारा शीर सष लाता ९, 
इसको “ष्ठी षी निया फडते है । 

(९९) श्छ साव -प्रणणणपषष शरीर क्ते विचि क्षभे 
ये सेष्र घष्ता धै, यथा भग, गर्मा्तय, सुख, लाक, भैर युदा 
सादि चे स्कद्धाव ( सेखाने.न ) सोता है । 

(९) पेद कै भरुवर छषष्ने घी क्तिष्लौ (परिष्टोनियम) 
सें षूलमदहोला) 

परिणाम परिणाम एटि है) यदि तीनरोागी होति 
एक सघप्य सर लायैपा । पाच धयं से फमं टस वाते एएुके 
लैर भये ससुख्यं भव्विकू मरते हि । दमि शमभेर दूर्‌ 
ह, स्थर फम हो, नियंखवा भवि स धद, कुंसिया मष्छी 
ल्घु सर भाषे, दुमे दरू दुम निकल कर धैठ क गण जर 
न शले प भैषर्ल सङ, छो परिणगम शुश्नषि। एष्फे 
-दिपरेत भशन हि) फक्ती प७ीठला गर्भे याको भी 
मिक मादी है । खी सवस्या न यमे गिर पता है) 

चिफिल्छो-चिकिल्सादो प्रफारषीहि। (९) रोगन 
दोन पाये श्क्षा उपाय (२) एमे पर्इसरोगसि र्षा पाने 


फा शप्राय। 
(९) वचनै का रदाय ! प्ार्यादिया छा पिर्यार 





॥ 


९५८ दधाते रोग भर उनसे घचने फा ठदाय। 


कि यह रोगराग नीं ह किन्तु मात्ता (देधी) ्ौषी 
कृपा दै! भस्तुषे इसकी शान्तिके लिये पाठ, होम, पूषा, 
प्रसत, रादु ष्ठी किया करतें! त्य एक घात हनम 
हुत हौ उत्तम पादे जातौ हि। षह यहक्षि, । के 
रागी के पास्ये फिषीषफो भाने जाने षष्ठीं देते, कर्न 
शौतछाकामृदूरं हीये लष्ठानेको उठातते ह । वरन सुद 
षो श प्रघ फर देते है 1 मह्‌ प्रथा (रोति ) इस रोगस 
चने फ लिये हुत छणछी है । क्याकि यह धडा भयकर 
रिग, सरी कामें यहलयुढा देसै न लक्षन, हका 
देखे ण खयाण, नसी देखे न पुरुप, जिसे पकष्ठा उसकी 
कुछ न फुछ हानि भवश्य करके छदा है । चरमे एकको 
ते ही सय फे सष फप्नी २ प्रसिति ष्टो लापे रै । दैरूते ९ 
यष्ट पर्तये फे छनधुन्य कर दाखवा हि। ` लणरका 

जगर खल लाता है ! षच के चियि यवधैखाहीषह्ि लेखा 

चघाभेा ® छिषए्‌ पेय) मस्तु इससे वधचमे फे लिये निरत 

खिखित्त घाता पर ष्याल रखमा वित्र) 

(९) शषा अधिक मनुष्य इटं हो षहा, रसे मेके, , 
सभाशे घात्यो नैर चियेट्शः मे, ण लां, किसी सग 
कोटरी से वहत मसुर्योके साय ल सैट, चर्म किसी 
कीदी हे सोदे षस्सु ष्यवहार तं खाच । 

(२) किणौ रोगौ इष्ट भिश्रके देखने नाध लो दुरसे 
देखं क्षर यण्त चीत करे । चसे कमरे की कुरा, वरी? 
पलय सण्दि पर्न धटः । लितना समय घष्ां णे तने 
समय धक कमरे के किंवाड नर चिदक्ियिं सुखी रक्सं । 

(३) च दख रोग कौ भरी (ववा) दलो हा, घ घा 
चधा कोकि्सिी दूसरे स्थानम लशं इस राग शीनरी 
भहोमेनद्‌। 










। नागसीप्रवारिकी लेखमाछा १५९ 


८४) परी शष म अपने कपष पाफ रकं सीर लज 
चाषठरप्ते घर्शालेष्गे तो कु फपषटं किरी बाहर षी 
फोठरी मँ खलार फर, टाप पैर धोकर्‌ भीर दूरे खाक 
कप्रहो घदुषू कर, त घा घना का ुए्‌ 1 

4) यदि फो घरमेसेगीष्टोतो वर्का दूर रभ््छं। 

करैस्प्री यदि गक्नेवती षितो चते भधरय दूरे रुषामरमे 
भेक दै ) लि कमरे मरगी षो षहा कोड पीन रक्टं। 
ससवाव, मेज, कुषी, दस, चिखौने भादि तम भख्ग च्या 
कर धर । 
(६) रणी के सरिष्यति पर, पकाल की सुष्टाहेकरं 1 
क्पे मकाणक्ि गोवर क्र निटीसेकनैरप्ो मशलणा 
चनेसे निपा पृतवार्धे । शी फिवो में भरषटकूतरा 
खगाय 1 पठ सषाम कौ गच सावि एुतनाशक लर (षि 
इनपोकिटिर्‌ सेण) द्वारा द्ध करं । भेर फर्रे पकाने फी 
पृण्यी एरु षएटलेाद रप यस्तीते दूए पिरया, एपराम्त 
षलताशक तत द्वारप्खेषद हुए स्पपताषा शुक्र । टै 
कि चिणीने भोदने तपा पदिष्नेकेश्चपठ यदिषतीषि तो 
चाद नैर हणी रोतो चामरे खये या षण्डं रिष 
दुनपोश्ट करं ! 

(9) मसे का मेँ स्वारूप्यर्ण के गियर्मो शा पाण 

करते ५1 ॥ 
मारिण्य होने पर बषटकारक जनैपयचि फी भायद्यकष्वा 
होती चै । प्सु, भीचेकातुषलाख्ख भय देना एचिठ धि! 
टानिक सिकूष्वर--चलकारक नुखखा 1 
क्षितम्‌ ससास 
1 


8.) 


३६2 दहषाले येग जीर उलस्षे पचने का छपाप। 


एचि भा्दरो-देद्रोक्तेःरिक, हादर्य॒ट १० वुद 


राधकर स्दकनिया द्‌ 
टिकर सिलर १९० बु 
पाली था इनपयूज्लन कषासिया ९ भसं 
यष्ट एक साग्राहि । पेषी साच्रा दितिं तीम मार दैषै। 
या- 
दिकूषर ष्टी ९० बद 
खाकर स्द्र कमिया ५अ्‌द्‌ 
इणपयुणन फ्(सिया या पानी १ भ 


यह एक पात्रा! रेषीदो मात्रा भोलन के पश्वात्‌ 
चे। भणी कषा तेल भादि भी दे खकते ह । "दस्टल” साहि 
का सिरप प्पिा रक्ते हि । 


नीद लाने का नुसा । 
हिप शिश्ट्‌ ९० पन 
ह्रोमादष् माफ पोटासियम ८० प्रोल 
शरबत ९ भास 
पाणो- १ कोस !| 

सावको सोतेवक्द्‌े या ५ 
शलाहइकर सारफिपा९ रण्वद्‌ ` 

> 

सानौ ९ खास #) 


मिलाकर रा में दे । (जिषे भष्ठीन मना की णदू शो ` 
खसे यह नुसज्ञा शदे । कपर का जुसखा दै \ ) 

छोल ९० ग्नेन या शवसे पीटर १० प्रो नींद 
ललानेकोदे। 


` १यदद्यपघ पीडाङ्स्नेक्तामीदे ष्की ङं। 


लायरोप्रचारिणी तैखमाछा ॥ द 
रम्टो-षेष्टिक्‌ साश्न । (दूत नाशक जर ।) 


मरकरी छेोश्यम्‌ ( पारे का प्रानो ) 
दिदाले पशक्रोराहद प्श्पेन 
र्छिसरील जिला रगे । 
दमं के खर्म न्त्र चेटि! पोषे एक पण्हट गमं 
शष्ठ निषटाये तो ३००० भागवाषछा लोशन हया । हाये 
भर धाषेा या भन्य वस्सुञाक्ेा शु रूष्ने फे खयि काम 
भाता है । 


काङीस लाणम । 
पर्वैगसेट भा पोटाय श्रम 
पापी १ पाद 
यह्सन्नी खत दूर करमे दे काम जाता है। 
क्ोर्मोसिक लोशन । 
एसिड कार्घोिक ्टरैञाप 


गर्म शख १ पण्दष्ट 
सिला धै १००० सागवा्टा सेश्न हग । हसे न्नी 
एवकालाश कनेक ह्य सादि रे धोने दिये काम 
भं छाते । 
सोटर लोशन । 


प्रोट्त १ म्रा 
चात्ती ९ पाद्ष्ट 


सिखा कर पाङ्वाला; मेगरी, शद्‌ भादि चाष करते ¶। 
कार्योलिक मायल } 

एषि कार्भोषिक ० प्रेण 

मीठाचेठ ९ भैष 


॥ 


॥ 
श दत षाछे शष मर ठमसे वचने फा उपाध । \ 


मिष्टा कफर धनास 1 यष््देहया हार्थो मे लगने 
लिये भन्छाहि। चाचा परकनो लगा सकते ई। 


सुख की दुर्गध दूर कर्ने क 
भाफ़लेने का नुसा 
सादइष्ठ माफ युफरलेष्टख ९यारेषृद्‌ 
खीखता दुभा शल १० भिस 


स्मरे दाखकरभुखर्मेभाफसे। यह प्तौ दीषर रिफ 
पीरा नच्छा रै) 


या 
कार्यलिक एसिट १्यारेषूद्‌ 
खोखा दुभा लख १० भष 

या 
्छिपोणोड पूष 
सौख इमा पाती ९० भसं 
सिणलाकप्न्स्मे* द्वारा फटे साफषे। 

या 
धारपोन का तेल ५ 
पाशी खौलसा इमा ९ र 


िष्छाकर कठ या लाकर्म भाफले। ण्डखाषो,कंटकीं 
सूतल, मूसष्ी दुगंधि भादि में छाभ्रकाते ह), ॥ 

त्तोट-घा लेमे फी विधि को “हनहेलेशलः, 10141400 --; 
कहते हि । 


५ 


नापा नक्छा & 
सिल, प्रन, क्षिंख लादि समक्षने के (^~ = --^ ˆ 
शिष्छसे £ जिससे भैषयिपो का नाप ९ 
खकः स घए चावे 1 ४ 


मागसपवारिणी सेशमाला 1 २६8 


अंग्रेजी बड घांटो का नकूशा । 











खुतवाले रोग भीर चनसे वचने का लपाय। 


९६४ 








भ | 
णमि न्द द 
थ | 2 | थुः 
2 5७५० 

। ७५४ 





भौगसेप्रचारिणौ लेखमाला । ३६१ 
पनीली चीजो की नाप फा नद्या । 














शोट--भिमम को प्तद समम्डता वटी पृण क्पोकिर्फङ्मद 
एकः भिममकते सीषरे हिस्से ङ्ङ भिमम तफदहोतार। 
इमभे दषलेव के पुष्यो में मिममकफेष्यामर्मेष्द ण्ण 
्ै, किग्तु दे मिनम दी एमश्धमा पादिपि । 


३६६  षूतवाले सेग सौर खनसे घचते छा उपाय । 


इससे चमे का स्क उपाय ^इनभाक्युलि्न है 
यष्ट धिधि प्राखीनकामें प्रचित थी । इसमे शर्वलाष्टा 
धिष मोरोग मनुष्ये शरीर मे प्डुघातेये शिषे 
रोगौ भाश्रफा दूर हा लाती चो। प्राचीन कालत 
भीतस नामी एकस्प्री ने दख धिधिषाप्रचछित्त क्मिातषा। 
खसे घट घष्टी पूलनीयगा हे गष यो । सी की पूला भाष 
दिणश्नी भारसधासी, चिशचेप फर स्त्रिया, कदली ह । दस धिचि 
से सप्चारण शीतछाफे छक्षण प्रगट शोतेये। किन्तु इस 
धिधिरमें यहदैषपथा कि कमीर शीतला मरी श्वी माति 
कष्ठ जाती यी तिसुसे धषी ष्ठानिद्ातीयी, 

एक भ्रोपौय शक्र ने ९०९७ दे० से एक नदे सरकीन 
निकाली {जषा ^्वेकसीमेशस“ कहते ह । दाय कालाम 
लेनग साहस पा । छेनर साहेख एक द्विन शिकार छा णये। 
वटं एका चरवाहा पडत सी गायोाकेालगलमे चरला चा। 
ग्र सोमर रख चरवाहि क्षै पात पट्टुषे सो देखा छि पके 
सारे शरीरम शीता निकूणी है । साचही लकी दूषि एक 
गाय पर पष लिक क्ती शरीरम दुमेये  शारर साह 
शिकार कौ चिन्ता देकर इस शेषगष्ी परीषा मं खग 
गये । गाय की परीष्ठा करसे शमय दरे विश्वाखषहोभया 
कि यह शिण ग्य चैल मादि ही खटपक्ष हेता &। मस्तु) 
ारूरमे एक गायक्ते पनरे दुमेसे कुर श्रध लिया क्षर्‌ 
आहर में भाफर एरु सन्दुरुस्त मनुष्य की यांहर्मेगाद्‌ कर 
षो प्ुषाया 1 देष एक विमिमे वहां छाणी सूजन (लैस 
अीवलामें प्रयभ प शक्षण उद्यष्टोते द) चदय इषे । किर 
चख सनुष्पके दाने से कुण जथ लेकर नेर एर दषरे भियो 





। 


॥ 


1 नागरीप्रचास्की सेखमाषा । ३६७ 


| तुष्य फी भ्ुभामेंद्ाच्चिल फियातिः च्येप्नी वैरेहो चण 
` प्रगट हए जेस किं पिले मगुष्य का हए ये! किरिष्पाधा, 


फिरसे हसारों पर खण्डने इष फार्यछा किया ज्नीर पसे 
सफषता लासन कौ । लिन पर यष्ष्टाये बिया गया घे 
शीतष्छौ शागसे यच णये 1 छतते कित मवीन रोतिचे 
प्रसह सरकार मे एक जाय रुपया इाक्टर साहषका 
पारितापिक स्वरूप प्रदान फिया 1 ल्व ति पह रीका प्रच 
तितत इप्रा है तवसे णीता रोग भारत वषं में बहुव घटं 
गया । रीका गे हए भणुष्यों का प्रचम ते यह धिग हिता 
शष्ी भैर यदिष्िभ्ीते सुरछ (मेादीफाश्ठ) पकारका 
डता) पदितेक्षी प्राति सपातिक लष्ठ हेण्ता। 
छीकाषगाने पर हठा ज्वर हता लाीत चार 
दिति तक रहता हि सैर रिषी प्रकारफाङ्तेश नहीं होता। 
लन चार विणि के पीठे वहा टीका लगादहे वहा एक षषी 
निकटती वि । इसी दृशां यदि णीतललाःनिक्छ भाषैतेा 
याति बहल कमङ्नोर भर बहुत चषद्‌ सृख लाने वाले हिते ह! 
पीप पषलायेता किया घातदिनिरमें सन्टाग्यह्े लाता! 
कौन सी दणर्मो मे टीका नरी लगाना चाहिये! 
चथ प्तं छात भिकषठतेहेः याद्‌ के कारण पवते दस्त 
- दत्ते धे, ज्वर प्राता हा, धच चहो निर्वह, वा चरमं 
सिग भादि सेःपीहित हे, तेः टीकामच्ठे होने पर एयाघं 
टीका गाने से शानि-लष एक धं की पीपटूषरे 
घं मं पटं चार लावे चो, सम्भ्रव हे कि पिते बछेके चैवे 
शग दूषरे मे सी प्रचेशच फर नार्थे भर्ति एष्रषररेयाप 
षा गर्मी, कोद्‌, कठमाखा, वाच्य मादि टगर येनैर च्य 


द्द धाक रोण ज्र उनसे घ्ने का ्पाय। 


रेभं फा सस्र दीर्य ह्वार उल शदे षचिरमे विद्यमाष 
था । थ स वघ का लिम्फ ( ठीकेकी पीप) वद्र 
नििगी पश्च क सुणा में पड्ुषा्देगे तथ छपर करे हण पिते . 
खे फे पैक सिग जघश्य दुऽरे षश्च फे रुचिस्मे भवे भर 
लागे 1 इस दोष का मब सभी , विष्वानें ने स्वीकार कए 
शिया । सीसे परफारमेभय शहरो के खदकि,के ष्पे 
गोत षी शीतला काश्जश् प्रचार किया-है। कारण,रि 
शषसा के ष्क गधि के खशा फी भचेक्वा छत तथा पदक 
सगो फे सविषठश्नागी हेते षह) सरकार यदि गिम भीः 
गोण के टीके (0णङण्प) का प्रचार करपै-तेा इख), विषम्‌ 
हानि बहुतष्ी रसा) क "\ 
~; रागी देने परद्टसरोगसे रक्षा पाना। 
) दसिगीकेः सथसि घखग साफ कमरे में खाप विस्वर परं 
खिटाघं ! एफीम, चै), लैर टषष्टुए सराण कीति 
छपे कि चाकर रारि ष्ठी ` सेषा कर ' एएस्ियों छे गिकषते 
खे पिल स्वर ष्टी साधारण चिकिसा कर । चिकिल्या में 
सुख्य भियम ये £- ह 
पिषा-खुनशी फे कप करं जर शाणी के सुललाने 
लद 1 एस छायं फे षिए्‌ गुनगुने पानी ^स्पलन्या 
दीखिया क्विगो करशरोरको प !या कों सखा चु्ण- 
कलसे प्रा, या सादे कादा, ( स्टाघं ) हेयर पीटर, ली 
हरे कष्ट फी रख घष्वि रिकं ' योक दायांरमेयेली 
षी कर पिरघं जिसचे वे खुलखने न पाचं। । 
दूखरा-दुागन पषटने पापे इष कार्ये लिप्‌ मथम भ 
केवुनांके खसेषेद्‌ एर्पीप लिकादू। षस विधि 


१ 


नागरीपरचारिशौ लेखमाा । १६९ 


के करणेसे दाग षीः पने पते! नुसस लेः इष फाम फे 
दिये यततं लाते श नीचे शिते लाते; 
नादद्रोट माफ यिष्ठवर-९० प्रन 
गुखाय लल-१ भोंख * 
निष्टाकर एुरेरो केदारा इंचिये पर यये यपा 
पारे फा भरष्टम-२१ माग 
सोन-९० प्राग 
भमष्टकछल-६ भाग 
भिष्ठाकर पसिया पर गां । 
फाधेखिक एषि धन्व एक सैींख सेसूष कैक सें 
मिष्टा फर लगाये । कायेलिक लाश पा कांडीघ्र लाशल, 
सखफयुरख एचि, फार्योनिरू एषि सीःरक्लोरिण वाटर 
सादि गुनगुने पाणी मं मिलाकर ण्यीरक्षे पो । 
यध एक दुम, भक्खन एष लेख, नि्ाकर सगा । 
न दुषाभों रे गामे से षुसियां वायुखे पषी षष्ठीह 
हिर उलन चष्छन भादि नही हाती । वदृवू नीर इुलणाहट 
एर फष्मेकोा गीषे खिखा गुष्ञा पषटूव लाद्ायक्च ६ै। 
भापटोफाभे-दे० सेन 
क्ैस्कर (कपुर )-६० मेल = 
~ वेषष्टीन-६०० प्रो 
निखछाकर् दाते पर खगार्थे ।या 
कपुरर ह्राम 
तिक्ञौ चा सीतल का सेलर नैष 
भिषठाश्र खार रीर पर पार्ये! या लेतूनके तशर 
छेक्तामिख मिलाकर गावें 1 चष निषदा अपिरूहेाते 


1 


। 


३७ तषे रए गर उनसे बश्ने शा ठपाय । ` 


लिहः निचित भीषिता, मदिरा, एभोनिपा भिषश्वर, भादि 
द। ण्डे दु्दशि ता-- , ‡ \ \ 

दिक्च सृर-९ ओन-- 

मधु ( श्ष्ठद्‌ )-९ क्षींस ० ५ 

गृलाव ल-प८् जप । 

सिलाकर कुष्ठी करां । + + ~ + 

प्ये फ उषे ललसेषखाफ करसे रं । पानी सेरष, 
कपर या फिटकरी निलाकरमांख म-हाक्तं या रूपा क्निगि ` 
छर उपर रक््ठं । दूने मे दिली निकलने फे षाद्‌ चघावहो 
ता माफ्साषठं जापक्जिक घी सं सिन्नाकररगार्धे । कारिम्प 
हाने पर फार्मोलिक साप खछगाफर स्नात करा । भ्येटा रै: 
या.सृक्खन जगां 1केनेन, साद्द्रो-म्द्रएटिक एषि, चिप | 
यता, या कृवाचिया, के पाली मे भिष्ारूर विकारे 1 चा पणी ` 
काते पिशाचे । इष्टका पथ्य, सचे दूच, छोरवा, यञ्ञनी 
खगो, भावि सने क्ताद्‌ माखिर्मे पावो सा काष्टिक 
लेाष्पत दारणे । सधास्पपर सण पर पूरा त्यानि पकठ) 


¢ 
। 4=0:-- 1 ॥ 


२ चिकिन पाक्छ-0पा0षह पत २0 -षेसीसिला ।' 
यभन एरु पकार काूत वारराग है, बरसमे प्री 
ष्ठा दने शरीर पर तिरु मत्ते) इये नारसवासी 
भोविया एठीवछा पा दुलार सालाः कहते ६ 1 पद चाषड 
खपे खे कप रच वाले का होताः । फनी एक जार दौर 


भरी दुधार मी होता है \ लवान्‌ सनुप्य भार्‌ च्विपांष्ा 


क्तो क्ती रषदा) प 


% 


लागसेप्ारिणी सेखमाष्ा । १०१ 


कारण~पुरानेलेगेा काण्यान चाकियषहमभी प्क 
प्रकार फी शीवष्ठा षै, फिम्भु परीच्ठाने इष पुरामे विच्रार 
को भविहु उहरायामेर् हर्दि कियाकिशणोह्ासे दष 
रोग का फु की सम्बश्थ नहीं पद्यपि यह शग मी शीतला 
की क्नाति धायु द्वारा लैर स्पर्शास्पथं क्षारा, देगें प्रका 
से, क्रमण करता हि भोर धैसाहो ठृत दार भरी धै, घयापि 
शस शीतष्ठा नही छह पकते । च्योकि दसष्ठे विपरतें 
भैर्शीसला छे पिषर्मे वहत हौ मम्तर ै। 

लक्षण छण फा दो दुरा मे वणन करगे । 

९ खरण-तीम धार दिनितरूषाङं मुस्प छण महीं 
प्रगट हाता, पौरे सर श्रघरष्टोतादै । श्वरफे र घन्टेया 
६ पण्डे पीरे पिते छाती भेर सूपे पर, फिर हाय भारवे 
स, एक के पीे एक, साफ दृाभे याल चमकदार एुखिषां 
तिफरतो श । कमी २ सिर पर्भ्री निकटतो हि इम वानं 
सम शटोर्ता षीं होी, तीर न मुख पर इतकी सचिरवा 
शोती षि! क्विर्योके पदि ठ गष्टीसे दबा तो शाणी 
हूर ्ोलाती हि किन्तु दटानेखे फिर घ्यो कील्यो ष्टो 
खाती । कुछ २ भलतकमें पीडान्नोर शासो फे सिधाप 
कैर कारे शारीरिर कलेश मही होता। दुमे गोखण्डेकी 

- भ्रति के होति हि । नीर इरे चाधि भोर शीव्ाकी भति 
छाख चेरा नी होषा । लघ शष गदष्टाहोता हि सव कुछ 
लाटी दकार देही है । भौतछाको प्राति नते पए्रसके 
दाति छनेदृार होते, भर ण इनमे गहा पडता श ।णेद्‌ 
करते ही कुर श्छ निकछ चाद 8 ¦ शीषर दिमि से पाच्धं 
ददिम हे पीवर दुरे ट कर पतष्टी विषौ, पृरोयादुकबंप 


। 


३७ दु्वाले रोग कर उनसे अशमे पा पाथ । 


लेहा भिधित षधि, मदिरा, एमोनिया सिक््श्वर, भादि 
द। णेन दरद्‌ शि त्ि-- , ४ 

टिक्चरसृर-१ भमि. - 

मघु ( शकद्‌ }-९ भैंस = 

गुलव लणट-८ जींस 

सिलाकर क्षी करै । ग 

पाख टडेललसि साफ करते ररे पाती रद 
कपर या पिटकरी भिलाकर भांख म-हालं पा शपा क्षिभे 
छर उपर रकस । दाने मे दिषली निकषने फे वाद्‌ चावडी 
ता जक्षसाह्डमफिलिक पी में निनाकररलखगा्ध। भारेोष्य 
हाने पर कार्योलिक साप एगाकरस्मान कराध । मीठा तेष 
या सक्ष्खन शगाघं ।केमेम, लाह्रद्रो-म्परएटिभ एषि, चि" 
यता, पा कृवाखिया, के पालो मे भिखाणूर पिला ! पा मछली 
क्ता तेख पिला । दक्षा पथ्य, जपे दूष, शोर्वा, यश्वनी 
सेनो, भादि खाने केदः । मांख्मे चावहो तै कार्टिश 
लेा्पभ डालें । स्धास्प्य्र एषण पर पूरा ष्यान रकं । , 


॥ि {, ॥ 


= 0 ~ 


२ चिकन पाक्स-0पा0ष् प 20 -वैसेसिघ्ा । 
यह भनी एश पकार कात दार राग हि, इसमे भी-- 
साफ द्‌ात शरैर पर निक जाते इये पारसधासो 
भोविपा शीता यव श्ुलसे माला करते ह । यष्‌ भारहु 
पं से कपमदठघवालाराष्टोता हि ) कप्नी एक मार्‌ कैद 
कष्नी दवारा सी होता दे) दवान मनुष्य भीर सिषा 
को कनी दे पतातादहै। 


षै 


र 


लायरोप्रचारिणौ छेखमाष्टा । १०१ 


फारण~पुशने सेभेाष्ानज्यान चाकि यहभी ए 
प्रफार री शीता हि, किम्ु परोच्चामे हस पुराने विचार 
को भष ठहएया क्षार यह सिह किया किशीतठासे इस 
रोगा कुसी खम्वर्ष गहीं। यद्यापि यह शाग भी णीवा 
फी क्रांति वायु द्वारा भैर स्पशांस्पशं ष्वारा, देनं पक्त 
खे, प्नाक्रमण करता हि भेरवैषाक्ौ छत दार प्ी है, चथापि 
सषा शीता गही फ सक्ते । व्योखि शइस्फे विषमे 
भर शीता के विषमे बहुत ही भन्तर &ै। 

लक्षणा छत्तर्णो फा दौ दूरा मँ वणन करगे । 

१९ खरख-पीम चार दिन वरुका मुखप क्षण नहीं 
प्रग हाता, पौषे सर कषर होतात । ज्वरषफेश्पष्टेषा 
९६ चण्ठे पीडे पडले छादी नरके पर, किरा भीरपैरों 
भ, एकके पणे एक, साफ दाभे पा्ठाल चतकदार छुरियां 
निकष्ठतो 8 । कनी २ सिर्परश्नी निकी ष्टं । इत वृतां 
मे कठोरता नहो होती, नीर न मुख पर हलकी भविकरता 

होधोषै। इष्ियोको पदि गष्छी से दुवा तो लाखी 
बरह्ोलातौकै किभ्मु हटानेसे भिर ण्यो ष्ठीष्यों षो 
लातीषटि। कुरे मस्तकं पीदा निर लसी कते वाय 
दौर फेरे शारोरिष क्ले लीं होता। दाते गोण्डेकी 


- भरांतिके होतेह जोर इनरेचाराभोरशीवाकी सति 


छा चेरा षष्ठीं होता 1 लय लष गदाहोता है सथ कण 
खछाष्टो दिखा देती है। शीवछाकी प्राति गता इसे 
दाने पानेद्ार शेतेः दरण इनमें गडा पदवाशहि।ठेद 
कर्ते षी कुष्ट चल निरु लाहा चै । तीखरे दिनि से पाच्यं 
दिके सीतर द्मे णुटकर पष्ठी दिष्टी, पुरौ यादुकङ् र 


म 
1 


६७२ ष्टुत्वे शय कीर उनसे यखनेका चपाय। , `" 


हो कर, निकष नाही है । कैर चनकदृार जरे ष्टी भातिः 
फा दाशर शेष रषा इसमे सी सुशल्ी, यहु होती हि 
सर खुललानेसि घाधम्नी हो लाताटि। कमनी फुषिपा 
कषे फिस्म फी मिकछतती देखी गदर ह । ४ 
२ कटिन-ल्घ यष राग कठिन प्रकार फाहोताहैतो, 
दाने भयिक भीर पाष २ निकखते क । दाता की रगत षते 
खुए फएकेष्लेा की पाति छी होती है । दामे दृ वार दित 
तक निकसे भैर गायच ते र्ते ह खासी ज्वर कए , 
भथिषूष्ठो शाति हं! कुश इतमाषही रिक इरे क्लमे . 
अन्य राग नहीं होते। । 
परिणाम-भच्डा 9 । ४१ 
विफिल्सा-दौनें मकारो फो विकित्घा, जैसा णीवा " 
मे घता दनम भी करं । खासी संलिषोषठ की साजन ` 
खष्ाया करं भिवता की पयेचित चिकिल्सा करे ^ हका ` 
पघ्यदु 1 फषी दुष्टने स पावे इसका प्यान रकस । 
॥ -सीजिरख 1/1 51.एऽ-खसरा १! =, 

„ यष षहुतङ्ी -छतवार रोगे दस्मे लाट दु ख्िवाः 
खारे शरीरम निशत ह! इरे पुर में<कथिया पलिणा ` 
साता कते मीर्शाटिनमें -ऊषीयेषललाग या्तार्मीखाङई* | 
कते हि । दस रोग मं लुकाभ होता है जर श्वचेन्द्रियकी _. 
षुभावो किलो पूत लात है! यह रोयुषरका के, तिनकी 
च्खदौो प से पाच घा सास पं को हिः मपिकष्ोताहै५ 
फष्नी २ यह्‌ हर एकरा इर स्पर्मेष्टोा देखा, गया है। 

कारण खगने से ण्श्रोण होता है यहद 
शोणी रू प्रयीरसे न्ना री भांति ददी हि, ककती २-यड 


| 


॥ 


मागरीपचारिणी छेठमाष्टा ¦ ४३३ 


1 भरो की पाति केषठती है । घरं पदि एश थ्येकाहोपो 
नेर षध पौ श्च िणमे ग्रसित हे लाते है । यदि षाव. 


| 


धानीषकीलायेतो मोष पो फेय छागी षो 
सकते  ! यही मवष्या वाले ननुष्ण भी प्रिव हो जते | 
भेद-श्षफे युर भेद (९) रल (र) फटित । 
लक्षण-(९) सरल-लव एम रोगष्टी एत छगतीष्टै 
सो दुख वार्ह दिनि सक्र क्षणनहीं प्रगट हता । केवष्ठ 
कुछ खासी प्राया खरती है, रठपराम्त लादा देकर सापघारण 
र्र्‌ चदृता है लो ९०९ या १०२१० र्णं तक रा हीत) ६ै। 
साचा भामे होतान्नैरः ष्व करतार श्‌ रासके चिण्‌ मग 
होते धै । भासक पपेष्टे टखसूणे ए भर नाक मिसे 
चे पाणी महेता । एफ भर्ती! कपी रमाकसेलेहू 
मी निरूषता ह । गले म चस्सराष्टट नरैर दद होता । 
कठव मावा मासी निकषती श । देखने सेकट छाल क्षर 
ष्ठीव। खटफा रिख देता है! खासी टहरर कर मरा- 
धर हौतो रहती है । रणी चिषचि्ाङहो लाता, धच 
मे रात का कणवयष्टशमं (0ार्पाश० ( एक मुखप प्रकार की 
षी ए्टन ) होती है । छिषीरकेपेटमें ्ारौपलया दं 
होत है । धमतरी दता है। 
चर सो धार दिनियाष्टदिल, कमी इषसे भरो भयिकं 
समयमे, प्रथम पस्तक पर, टपरादणादी जर दावे, 
खोटे २ लामा श्राति रूरु पौर छाल घिदु निरते); 
युके लाल क्षोदं गुखाषी या्टाख काले याल प्पेले 
ग्ग ्ोते ष्ट! रगत दषत्रेसे दर क्षर्‌ दधाव हटाने 
श्प मी त्पाष्टौ चासी हि षारद्‌ घटे क्षये दानै उएबर 


1 


१७४ तवासे रोग भीर उनसे घघने षा उपाय । `, . 


निकखते भेर षठते रएते है, एक दखरे षेये दाने यो 'जिषठते 
हिकिदुशकि चन्द्रा फी पक धन शती षि । लेकिल णव 
भविक दने तिकँ तो कदे शष्ठ नष्टौ लात पती ।कप्ीर्‌ 
दीष फे खमाभया चरसे फो भांतिके दिखाई देते ह! । 
कम्बु यह छसी सपय लव कि दाने वहुव हौ नमयिक निष्ते ,, 
शिः । लघ यह मरप्ताने लग्तेषटैसो लिषूद्‌ की रणत तनि 
के सदूशष्ठौलातीहि) ओर भरी षने लगती है! किर 
कषे चमे में ललन नीर दद होता है! हाय कषर कतङडे, 
भीतर सूल फेल लाती हे । किषी रका इसफेफल से बहुत 
समय तक दस्त भाने लगते । सृत सशी ९२ पटेषे 
लेकर 8 दिन सस दै। 

सस्मित रोग“ ( एक प्रकार की लांसी )" 
डिकूयौरियः” (कठ में ठी क्तिल्ली उल्पकच होने काः, 
रोग) प्रोक्षादि” (खासी) “किपस रोकाहरिस ( फेकडे । 
की -पतली एलाह षोरगो फी सून) “श्रोकोन्दूमेतिया' 
'छाकथूखर ष्यूमोनिपा” (कफ के लायणो ष्टी सृशन) "ना 
लेप्य” (ठंडा पड लाला) न्वाद्च्खि° ( क्षयो ) लादि रिग 
्रसरोागसेःभा मिरते क । 

परिणाम~-परिणान खस दणार्मे शय फिकपरकषहे 

सम्मित रोगन भा-मित्तेष्ठा-सोभव्डाहि), ` ~ 

२ कठिन '(मेलिगनैन्ट ')-लक्षणा-भादिखे ही दर्मो भश, 
छक्षणा उव्य ते हि । सन लड सजियातिर (टादेफाग्रड) 
दते हौ इयशटागसे सेफटे नं लेड जम लासाषहि षा फेफहाः 


५ 
श्रवको दार्थलद्‌ पेदोद्यारिष-देमोरेकिक--धैषर ' जिख्िपक 
भी "कति ईः ~ ८ 


1 
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। णागरोप्रजारिणी सेषमाष्टा । ३९७ 


। मनुष्य की भुता दुभि क्िाता च्चेश्नी वैष हो छचण 
मगर हुए लेषे कि पहिने समुष्पका ण्ये! फिरश्याया, 
फिरते हलां पर न्हेनि ष्म कामके किया नैर पै 

भकष्टता णान्न फी ! किष पर यकाय किया गया चे 

भ्मीतखा रोगस चच गये । सुगते है कि दत षीम रीति 
पमषष ष्का मे पफ लाख रुपया शापटर साह्यका 
पारितैपिक स्यरूप प्रदान फिपा । ल्य पह टीका प्रच. 
लिक हृष्रािततयसे पीवष्ठारोग मारतवपं भे हुत घट 
गया 1 ठीका खगे हए मनुष्ये फा प्रणमति यह रोय हेता 
भको भिर पदिहिपभीताषरछ (मेरोषाश्ट) प्रफारशा 
हिता परै । पिले फी प्राति भपातिक गहीहिता। 
सीफाषगाने परुषा श्घर हेता लात्तील चार्‌ 
दिम तक रहसः हि, भीर किषी प्रकारका गकहःकहोवा। 
चीत चार दिन रे पीठे कां टीका श्या हे वहा एक षर 
निशछतो 8 । षी वृशातं यदि णीता निष्ट भावेति 
दामे षषटृत्‌ कमजोर भेर यह्ुत लष्व्‌ सृख लभे धाने हेते ह । 
पीपप्हच्यधेताठैया घातिनं सारग्यदे। लाता 
कौन सी दणार्णों मेँ टीका नष शगाना चाहिये! 
चघ चक्रा वु भिकषछतेषहि यादि षरे कारण प्रवे दष्त 
देते हें, छवर भाता हे, चचा पहुवश्ी निर्ह, घा चरनं 
राग भादि चे पीरित्हे, ते टीका भच्ठे हैमे पर लगा । 
ठीष्षा खयाने से टानि-लव एष धषी पीप दुखरे 
यच्च से पहुंचा शापे पिं सम्प्रय षि कि पिले षषठेके चैदक 
सिग दूष में मी मधेफरणण्ये । भर्पास्‌ एषठशषर्छेरेचाप 
का गर्मी, केष, फटा; चाच्चयभादि रोगषुएये कैर दष 
| 


`दश दधा रोण नैर उनसे धवते फा उपाय । 


सगो फा षर वीर्यं दारा.खष घे क्षि रुधिर भं विद्यमान 
पा भव षुप यष फा लिस्फ ( टीके्ी पीप) नध दृष 
निरोगी घं फी ुला भे पहु षार्थेगे तथ रपर फर हए पिते 
चशे के पैवक रोण भव्य दुरे यच क्े रुधिर तें परवेश क, 
्ारयेभे । इस दोपे जयसख्पी विद्वान ने स्यीकषारषर 
शिया! सीसे सरकारने भय श्दराकेरुषकाके षि 
गोयमकशी शीतणः फा प्रचार किया ्ै। काए्णःकि 
शद्रे फे छदे गर्विं क्े खक फी मचे्ता छत तथा पदक 
सगो फे सिक भ्रागी हेषते €+ सरकार यदि गषा्भभी, 
गोधन के ठीके (८्०ण्फज्यो का प्रचार फरदे तेए इष विषमः 
हानिचे बहुत रक्षा) , | 
„ रेगीहेनि पर दषरोागसे रक्षा पाना - 
सिगी शे ससे ्र्छग साफ कमरे में साफ विस्तर पर 
चिठा \ देकीम, वैद्य, जोर टष्टुए इस शा री एत ञे 
भप्ने फि चचाकररोायी फी सेधा करं ' एसि के गिकटने 
खे पिले श्वर ष्टी पप्यारण चिकरिष्खा करं । सिकिल्सार्मे 
सुर्य नियमसयेरै- ' 
पषिखा-खुलक्ती फो कम टे क्र रागी कि शुजात 
शद । इस काये फेषिए्‌ गुषयुने पालो -कर्पलन या 
"छौलिया निभो षर शसैरक्षो पां !चा कों सूखा घण. 
शते जटा, खा लाट का शुद्ष, ( सटां )'हेयर प्रहर, एण्य 
षदे कठी षरि राख घ्ावि रिषं ' थोके हायां चेखी 
सी फर पदिरायं लिखसे घे सुलछाने न पां 1 
, दूषरा-दृष्गम पठने पावे इस कार्मक्े खिर प्रथम मुख 
केवर्माषेि सदेसेखेद्‌ फर्पोीप भिकाष्ठदर 1 हस दिधि 


भागसीप्रचारिणी सेमा । १६९ 


के करेसि दाग ली पहने पतै लुस्खं सेए शष कामके 
ह्िये र्त लाते र नीचे शिये लते दै) 
लाद्द्रट माफ सिखवर--०ग्रोन 
गुखाष चश-९ भेष । 
भिषाकर एरेरो केद्वारा षये पर खणे । या 
चारे का भरहम- माग 
भोम-९० न्नाग 
भक्त -द्‌ माग 
भिाकर पुंसिचेा पर छगार्वे 1 
कायिक एषि धन्वे एक नैंख शतृषकेतेछ में 
निष्टा कर लगा । कायौलिक काशत या काडीद्र कान, 
रुपयुरस एचि, फार्मोनिश एषि भैषर्क्लोरिन वाटर 
छादि शुनगुभे पाणी नं जिलाकर धरोर सि पो । 
गंघक्त एक भ्म, मकखन एफ सस, निाकर जगार । 
शरम दुषार्भो छे गाने से णुचियां धायते धची दष्ती रै 
जार खनने लष्टन मादि गष देसी । घदुष भैर सुचखाषट 
दूर करमेका शोचे खिशा मुषा बहुत लापय १, 
मा्यष्टोका्म-३० मल 
कम्र (कपूर )- यन 
~ देचलटीष-६०० प्रच 
सिष्ठाफर दाने प्रर रगा्दे ४या ५ 
कपुरर ङ्म 
षिष्ठी वा लेलक तेल-२ नैः 
निकर सारे शयेर परष्टगार्धे॥या शीपूनफे तेने 
ेतानिष्ठ सिलाकषर रणां \ व भिर्वछता जपिकहिते 


९० दतषाले राग डर नसे बचने क्षा दपाय । 


लेहा निधिव नैपधि्या, सदिरा, एमोभिया भिक््छीर, भावि 
द । ण्ेर्मे दुद्‌ हे ता-- ९ 


दिक्चर्मुर-९ भिस ॥ + । 
सपु (शद्‌ )-र् कष ~ ८ 2 ~^ | 
गलाष सष्छ-८ भीष ४. ऋ" 
भिलाफर क्ली करां । , ्‌ द 


साखाषादटंहेललसे साफ कर्ते र । पाली मरण 
कपर या फिटकरी भिलाफरर्माख मँ दाल्तं या रूपडा भिना 
षर रपर रकस । दानं मे दिखलो भिकछनेक्ि वाद्‌ चावहो 
तेष भाष्साश्ह जाफणिकची मे निष्वाकर खां भारेग्य _ 
हने पर-फार्योशिफ साप याकरस्नान करां । सीठाते्ट' 
पा मकडन लगाचं । रेमेम, नद्रद्रो-म्पररएटिश एषिह, चि, , 
यतता, याकघात्तिया, फे पानी मे सिषठाकर प्रिला्चे । पामरो 
क्षा तेष परिलाघें । ह्क्षा पथ्य, रीचे इय, शोरता, यखनी 
विग, भादि खाने दादू. भाखर चावङ्लो ते कारिक 
साश्यम लें । श्ास्प्य श्ण पर पुरा श्याल रपसं 1 = ~ 


य ॥ 


-- 0 -- 


२ चिकिन पाक्स-(त्ा0६ प २05 -वेसीसिला । 

-यह भरी एक प्रकार का षू द्र राण ४ दस्मं भी 
साक दाने शरीर पर ःनिक लाते! हसे भारतवासी 
मोतिया पीता या दुलारो माता" कते है 1 पड षारद 
खयं खे फल खख वाला शा होता हि । कनी एक भार क्षेर 
कपो तुजारा मो होतार! कवल सनुत्य भेर त्तिक 
भी कमी २ षताता 2, ॥ + # 


। 


८ लायसंप्रचारिणी लेखमाां । ६०१ 


फारण~पुराने किये काच्यान चाकियहमभी एफ 
प्फार फौ शीता दै, फिम्नु पसीच्चाने इ पुराने विचार 
को ससि ठहहरापा सैर यह सिद्ध कियाकिश्ीतखा से इष 
रोका षु क्री सम्य नी । यद्यपि यहसिग भी णीलला 
को करादि षाय द्वारा सीर स्पर्णारूप्थे दवारा, देनो मक्त 
से, जाप्षमण फरता हि तीरपैषाष्ी खत दारक्षी है, तापि 
वरर भोतणा नष्टीं कह सकते । क्योकि इषषे विपर्मे 
लर णीलला के विषमे वटुत ही सन्तर ह। 
लक्षण छ््णोा शा दो दुर्घो सं धणेन करये । 

१९ सरख-तीम चार दिनतक काहे सर्प क्षण नहं 
प्रगट हेता, पीछे सर चवर होता है । ज्वर कफे र धटे या 
९६ घम्ठे पौणे पदिले छाती भारक पररिरहाय लैीरपेति 
भ, एल के पे एक, साफ द्नेयाखाहल चतकदार फुषिर्या 
निकी श । कक्ती २ सिर परक्षी निक्तो ह । इन दुर्ने 
भ कटोरा भीं दोली, नरन मुख पर इलकी मविकता 
होती! ₹्‌विर्योके पवि खगष्ीसे दुमार्घेतोकशाणी 
टूरष्ो भादी हैक्म्तुषट्टनेषे ष्रि न्यो कौष्ये षो 
लातोहि । कु २भस्तरू्मं पौडाभीर वासी के सिवाय 
सर कदं छासोरिकष कलेश गही होता। दने गोष ण्ठेकी 


` भातिकषे होप 1 क्षीर इतस चारभोर्णीटाकी भांति 


खाल चेरा णह दोसा । लव नल गद्ाष्टोवाष्टै दब कुछ 
छी दिखारै देती ६! पीला प्राति नते इसके 
यक्षि खप्नेदार होसे, भिर इमं गडा पष्टता ्। खद्‌ 
फप्ते ही कुट चट तिक नाता है! सीर दिति से पाशं 
प्दिलि के मीदर दज षट कर धवी दिष्टी, पूरो पादुक २ 


4 


६४  छृषषाही रोग सरीर उभे बचने वा उपाय । 


निकपे क्षीर षदते रहते ङ, एक दूसरे खेये दने यो निषते. 
हिकिदुशकि चम्दरना की शकल धत जाती. । लेकित श 
भधिक दूने निकरं सो केरे शक्त महीं लाल पडती + शप्प्‌, 
रीष्ठे फे समाप या-चक्ते फी भांतिकते दिखा देते ई) 
किम्मु यह छी समय रध रकि दृ धङुय हो भिं तिक्ते 
हें 1 लघ यष्‌ सरक्ताने लगते तो. चिद्‌ फी रणत्‌ तमि 
फे षष्थष्टोलातीष्ै। न्नर ससी ढ़ते लगतो है! किरीर 
क्षि चमे मे ललन भर ददं होता है ! हाय भैर कफात 
प्रीसर सम सैल लाती है) कसीर इसफेफल से बहुत 
खसय सक-दुस्त भाते लगते ह! सुव इको ९२ ष्ट भे 
सेर 3 दिनतक ॥ 
सभ्मिसित राग--“फप ( , एक प्रकार फी ससी) 
९न्डिष््यीरिया') (ठम कडखी किल्ली , षत्पक्ष्ोने का 
रोग ) व्व्रो्ाद्रिख (खख) "प फेपरसेप्रोकादटिष” { केषडे 
की पतली र लाह को र्गो ।की सूलन) द्रो न्मम निया" 
“लाङ्डयूलर श्युमोनिया” (फेरु के लेयषोकी सूशम) "का~ 
सेण्ख” (ठ्ठ पष लाना) न्वादरच्िखि ( क्षयो ) भाविदहिग 
षस रागये सा मिलते! - - ) + 
परिणाम~-परिणामाष्सद्श्णा से लन कि परक 
शस्मिखिवलछिग ल भाभिलिषोपसो ज 
. देकटिन (अलिगनेन्ट)-लकण-ना 
छतण चदय ोते ह 4 
व 
१ द्कको मापा भ 


भी क्षमे) 


नागक्तप्रवारिणी लेखमाला ! १०५ 


सूज शलाघा । दाने कालेया नीले रए्के निशूषतेहै। 
यैरिमे खा पथ्ये प्ट लासे शै! छुभाषी क्ितिपें चे 
लेह यदतः हि । पेशाष मे जखल्यूतिनः निष्ठता ह! जत 
न्न येक्षोशी एोकर रोगी परलाफ गमम फरवः ह। यज 
खरे का सचातिक भेद्ि। शपे साख, माफ, भैर 
कामे शूलम ला्ी है 1 किसी रको दस्त भाते खगे 
श निषे रागी ष्ाश्रषहो नाता 

परिणास~-पह रोग मसाच्यष्ै) 

विकित्सा-८९) रोग सखे वचने का दपाय-प्राय वही 
शैलो णीतखामे छिख माषे चर्च रेः इपके टगी 
शे दूर रक्डं। 

(२) शाणी शो रक्षादे प्रकारचे होती है) 

(क) नैषध द्वारा सरल प्रकार कौ चिकिर्छा 1 रोगौ 
क्षा रख खमय तक, लष तक फि खासीमादि दूर गहेा,षायु 
नण निशां) छादी के कोद शग, जैखा कपर कड भष्‌ 
श, हा! तो किषी जच्छेवैदयद्वारा परीक्ताकराकर चिकित्सा 
कतत सभी को मसे लषठग अवरे कमरेर्भे, गिषशीं 
गर्न ६१ दुकू फी हो, रवं । यदि शरद्ष्यतु होतो गमं शष्ठ 
सदि फणरेष्टी गर्म ६९ दर्जकी शूरते्धे । कमरे शी 

यष गर्मी खारोण्य होने तक र्गी चाहिए घाष्ठं पिस्वर्‌ 
र पाष कपडे रोणोको चिरं मेाढां 1 खषफादेका 
ख्य ध्यान रकं 1 पवष्ी चीर शो पथ्य लैचे गमं र्‌ दूच, 
(पव निषा होतो ब्रहि निखा कर) पिला । णोरवा, 
शमो भादि क्ती दे खपे हि । इष यात का छ्यान रपसं सि 


> रक ददी कीभासि शषदार्प्रषांप ह । 
4 


३७४ तषे रोग कीर उभय घचनमे बा ठपाय। 


निक्त भैर यदे रहति पक दखरे सेये दर्यो निट 
हिरि टशष्षे चम्द्राष्ी कल घत जाती! सेकिण ४ 
भविक दाने निके तो कारे श्त पष जान-पहती । कपो 
ीरे के समानया चक्ते की भाविके दिखार दते, 
किमु यह सी समय छथि दाने घहुव ही भविक निकल 
हे 1 लष यह मर्तान लग्तेतो किष्द्‌ फी रणत्‌ हमि 
के ष्टरथक्षो लात ै। कर् ससी चने लगती हि। किणो 
के चमहे सें लन भेर दकृह्ोता है । हाय क्षार कानके 
पमीतर् सशम्‌ कौल लाती हि| किसीरषा इसफेषटल से ब्रत 
खमय सक-द्स्त भाने लगते है । भदू इसकी १२ धटे ५ 
सेक दिन तस शि। ~ 

सम्मिलित राग~-्फप”( एक प्रकार की सांसी ) 
षष्डिष्यीरिपा'' (कर मेशूटी कििक्ली रस्पक्लहोने का 
सरोग ) पपवकादरिष (खासी) नक्षपलरो त्रोकाषटिस+ (फेषडे 
की पलक्ती रक्ष की रगो ,की भूलमन) रोगो न्पुनानिया"' 
^छाढगरुर स्युमोिया” (कफं के लायो फी सृलम) शशा 
लेप” {ठेहग पह लाना) ^्यादसिसि" ( क्षयी } भादि 
शस राग-से शा मिरे . + 

परिणाम~-पर्णिात रसदा मे लव फिऊपरफहे 

सम्मित हाग-न मभा मिशेष्धो सो भच्डाः है) 7 
‹ रेकर्टिन (मेत्तिगनेन्ट '}-लक्षण-मादिसे डी बरसे शम 
खक्षण चदय होसे हु । चथ लकारा सकतिपातिक (टादेरावड) 
सीते शै, शषरोाग मं केषटेस तेषह्‌ लम नाता है वा केषा 


९ श्बष्टो मर्वोलोदं मेवीधोपिवि-रेमोरथिर्व--द।ए पिलिवक 
भी ९ ॐ, # + 


नागरीप्रचारिणी लेखमाला । १०१ 


` भृल लाताश्चै । दाने कसेया नीते स्ण्के निके 
चैशे छाछ पण्ये पष्ठ शते छुभाषी कि्िषों चे 
लह यहा है । वेशाय मँ जखष्यूमिन? निता हि। भत 
सनं येटोी होकर साग परली गभस करता ै। प 
खरे का सपति भेदै) इ्रपर्भे माण, भाक, नैर 
कानमे सूजन कासी है । किसी रणो दस्त भाने गते 
हि निष्ये रणी ष्ाध्रतहो साताहै। 

पस्त्णास--ण्ड शिग मसाच्यै। 

वचिकिस्सा-(१) रोष से धचने का दपाय-प्राय वही 
श्लो णीता मे शिख मापे ई! वर्धो केः इष गी 
शे दर रक्ठें। 

(र) रिगी शीरक्षादेः प्रफारते होती ₹हे। 

(क) बैषघी द्वारा सप्ल प्रकार की चिकित्छा 1 रोगौ 
क्षा टस घमय तक, लय वश फिखासोभादिदूरनहे,घायु 
जनल मिका । छाती के कोरे सिय, भसा ऊपर कड माए 
ह, दा! सो छिपी मच्छेवैदयद्वारा परीप्ता कराकर चिकित्सा 
करा । री को स्यसि भष्टग अंधेरे कपर, निष 
गर्म ६4 दज की हो, र्वं । यदि परदृश्चलु होतो गमे 
परादि कमरेकी गर्भा ६र्दर्नरमी रूरलेये । कमरे कौ 
यह्‌ गर्मी घ्ारोष्य छोमे तक रदी अदिप । पाफ पिस्तर 

` लार खाष्ठ कपडेरोगोको पिरवे मेदां 1 खफादेका 
घ स्यान रं । पको श्चर दषणो पथ्य चैते गभर्‌ दूष, 
पदि तितः होतो प्री निखा कर) पिक्लां । ्ीरवा, 


(1 
क भादि भी द खफते हि । इस धातफा पाम श्वं नि 


2 रक ददी फी माति रषदार रूराय र॥ 
$ 8 





३७ दुत वाले रोग पैर उनघे धचने का चपाय । 


सूल न शोने पचे ।यदिष्ोरोरेही फातैषठवा “सेयनेसिया ' 
सपाः { साल्ट ) सादि देकर पेट षघाफ करः रागी 
के समोप भधिकमनोहमदमा षहो, हस पर च्या र्ठ । ^ 
यवि खासी भेर ज्घर दोना जपि ता जह नुषशा- ) 


खादहकर्‌ एमोतिया एसीरेटिष ९ ङम 
वासस्‌, पका फेषाला ९५ युद 
टिक्चर वीर्फर पापी १११ 
क्षरूफर धाटर ९ नैस ष 


भिर एसी एक भाध्रा पृक सफे पुरुप शा इर 
याइ चष्टे पीछे पिव । छंसी फा ठष्फा दूर क्ण्ने की ' 
खिसेदे की सालन धर्घोषो चटा । # 

यदि लेरिकष्छ (घायुकी माणी) म सकलो शयेसी 
गले पर "दिष्‌चर मायी खगा कर संककरे । गर्म नौति 
इए श की भ्राप कट मे पुषा । प्या फी भविक्वा च ` 
सही चोल, चैसेषषे, रोष्टा, षा रेट भाक पुदाखियत , 
सादिदं । यदि खासी ्ेदर्दहोती, गमे ल में पोस्तं 
फो ोष्टो ढाल करसं । याकट.एतेखमे सार्पोग निह्ाफ 
सरस 1 छी षी छिी षमा छर धवि 1 या रा फाक्षास्टरः 
गां 1 पदि-गिपंला भचिकष्ोचजार वासी भमी-लीर 


करतौ हो सो यह नुखखा-- 

„ एरेमेटिक स्त्पिरिटि माफ एमोनिण ९ जाम 
स्पिरिट शलोराफामं © सिनम्‌ 
श्रां ९० भिमं 
सिग्प भाफद्सकुदण , |, ९ श्रम 

„ -- चाड़नय्‌ पएपीकाष््‌ - ९३ तराम 


केष्फर यार - “^ इनस 


॥ \ 


८ 


४ 
च 


भागरीग्रशषारिणी सेखमा्ठी । (1 


मिलाकर हप्पेसेएकसे वीनप्राणतकरे याको एक" 


यादौोद्गुसकीमाघ्रादरद्याध्चम्टे पीठे! एावीको 
शमे रयं, र्दा से धवास । 

(ख) नेषपपौ द्वारा फठिन प्रकार फी चिरित्षा । यह्‌ 
सिम भसाप्पदशैतो की राग भाष्म्म्न शते ही वलफारक 
सौपयि देना उचित शै । फुषिया पैट षै सो गमं लष्ठ 
शे रुलाम कर्ये । नीर गसं ललपीनेको की) शामफो 
शमे श्ट से फुट्याय (पुटने सफ चैर पोयां ) करं । अदि 
ही घे स््टिम्युरंट भिषूश्चर देमा सारन्भ् करं 1 पष्ठी, 
हषकी, नीर ीथ्र पप्ने षष्ठी पथ्य दे । हो सकेतो लख 
चापुका परिवतेल करव । इस शोणमे शरीरके भाचे 
शोचे के चष्टे णफवा मारलदाता हि रषी द्णामे लेषहा 
-तिभित भ्षचियां द । मीठा वैखिया मादि तेल मं मिला 
कर भालिश् कर । 

स्फार्तटिना-षा-स्कारलेद्‌ फौवर-शालस्यर + 

504. 07. 804 पाए एषषा. 


य्ठ एकतेग तदार क्वरहि नो शा $ गसीर्धो 
षो जयिषकषहोवा हि । दस्मे ल्वरकेसाप छा र्यी 
फस्िपा रोर पर निषूलो षं ) कठ क पीतर शो सुभाष 
्िङ्ली ( स्युकस मेम्द्रन ) सूत शाकी है । चरखातवक्तेवाद्‌ 
यष हइपीदेभिक (भरी) होवा देखा भया हे । 
कारया-सुख्य शार्ण ठृ णो दूना प्रकारणे, 
चर्यात्‌ वायु द्वारा क्षार शिगी द्वाराक्ी, जग खलती हि! 
सिवनी हइ फल सवस्या यष रोगष्ो एला हो सयकर 


समथा साता शर । 


३० दृत धाते णेग भौर उतश्च छधने का उपाय । 


यष रोगक्तीम प्रफारफाहोतारै। पदि 
लेटिमा सिप्िठकमा (खरल), दूसरा 'ररमिटिष, इतन 
(कठिन), सीसरो ^स्कारषठेदिना मेष्िगना" ( घातक) 


( ९) स्फारलेटिना सिंप्लिषणा ( खरस ) 


श्रमे ठृत खग्नेके धारक दिम याद्‌ कठं इट 
शूगनषोती है) ग्लेमे ददं होनैचे फो वस्तु निष 
षष्ठो छाती । उपरान्त जाष्ा देकर ९०४ ०४ दुल का चवर 
पाता छि) नाटी उछलमे लगती है 1 प्यास भमधिक 
शख कभ हो लाली है । जीक्त सटी, दौ एक दिनाद्‌) 
स्गक्ीष्ो लाति । स्वर क एक दो दिषवादृखाफ मे 
षाण रग की फमिया, पदिक कठ, फिर छाती, दाच, पे 
हषर अत को सैर पर निकलती ष । शपाच्‌ सपर खे मो 
फो कमश पसिया खसरती सैर षठती भमी भाती है 
उपान्त फसिया भाप र्म एक एरर से निकर स 
स्वच्छ नोर छाछ चघण्ये की शकम षद्ठः लावौदहिं 
च्य्ये की सवया (वमह) एदे सगर रुकली नीचीः होत 
श । चम्बा को पवि शगशो से दषो खली दूर कोक 
चष्टे फीके रणकेष्टो चापि 8) परम्म दृषाषषटानेरे क्षि 
श्ये केरत्यो दिखार दते नोदः की मोह परः सथिव 
छाष्टी होती रै । चम्डे मे लटन, सुलष्टी, कर २ पर सनात 
लैषर्पीषा, होती षि ' एूखियां तीन श्वार विन सक थरा, 
निकली रहती हि । रपराम्त सुरक्रामे छगली हं । एूसिये 
ऋ निकष्ट शरम पर्‌ छवर हीर भविक, भर्या तिरे 
१०५९१९०. द्जं तक का, हो लाता रे ¡ स्वर की प्या नादी 
भो गतिर्मे बड दानो 8 , प्च टिभ मं नभासग्याषस्यः 


1 हणा नागसीप्रसारिणी लेखमाला । ३७९ 


त मालाती हि । फट फी रखिटिया वदकर खलछहौो लाती, 
~पर एमे घे दमं द्द दोषा! पसीके साय २ कीष्वा 
(नैर कठ ता को कुल गिखटिया सूग लावी ह । सूत्र कम, 
शा रगं फा, तिक्ता है) रोगी निर्ध सपा चिठचिा 
हो णाता ) दुषेखताक्ि कारण एप पाव कपत ह। 
पङ्का क्िगर ( परत छिषर ) भेर तिष्ठी ( पिको. 
 स्स्तीन) घृ लाते ध । तोम चार सपाह तक्ष यही दुणा रसौ 
। 1 पीठे चमहा मूख कर घडे छिलक्ते, लो भारम्भरमें 
हपेष्टी से दस्ताता शी पाति के मिकछते षह दमे रगत 
श । इष समय मूख को परीक्षा फगने से ^एलुषडूमिन+९ 
मुप्रमें पायाक्षाताहि। भैरकटकी सूलनमें प्नीफनी 
षो णाती हि । चीरे २ क्षेण कम होने खगतेषैं। इसी समय 
सभ्मिखित शाणे फे निमे फा षहा भय रहताद्ै। 
कभी म्‌ परस कठिन नगर कटिभसे पातक प्रकारचे 


सदृ लाता) 
(२) सफारलेटिना दइसिनेाखा-कठिन इसे छव्‌ 


कोतेक्नी कै सिवाय चमनक्नैर दुस्त पनी छग वातेह। कठ 
भिर ीव्वे सें सृशल फे सिवाय चाष पह चते । कूटी 
क्रिह्ली कठ मे चत्पक होती है । फट की ल्ठं वन लयौ 
छीर चलते ददं होता £ । कपी हावो र चरूमी हाय पर 
छमियमित ध्रै मिकख्ते भैर गायय होते रहते हिं । पन्थां 
की सौयुद्यौ से ख्वरतिन्नष्ोता है कंठ की पीहा भविक 
दिल दक चमी रतो है! = 
रक सण्दग्र डेकी ष्डेदीयाण्टे दपकी भाति दीः ष्पडेकी श्षेदीपारूटे तुघक्ी पात्ति दी 
चसु सोद परोश्वा करने से पभम भिलगीरे। व, 
२ दषे {डिफथीरिया राय । 





३० दृत घाले रोग भौर उने घचने का वपाय 


(४ स्कारलेटिना मेलिग्ना-चातक-दसमे रोगी २ 
न्टेही कषा मेष्टमान ोताि। इसमें करिष्‌ प्रकार के 
खछत्तणा फे स्तिघाय, सियी ठढा प लास! है। ध 

नाटी सूच सी चती हि । उननिपातिक छक्षण लारम्म 
षौ चेिखद्यषशोते्ु। सुप्र मे एृर्ब्मूभिन निखा) कठ 
भे ष्छेघावष्ो लाते मुच दुव भाने खगती है) 
कीमकी रुगतसूरी षो लातीष्ै स्वरयदिह्ोतोरेगी 
अक्क क्षता हि) दृत पर सैल, भाट फारे, जनोर दलप्रर 
पपी लम शाती ह । छाल फाष्टी सिया तिकष् कर सना ५ 
छाती ह । मूत्र पदु लाता । फटे से घावसिलायहा 
निकष्ठते पर रोह घषने गता ६ । ब्ूतेकोता१, या घुदुय 
सोदि षे ्लारण शोणी खदैष केखिए्‌षसवुनियाके कूकर 
चात्र । 

सस्मिलित रोग श्रीर फल-गुष मे भूलण होना, 
गदिया, षो म पोप पषलामा ¡ किखीरमे चृद्यकौ 
सूत्र) श्वैरोकाहीहटिष” ( द्य का दांकने वारी क्िन्ली 
षी सून ) भादि भेर क्तिसीरको सूरसो* ( कषठ ष्टी 
सुरण ) ^स्यूमोनिया* (रेफे की सृलम) “यादविष, दयी, 

ष्लोटोरिपा ~ ( कान यष्ना ) ^ जटचटिष ^ ( कानकफी 
सूल ) ^ कलक्टिषाहटदिख"' ( भांखको क्रिक्ली कौ सूक्त ) 
भस्फराफयूला” (ष॑टमाखा), “मष्ट (चाव), ^हि्‌पौ रिया 
(श्दूटौ फठ की क्ली), “वेपलेखिसः' (ष्वा), “माप्रा 


१अत्र्वदोकरुद्धिरमे निलघ्नामेषी दण कौनद्ररीकोमा%ः 
चाषे र । = 
षषी श्रचिकषठोतादरहे। , ; ; 1 


भागरीप्रयारिणी लेखमाएषा । ३९९ 


दटिस" (ओं मे पीप पष्ठमा), भादि सेय होते ह फिसी २ 
के तिफ मे पीप पटु लाती ह 1 सोरम वहरेष्ौ गाते %। 

चिफित्खा दो प्रफारफीषहि८क) राग से वधने 
काषपाप । (ख) सगो होते पर रा। 

(क) पले परफार की चििष्सा मीर छपाय श्म 
पकार कर कतरे 'णीदला' में र्णन कर माए इसकी 
एत षरे की क्नाति शमी परारसेम्नाफकी भ्रांति 
निकी रै । रोगौ दूर श्थना ष्ठी ठचित रपायष्टै। हमक 
सिष्य श्यदसिगणी ५५, शिगी रे भसुपाध, सामान्‌ मी 
विद्यमाय रहती वै ! पू मादि खाद्य षदार्पार्मे भी भि 
लातीहि | वैद्यो कैर परिचारक केष्ारा भी त छण 
पकती है । मस्तु षन कारणो से घ्के दहना चाहिए! 

(ख) रणी षी रा सरख मेँ वथ खिक्षा वरम 
ष्टे तो चुघ णाप एक एटांक तिष्ी, धमे्ठी, पा सैषम 
फेतेखमे षु कार्वोिफ एसि भिाएर्सार्‌ शश्र 
भे लगाव । मकश्शग घाफ कमरेमें साफ घरों को ओढा 
विणाकररागी क्षो लिटा । हतो पाच छीर ठष्टी 
पण्य सिग । ठंडी चीर्लो को पिल्लाणा फी शयिवषि। कठ 
पर्‌ णम ल्छमें पोस्तफीषटोही चा भफीम शाल करक 
टं । या “कांटे लेग “घरटपदरुदस एसिह* कम भास 

ण्ठ पलुचार्वे । छठिभरसे टदे पाभी सै तौशिया या स्प 
प्येष ठर शरीर केयं । फठ सें ग श फी माफ, सैषा 


सरछ भै वण॑म किया १, पष षां । शरद पाप सुटाश्च^ 
पानी ने भिखाणर फु करां । भैर इषो दषा को १८ पत 


र 
९ एञयद्र शेन वि भाति की पानी सोखने वाणो वशु । 


३५८२ चुत धाल्ते रोय मौर उमचे वचने काश्यप । 


कौ मात्राभेरया ६ चन्टे पीऊेखानेकोदुं।या ++ 
दिकियाष्मुह र्मे र्यकर रस थस । 1 


क्षोरेट भाक पुटाश्च , रपे 
टिकथर सिनूरोला कर्पीयेह ' २४३ 
पाकी १४ 


यष्‌ नुखखा निलाकर पेषे एक भाध्रा तरण पुरुष हा 
प्रस्य ३-३ या ४४ चन्र पीछे पिं । या 


भ 


फुषणाइन ५ पर्ष 
हिचर् स्टीष २० या ३०६१. 
स्पिरिट क्षोरोपामं ९०१६ 
पाणी ९ भेव 
दायल्यट एसि नादद्रोदैद्रोष्ठोरिकि १० द 


लिटा करपी एक माश्रा तरुण शिगणीको ९या१४, 
चन्टे पीर टेर्खे। थ 
लिगनेन्ट भयात्‌ चाथचछमसें स्टिम्युल्तैट जैषे- , । 


एरेपमेटिक स्मिरिट माफ पएूमोनिया द्०्धुद 
~ क्षोरिफ इ्वेयर ~ २० शष्‌ 
स्िपिरिर र (1 नूर 
प्री २ क्म 
शिक्षाक्शन सिनक्ताना ९भेस 


निष्ठा एर रेष्ठी एक माप्रा एक तरण रागी फो प्रस्येकोः ` 
दौपातीन घन्टे पीठे प्खा्धे। गुर्द मे सनष धो 
सालो सींगीःपा लखी की दिपदी, भथवा राष्े फा. 
सपरूटर, खगा । गर्म पामी काक्नफाराद । स्या धं ` 


रि 
पमी बना वाजां में समिती रै! 


८ प्रमरीप्रचारि्पिी जेखमाषा 1 १ 


गमं लले मिषठाफर स्मान करां । जचेलता रे सत्य गदल 
के पीठ च्िष्टर ( छाषटा इने प्नाली भैप्पि ) खयां } 
छटा दिए से मेप, मेगनेशिया -जण्दि शक्ति वख करदः । 
गमं २ दघ, गगरा, गी मादि खाने छ हं! साफ कपदे 
खदुसत द कर पदि ओरं । मारोग्य हाने पर प्रकारक 
> ज्ञपि ( टानिक दषारये) दे । 


| जमन मीजिल्ख^-फुचिम खरा 
। © 04 ति 124. 87.55. 
यद मो ष्टूलदार शाण ट, इसमे छाछ ज्वर कैर खसश 
दमे रे लर्ण निछे वुल पाए चत्ति श । ध 
' कारणत फग्ने चे हेला है) यदु प्रह्ये भवस्परा 
स मल्येक सुष्यते दे सकता (3 
स्क्षण~ख्घर, यकाम घ्य सषरे शी भराति षेदे्ते 
§, किम्मु कषण उपे के प्रगट र्ते हि । कठ में ूलल 
क्क हेष्ती है । लट की न्नाति खार शसेर्मे पसिया 
निकली ६, किन्तु शक्ल दून क अन्दर ठो पाति इसमे 
महीं हेती 1 षा, छाल्तक्वर के दानाखे ये दाक कुम 
शिते ह । दाने चष नै मयिक निक्त ि। दारिके 
तिक्ते ही रवर कातर रहता हि । चारपग्च्‌ विन, कप्नी एुत्र 
ह चार्ध दिनः म दाने सुर्फ्रष फर भूखी उमे खछगती ₹। 
। परिणाम -लच्छरा द) दमु सिदे षछम्मिलिठ डेग 


ग चयन देष 1 _ म 7 नन दश्पषष छते ! ् 
९ णे सौथयेन पा सकोरेलाजेग्याभो फते र1 ष्म द 
पि ग्रेण जर्मनी कादेाष्नीने दमे जर्मन मीखिष्प्र फते र] 


८४ दृत घाले रोग भोर खन छि घचने का दपाय । 


' विकित्सा-खसरे, ष्मीर स्कारलेद फर (लाख एव) 
की भांसि चिक्िर्सा फर । ० 
रिफयीरिया~भठी भिष्ली-(घु'चडी ) 
। 7 छाय 
यष्ट ष्टुत घुरी छार षौमादी षि) समे पृक प्रकार 
कीरठी छिन्नी धके रत्पश्न हाती है । 
कारण---सरूय रण टुत हि ) खृटफे भविक एष 
सागरे ग्रसिते षु) फप्ी २ लषानेांकाक्रीष्ठो लाता 
दि 'शिषगी के गुखकी रा ष्डुतदही ए्दारष्टोती । 
द्धि जर राले तिप खगा रता । यदि रा फा । 
सथ दूसरे मनुष्य फा खग लाये तेष यह राग हो लाता है। ' 
वाख द्वारा मोटन खग साती, कभी २ यह्‌ विष षाय 
म मिट फर षहा खपद्रव पसघाताहै। एफीम नैर दष्ठुषे 
ज ्रैीपयि भादि पिते षा खगाते हं उम्हयष् सष्टलष्ी 
षौ लाता नैर उनके द्वारा मन्य भनुर्प्यो मेक्ती रैं 
सोता 2 । चाट किष स्याम की हुप्नाघी क्िष्मी पर पेषे 
रधी षी राल्त छा वेखिये, सरल कटी क्तिक्षी वहा 
पम जायगी । 
सघ्षण--वध श शागी फी एप्त खी निरामो 
ननुष्पके शरीरम प्ये रती है, तो खात माठ दिनि 
सक क्षो प्रत्यत खछ्षण भीं उद्य ्ठोते! फेषल, फभ्नी २ 
काष्ाप्ा खगता षह, ली मचा नैर मस्सकर्मे पीठा 
शोी दै 1 चपरान्त कठी न्त सतन करफठफि प्रीसर 
पोष्टादोतो षि, फठ फी ध्वारी -निखदियां सक लाठी क 
उभ दप्को र पोदा यड -गाही &। भख सेठ फर 


णोगरीप्रचाररिणी सेखमाछठा । ९५१ 


देखने भे फट फे चारा भार सेनी लष्टी दिखा पठ- 
तीहि मानें द्गुरन्यगाया गपारहै।या-तो यौषे रोग 
सौ जासापै, यानैर लागे यदं कफर सेरियष (दवाक्षी 
भी) कषा भी चेर लेता, ठ समय खाखलेनेर्मे पीठा भैषर 
हेच लाम पणते ६! यदि सून रेरिष्ठ (मोशन कौ 
शशो) सें कौले तो चपाने भनेर भिगषनेर्मे कष्ट ्ौवाषहै। 
शितनाषी यह राग भागे फद्म रखता चता हि ठतमषही 
कलसिन होता चता दै । सी दश में नर्म तास लैर 
उखके पिले श्रमे पर फु धूमेन रण के षिहु प्रगट ्टोते 
६ि। पश्चचास्‌ घे षिपु एच दूखरे से निकर एष प्येतपौत 
पछ्थवा मला की प्तं, घा श्रयेत चमषं की मात्ति की 
क्रि्ी, म षद्ल णातेष्। छी सुखौ लुभायदृार 
सि मे चुटी होही हि । एक धार यदि निकषा दतो सिर 
खली स्यान दुखते भटी करिणी ह्पश्चदहो यातोहै कीर 
यष्‌ गा, लाफ, लैर सुख छे भीतरी खष्नखियोंर्मे 
हैलष्ठर्‌ मयान फट सत्प करली हि । कश्रौ २ यह किल्ली 
` सकर कष्ली पष छाती, नेग ककती गट कर पिर पती 
हि । षष्टासे गिस्ती है षहा चाव हो जाता है। छ्मीर९ 
चाव क्षी गने छगला दै, भिस हग के मरने में सदे 
शी ्ौता। । 
यष्तेहुदैषूठौ क्षी ष्टी कचा, भय शारीरिक क्षपो 
ष्टी दशा च्छा कुण चर्पम क्रमा भनुचित न हेमा । कट 
घे जिमी कि सूषल देती हि खतना दद नी देष्ठा । तथ 
धे्ैनी ओर मि्खता बहुत सखलाठी है । श्वर तेप्न श्चैर 
नादी चलद २ चरने छगसी है 1 कठ की गिखदिया मूं 


६८६ दषधाले रोय ओर उने दचने कौ उपाय । 


लाती हि! मुखेचे राश वहती) कुव्दुर्ेव न्नी भातो दि1' 
फभी २ माकक्ारसुहसे लेषटरं निकर्छना द । मूघ्र मे “एल 
४भिनः» निता है 1 शेर पर चर्ये निक्षन माति है) ये 
ध्वे छाश जैर् सम्हारपे फी रगे्त फे, कभी एरिस्पि 
सप्‌ फी क्ातिके, हेते हि । घायुकी नीरसे क्रिक्षीष्िते 
धवास क्षिपा कष्टा लाता नैर तिसन नेष्ट 
राग ग्रखितिष्टौनि से फुएखाया प्पीयां नहः शाता | कणी ' 
भाणू फी लुभावी क्रिङ्ली यसित कर नाकफा 1९ यदं । 
क्र देतो है, ग्दणक्छमी निखटदियां बद नाती ह! कनी ' 
धीरे र सुखं रुधिर निकष्टने परं राधो निंर नता 
्। कुर पणीषी चीज फटठ से नीं उतरत, इससे दुलत, 
अषि फररागी मर धाता! या कठकी क्तिक्नी फ 
कारण संख रुशती हं नैर रागी दम घुट छर भर 
साता हि । ष्ठ दुग्णा रस समयद्धा्ती है णयवादी नासौ 
मक्रूठीक्तिक्षी या उसकी सृजन कनि । गरदन में कवा कमी 
पार शांता जिस्चे विर टेढा हा शाता ' खेली में 
सिप्तेसिनादट का श्न हिता है, घाफ नहीं पल्ला ताता । 
श्सीरके धिषियस्यानेामे पष्ट ्ोती रै) रोगी, चने 
फिरने य्य नष्टौ रहता 1देखने, खसने, सपनम ण्तर भए - 
वाता हि । कक्नी २ मृल्भु सचालक होती है । लिप्का कार्ये ' 
“काष्ठियक्‌ एम्धेक्तिर्नः (खन मे लेगधहा सटकता ) है 
निद्दान-निदान करने स्कारलेट फीवर ट ल्त 
वर । खे चोखा न सां । प्योकि उप्ते भी कटर्मे ष्पी 
प्र्ार्सत भूजनद्ोती दहै! सो भी नीचे त्लखे सकयो क्ती 
कण्णं स्थने दमं फी छण्छी पहिचान सकती है 1 


्ा्गरौप्रचारिणी लेखमाला । १८७ 


डिफयीसिया द स 

(५) ठ के पार इतः | (९) ष्डुषा एक ही वार शेत 
कीर ष्टरघार सी एक | देखा गयाह। यदि टूषरी 
सी ति्ली हेष्ती ६ । यार्त प्दिलेफीसी 

,| सेशी नष्टां हाती । 

(२) य् वाररे टौटता हैःजैर | (२ लेरिकष (वायु कौ गारी) 
वासुकी नाटी (लेरिषटम) | सेंसूगनतोद्ोतीरै,किन्सु 
भीहागग्रसितहेा वण्ली है | यार र महीं लौटतता। 

{8) राग क दूसरे या तीसरे | (९) णम रोगी च्छा होने 
दिल शषष्यूमिनेारिया९ | छवसा है तथ होता है । 

पापणकणम्योः ००९ हवलातष हि 1 

४) रखने फल चे रश्था रोगे | (ध) दसं छकधा भरो होता। 
हि लाताष्चै । 

। परिणाम-लरिङ्ख ( वायु फी नखी )ँदूगन फा 

हिप्सा, पालेषटुकौ तिका मे लषहटूष्ठा लापा भरकना, 
यगधूप्रकाखेषहर्मे निललावा बद्‌ ष्ठो छाना, सुख के 
प्तीतर ( एषकर्मे ) पहन होगा, गश्ीर एूटना, सकफक 
धकणा, श्रासर्मे कए प्मादि, शको तेः शोग क्रयातक 

{ खक के लिये पह रेष चुत एौ बुरा ह! र २६ 

~“ पम्टे र्मे म्त्यु ष्टो जाती ३ । सवि प्रषकोरयसे ९४ दिनि 
दधे माष दुम सुट कष सत ( एमस्क्खिया ) हषी ₹ै। 

९ म “एशण्पूमग भाषिक ----- द त सण इने स्रः चे यहरोागणहेाता है । इष 
ञं फक परोप शृ साता है भुं शैष पावि पर प्रजन अधिक दातो 
1 शते मष्ट षष जने परीता कप्के खाना शरी चे ष्ये व्राह्टुूष 


िद्धोता कहते ह । 


(- 
श्त # म्ह 





६ 
) १ 


४९ दषुयाक्े राय नैर चरणश वचने का दपाय। ' - 


दिन फनः एमी एौसीदलाती $ जीर ^ हप्र * शच्द्‌ शातां ' 
रहता ध । रोर में बनाने लगता.है । भूष" सुन लाती 
पर फय यदृ ष्टो लाती है! घनगम सुगमताचे खादी को". 
पनांति सफेद निकषा ६ । धीरे २ खाणीमेनी कमी{एौकंर 
रपी अच्छा होने लगता ३ । ५ 
सम्मिलित रोग भर फल--ष्सं रोयकेषछये ` 
सा भन्यष्टाग खर्प होते ह नक्ते गाम नीचे किये काते ९। 

५ केषिखरी घ्रांकादटिख * ( फे री घष्टोक २ वायु 
कौ. लष्ठ फी सूलन ) "^ छाष्यखर न्प्र गिया = (फट ह | 
ल्द की सून ) ^ केलेप्ष जेर एम्फीमीना माकषुी 
शग्घ,* (केके छा धेठ शानि वा त्ते घायुं भर णाना ) 

५ कटारल ¦ण्धूमेानिया * (फेफडे की सूजन) ^ प्रमी 
( कफे के ढुाकनेवारणी क्तिल्लछी फो सून ) ^ यासि =) 
(यी ) “क्रूप” (एनी खासी) ^ कनूवख्य॑न्‌ = (ठन) 
५भिनिनजाब्रदिस ^ (दिमाग सेये की किल्ली मेसूनन) 
° सेरीघ्रछ 'एचेप्लकसी (दिमाग सकता, छशा) नगेस्दरा- 
ह्ृटिस ( मामाश्वय फी सूकन ) ^पृन्द्राहटिख> (भार्तिा.को ' 
भूलन) ^ हरिया” (जतिसोर) “हरनिया' (भात का चतर 
जप्ता ) मोदि, राग होते ई) अ 
निदान-सखाधारण खांसीखेयेों निदान कर ङ्‌ ४ 
ाचोस्फ खसीमेलतामुसख्य पकारक्री वारी होतोषै, 
नैर भ न्टुपन चष्द्‌ एौ सुना लातादहि। जोर मते परख 
समान खर्म, लक्षण ष्ठी निर्लेगे! भात्‌, कप्त, धत्य) भस्त 
भंक्लेष्ट्रका माद लादि खप्धारण दासी छषी मषी 
भिर्लेने नार म पिस्ाम णोस्‌ इख फे सताने त्िवंठतां 
होगी । ॥ 


1 


पागसोप्रचारिणी तेख्माला । १९५ 


परिणाम--हप्र कदे सम्मिलितं रोगे कफा यदि 
स्मिन्‌ भष, तेह परिणाम भंष्ठा रष सकते ६, भम्यया 
धुरी! चय पा छेष्टा षो, धार दांत निकले 
थाम राग फी मरी देषो हो, यारी की करित भवस्यहो 
दविर भिष्ठीमे भविक भैर फष्टकर दो, तय परिणा जष्युक्त 
हि 1 क्रे ते ख्यष्रदी शधिकहो, तपषठां की भपेत्ता 
खुषकिपा प्रयि सरी ६ 1 "लाश्लक्यर+ घा “खमरे* के 
पटे यददिष्षोतेः प्रपानकएोताष्ि। यदि भारेाग्य पएोमे 
छागा ताडघ गार पर्ता से फटिन छतत दर हो शाति 
ष्टु1 भिन्त पूषणं करा्टोष्यता सविर दिर्मोमे प्राक्च होती ६ै। 
एक धार युए भ्रारान के चिण्‌ प्रगट ष्ठोकर कुपथ्य प्ादिसे 
किरदुधारा राग छीट भाता । िम्खदेद यदि सेशटेके 
णन ना निहि तो परिणत भष्छा दै, सेयी भस्य 


भष्ठाप्ो ज्ावापि" 
विकित्वा--देा मरार फी चिकित्माकरे । (९) राय 
8 पचते फी (२) राणी फी । 


(९) रोग खे पचने फा उपाय । रहा तक हो ष्फ 
ऊहे २ यचो, श्सरोगसे धचार्दश्पोकि 
चस कमो चुत न्ते चमिव होते) चप यह 
सरी षी प्राति किटाष्ोतेद्ूर णा भद 1घरसं यदि के, 
श्वगीःष्टो कर्‌ शच्छा षो णयाया मर गया षौ ता कित्त 
कमर्मे रागी रदा खसे खुप सादत करं । ्रूना नटी 
सादि ीपं चे! फटी किवं मं भष्नूवरा खगा) 


पिणचे दर रह । 
चते वषु शीग्र 


६६ खृतषाल्े रोग भिरं उतयु यथने क्ता खपाय। 


दिषदनफेकूणनर करं । फपठेर्तोफाजषारदु या'हिषश्ष 
पोकटर्ष लेाश्म मे निगो फर चाम मं सुवार्षे। त्ीरर 
सामानों मी हिपषमपोकटर फर) । 

(२) रोगौ फौ चिक्ित्खा । रपी छा गर्म कपर्दा पिना 


फर छष्छग मकान र र्तं 1 यरो न्नर वचं वटी सप्रिय 


केरी षफे समीपत जनि । रोगी का कफ, रा, भेर. 


णुक गदि क्षार्थोखिक लाश (९ हिरा ९०८० हिस्तेवाला) 
भे लेकर प्स्तीसेदूरखोद्‌ कर गाह दयाकरे} खासीवे 


चाने का जिच की मासुन टां हससि यडा एायदुा , 


षिता टै ! गदेन केवर रीक परमीचे की दृषा ॥ 


५ 


लिमीर्मैन्ट धैछाञेषा द्म 
# साप २ लैस 
५ कैर्फर ९ भेक 


निशा फर मलं । सर्द त षने पाधे इका स्वान 
रं ! यदि मल क्ाहासो कषे शका सुक्षाष रेखे रेढी 
काते, घा सेगनेसिया सल्फ भावि दू । ज्वर हि 
से की पयेाचित चिकिष्ता करं । णीये लिखा नुषखा 
षष लिगं लामद्ायक हाता है) 
` र््पिरिर्‌ एमेगिया पएरेमेटिक श्रा 
„५ ६॑र दुम 
 ९मट्करो लोमे ( घारेका पनी )णोरके दिष्ठा पार्य 
( सरुकरी.-रडूाल पस्द्ती राड 15००८ ८००1०70० दुर्म) 1 
९००० दश्च पानी संतता कस्मिपाए + ~, उषसे चः 
र्पारे के पानी चे पर्वे 





1 
1 


५ 


मागरीप्रवारिफी लेखमाला । , ३९५ 


दिकूचर धेलाडेाता युद 
हाष्ल्युट हिद्नोसियानिर एदि ६यद 
सादा श्वत २ सख 
पषमी २ कंस 


भिलाकर हस्मेसेपो शुम फी सात्रार्मेदाष्पस्त 


चक्का ध्वारर्या चील ९ पम्टे एषे पिं । या-- 


वष्डकम्‌ इपीकाकेवासा ९ माम 
शाशए्युट शद्रे सियागशिक एतिह न्द्‌ 
ह्परिट क्ोरारूभं १ श्रामः 
हिकु हदाइसाद्मसय ९ इम 
स्फर वाटर ३ कषांख 


निष्वाभर दसर्मेखे एक जुम की स्रामे चाररेयासौतप्‌ 
पर्टे पोटठे एकर षप मध्ंकोादैः। चा-- 


कोर दिष्ट १ चेष 
एषम ९्म्रण 
टिष््बर चेखाोगा २ मिनन 
का्योकिकू एषिद ९ भिनमू 
शरवत १ गाम 
पाली १ भैस 


मिलाकर पिरे एक सान्न दौ पा हील २ पम्टे पीडे 
पिष्छाद्चं । छाती नैर पीड परसारपीचष्मते कड्ुए्‌ ते 


नन निष्ठा कर मसे 1 या-- 


, सिनो ररपैतटाद्न ९ हिरूषा 
एमीटिक्‌ एषि ॐ हिस्सा 
प्रहेष्टी चदु १ स्सा 


८ ्टुतवाले सोग-ननैर उमसे षने फा उपप । ४, 
खिनीपैन्ट वैाषोना _ \" विसा 
भि्लाफर छाती, पीठ, ओर रीढ पर मस । लक फे 
भीतर ण्छिसरीन, टेजिक एसिष्ठ या फास्ट लोशम (२८ 
प्रोन एक ओसि घाला ) फुरेरी द्वारा शगार । या “न्ति 
सरीन फार्बोलिक्ष एसिश---( ९ प्राग ९५ भाग घा } षण 
षो माष्टो मे फरोरो चि खगा, रोणीकषि षाय खे घचाकर 
हष्टकी पथ्य खाने दुं ' लस की माशन सूच चटा । 
चयदि रिषेरता षो ते मदिरा दं । भार्य षोभ पर शष्ट 
घय का परियतेल कर । ५९ 
छाहफस^्फोवर्‌ 1,7४८५ ण्य काला बुखार । |, 
यह एक प्रकार फा एनद्ार श्वर है रसम कतिर, 
भविषु शरीर पर निकसे ६ पसीसे चते हमने कालाः 
हुखार'" खिखादहै, प्रस्मे रोगी बहुत निर्बल षहा जाता। 
करण इष रागी त्त रोगीषेश्यघटरारा या 
पथ्यदुगरा शरीरम पष्टुचनेसे यद्रोागषोता है! जका 
फे दिनि में प्रात्पं यष्‌ रोता दै! बहुत साद्भियेंके एक 
स्थान परषकटु होमे खे, भैस मेले, घमाशे, यः निजो कीर 
यदीये लादि प्रय होतार । मरोषी भाति दैत 
कर्‌ चेका मनुर््यो रो भोलन घलांता है । लगी के छािग्य 
डान पर्ने पष भी खस्के शरीर, या शवा, से दूषरे 
निरोगी" भमुप्य रोगी ष्टो सकते प । ४ 
लघ्षण- ख छग्मैफे पटे रोगौ स्स, फाल 
भिर कु स्वर से येचैन होता है) दृष धार दिग पीर) 


ष 








दषे त्नेण कया भाद कता च्वुत्िति न होगा} ' 1; , 


1 


सौगरो्रयारिणी लेखमाछा । ६९८९ 


+ 


, पीठे दुर्य एोरूर् जादे से च्यर चटा । प्या मधिक् 


[ 


खगती 2, घमन प्तौ पोता हि । उर दसम प्रथन ९०५ दर्शं 


पारया षये भी कमी रेभिर हो शावा है! निरे 


पष्ट, सृख सूखा, कीर जादो पर पपी जन णातो दि! लीक 
मूषी, भरो, भरं बार निकाखन पर कापतौ ष्ठि । एषह ते 
कम परम्नु शगमक्षा येवैणे भिर होती 81 रात व यफ- 
फफ सारम्म ष्टो छाती दै, कमी दा तीम निनिट तक 
प्रखर भी षठो लाती ह । देखने नमे म्रमक्रने भे फक प 
लाता) फणी सीद नपतो रे जैषर ररी सहं । गश्च नोद्‌ न 
साकीत्ताचेहो्णीहो लाठीषि ! कवर प्रथन सप्ताह र 
सरछ रोये भे एक खा चदा रहता धि शिण शिन ते 
पद लाता है । भासरिग्य होने के होता हिते दूषरे 
सपाट मै कवर घीरे २ छवरने छगला 8 । यदि दृष्ट 
सता मे षर प्रथन छ सम्पण्‌ श्रे घा रसे प्री भविक 
हो लाये, से घार्तरिक चित्त्या मे सूक्न ल्त्पकष्ोमे षा 
सन्ये होताचै! श्थर ष्टी भवयिशछदिनलसे ५ # 1 इखले 
क्मीतर सवर एष साय (क्राद्सिष' होकर) लाता! 
धष के पाच प छठे ' विन षाष्टदे पीडे पौ पर या 
यगन प्राय यष्टी की हटढो ए गीषे, या सुख, करट, 
सैर पेट परः ककि सलगरे कक्षी भापस सिखे येः 
ग्म्चि कए ररे, छाखफाछापल चये, शहतूत वरी मारि, 
"दामि निर माते ह! दे द्याव से लाते रहते प, चिन्तु 
दाव षते हौ सिर ष्पा स्थो वाते 1 दो पक 
दिम घाद्‌ दाना की रग्तेद षं घमनालषो लाती है" भ्‌ 
र्‌ शवस्के एक दाच (पृषामफ) छतर साने को~का्टपि वकते अ 
११ ^ 2८ ६८ 


प गर 


९८ ष्टूतषाले रोग ओर उने घने फा उपाप। ॥ 


खिणीभैन्द चैखाषठोणा १ हिस्ा `` 
सिलकर छाती, पीठ, ओर रीद पर मर्त । लक फ 
भोलर ग्डठिसरीन, टेनिक एचिष्ठया कारस्टिक लेाशन (` 
प्रोन एक ओओैखषाछा ) करेरी द्वारा श्लगावं । या ^“ग्लि- 
सरीन फार्टोलिम एसिह--( ९ पाग ९१ भाग घाता ) षायु 
की नामे फरेरो सि खगा , रोगी षा घायु से पक्ताःकर 
एलक्ी पथ्य खाने का दँ ' छिसोष्ो की माणन सुप चटा । , 
प्रद्‌ निषेखता ष्टो ता मदिरादु । सष्टेषग्य होने पर च्छ 
खायु का परिषतेन कर । ति 
टाद्रफसष्फीवर (४०७ ण्य कालना खार्‌ । 
यष एष प्रकारका एूलदार च्वर हि इसमे कलेर 
तथिवु शरीर. पर निकसे ६ इसीसे शसे हमने ^्कालटा' 
छार" शिखा है । समे रोगी धष्टूत जिर्वल ठे गावा है। 1 
कारण-दसरोगष्ी छतत सेगीषे घसुद्रारा या ' 
प्यारा शरीरम प््ठुचमेसे यष्ठ शाम रोता । सकाख 
छे दिनिमेंप्राप यष ष्ोना रै । षटुत साद्भ्पिं के एष्छ 
सूप्राम पर कहु एमे चे, नेसे मेले, घमा, या भिषा नैर 
छदीखषे भाविमें प्राय तार । मसीफी भाति रल 
छर सैको मनुप्यो फेः भोक्‌ घनांता है । रागी फे भादिण्य 
खाप करने पर भी उषे शरीर, या धधा चि दृष्ट 
निरोगी सनुप्य रोगो.हो खक्ते हि । \ 
लक्षण--ख त खणे के पीडे रोगी खत्त्त, रारि 
भर कुक च्च चे व्येन दोव १ दख धर दिग पौर, 


, 





१ श्रे स्लेग का भार कमा प्रयुचित गोगा]: 


# 


४ 1 


न + ~, + 


मागसेप्रचारिणी लेषमाखा। ४०१ 


रोग से षघने को उपाय--ष्त खे भ्र्दनिये को 
एकस्पातरमे न लमा हाने दे, कहा नयिक मीहष्टो षका 
ण क्षें । शे न रहँ ' श्रुचं का न्नाणन मादि द! शस 
शष्के हयी से यं । जहां घाकिष कमर्र्नेरेगी षो 
खषा की केष षस्तु न पधं जैषर्मंफेग्डे खाने पमे घाती 
यस्तु खाँ पीं! सग रे परिणाम छे पौषे सोयी. कम 
की सपाह करार्थं, घवा, कपदुा भिरर कहा भादि लखा । 
कठो किवार भ्कतरा, दीधरो सें मेव, क्षैणर कपे 
पणस ीप पोत करवार्दे , सम्पूण पषा दिशम 
सेकष्ट^ करे । 
विकित्वा-~--भारम्ममे रगे रेफने की चिष्तान 
कर ! ्पोकि यष्‌ राग होने पर दफता मही ! वठृने म पाचि 
श्सफा स्यान शफ) खमे कता पतष्टी पथ्य येही र सागरा 
मे येष्ठी ९ देर परे दुः । भेर यहं तुरः षरायर दर एएख्य 


भे दैतेर्े। 
` हिपरिट एमेगतिया एरोयेटिक म भूद 
+ करोरेषफामं र्ण्युकु 
दिष््चर सिगूकेला कम्पि १९ द्‌ 
" चष ~ जगाम 
९ धिग 


„ रिषस्‌ सिनुष्ठाना 
यष्टु एक पसाच्रा है । रषी एक मात्रा मल्येक सोन रचम्टे 


पौषे ए क्वान रोगी क पि्ठा्ये । फरवट षदृषटवाते रहे } 


१ कूमनपथक दवार्याकते पानोद्धाप मे का दिषद्दरेषू- 
1 


न क्डतेरं) 


४२० खत घले सिायन्भैर उनसे घष्ने क्षां उपष्य। , 


दुधाव से उनकी रगत नष्टौ वदुखुती । भाराग्य होने तक 
दाने पफ दशा में रधतेद्) = 

फटिन रोगि में नीभ्र सूखी, श्री भएर व्र निषा 
लने परं कापसी § । रागी भवेत या धकक्कक घफता रहता 
रै । सौद नष्टौ माक्ती । रार रसा मिव हो कता 
ट ष्ठि करवट तक नीं षद सकला । धिस्तरमे चस लाता 
8 । सख सुख लाता टै । भण्खे चंच जाती है । मुखे 
हर्गघे जाकी षै, ष्टं पुख लाते हि, भर नसं सृखं कर हात 
षो लाती है! घें जचखुखी भीर मृष फटा हमा होता 
शै । सूघ्र कम, फमो र पिलत वद्‌, होतार 1 ज्वरशे९ ; 
या दुखं दिम भललान फठकने खुगसे ह । भलंमुभ्र भभिरुछा 
शे निकष्ठमे सर्गता शै । अते चेष्टो होकर या फणषषो्ण 
एष्पा७०४ द्ौकर रागो परलेषक क्विघारता हि । / . 
~ " संस्मिलित सग न्रीर फल “्रकएटि सं" (खां सी) 
‹नन्यूमोानिया^ (ेफडे फो सूल), ““ण्टुरिसी* (फेफषे रे ढकने 
धारी क्िक्षी की सूजन) वरो भैर शायाम उषम, ज्र 
एक फरवट पणे रने से फफ में रुधिर शम लानाल्ावि 
सिग लाते । 

परिणाम दत रोण नें सेद भर काते श्। 
वूखरे साह मे ज्वर छो सथिकतासेप्नी सष्युष्ो नाती 
हि भदलरे साद क्ेखपरान्त यदि खट्यु दोसे ग्य राके 
प्छ -खे ष्य छौला घसलाते है । लिवना यी भविक खस 
यष रोगष्टो शरमा ही शुरा है! 1 





पफ मक्तारं की रंठम-- कम्पम्‌ + 


1 
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साग से घचने को उपाय--प्रहत से भादि छा 
एक स्यान्मे मलना मे दं, ला भचिक मीहदो वषा 
ल लाच । भूते नरह । भूखा के जोन भादि दः) टस 
शामष्षिरागी खे च॑ । लष्टां चा किस कन्टेमंरोगीष्ठो 
षहा एीष्िषदे षस्तुन णृ ओषरनफेष्टे खाने पीने वाली 
वस्तु खां पीं । राग ® परिणाम छे पीडे रोगी षे कमे 
फी घाद कराते, मसघाय, कपष भीर कुष भाषि चाद 1 
कष्टो किषाडेा सं लकतस, दीषारो तें सफेद, भेर कच 
चकं ते षटीप पाव करवार्दे । सम्पुणः यष्टा दिसत 
फेषट^ करे । 

" चिकित्वा--भारम्ममे रोगके शेम छी चिन्तासमं 
करं । वर्णो यह राग होने पर रकता मां । घने न पे 
इसफा घ्याल रक्तो 1 खनेके पती पथ्य धेषी २ साष्रा 
स चेटी प देर धीरे यें । भार यह जुखखा धराबर इरा 


न्न दृ ष्ठे) 

, परिरं एमेलिया एरेमेषिक २० मव 
„, एर पण्चुरद 
दिकूषर सिनूकाना कम्पीड १५ द्‌ 

++ घछ्वाी २ रास 

९ नेग 


रखी एष सास्रा मल्येक घीम २षम्ठे 
पिष्टां । फएरवट पद्वते रहं 1 

~~ 
च्वाद्धां के पानो दाणः यणे केः दिषद्रनरेष्‌- 


यद एक साश्रा है \ 
पो एक घात शिगी क्षि 


¶ पनाक 
अन कहते । 


ण्ये शष वाले साग जीर उनसेखचने का उपाय! ' 


चिष्तर खध सुखाय रकं । पूरे धद ष्ठो ते सलाद हाक्षकद 
निकाल दुं" चष्वा, घीणटी, भादि खानेफाद्‌ । सिल 
सभे को यये चित्त वक्भिरषाः कर । 

टादफाद्रड फोवर (70०4 75४६" सन्निणातिर्क ङवर 1 

यष्‌ राग भपी एक पमरकार री की छतसे सष्पक्ष 

वाता । दमे साति मे सिग खस्पत्न दाता, इष 
खिये शसे पएन्टरिक फीयर णधवा० {७१७ छतर लमली वलि 
एषदामिनख टाषहफस वपतणााावा दाप कते ह ! 


क्ास्णा~~यह्‌ लिग मेरी समफमं “"फन्टेलसन तीः 
शी, हे, दां ^दमफेकूशस जवश्रय द, _ ^फोमाङटिस'" फ 
दगया परौ हस्फो छत खय सतौ हि !, पलार भीरू दिगा 
की खौय्‌ वादुमे निक्त कर, ननुप्यके शारीर ज प्रवेश 
करटी श, इसी कास्ण्‌,खे यह्‌ रोग खष्पकष हेता है पणार 
स्वादि का पुगेचिच लष यदि पुएया ताखातेा मे निक 
मेष्र छनुका लख तिरेप्य सनुष्य पौवेष्तो भी -यष् रोग 
षो सातप) 


+ + ) ॥ 


>` ; खक्षण~-ल्म व्रसशिग की त शरीरम प्रवेश करती 
हितो दप पन्द्रह विनि तक के सुस्व एघुए' गही. प्रगे 
हेता,\ छेवल पु छस्ती भैर भोखस्य, सिर्दर्च ओर दस्त 
क्ली होता है । करपरान्त रोगौ रि । जषा गर्मी शेर 
स्‌.लात प्रठती है! सस्तकमे पीदा, भां कमी चमकदुग्र 
मेर फ्री कैटी कीस की नेकू कनैर किनष्टे लष, क्ण्तु 
-परोतल्‌ वाग्‌ संख, होता £ । (जाह यीभरयानिनी भैष 

निनेख गति कीष्हो णाती षै! गाछ पर्‌ काष्ठ चणा पड 
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लाता है । लाकचेषोहू निरने ्तगला हि । च्या सच्धिक 
सीर मृखष्मधता लात ्ै। संख राधो लाता है) पेट 
भद्दं धैताहिणो द्याने मयिष्ठ होर ै। पे्टषखु 
लावा है । बैठने ननोर करवट पदषने ते केश हैत १ । दस 
मपर फै श होते धि । कभी एषूष्टी देखा गया ह) भ्यास 
पासाकतैयाद्स्तषहोषहोते ६ स्रकरुफीत्ताक्पक्षिगर कनी 
एक दुद्‌ पी तषी तिरुता । सूच ^एलण्यूमम* (एष एस 
दार भये की सफेद या फटे दूषी न्नावि पद्यं) पाया 
साता है! चमष्ा सूखा गर्म दीषर रीरि गर्मी ९०६ जोर 
१०५ दृततं चक चर गातो, किषी२ मे १०६ १०७ दज त 
धद शाती हे, यह्‌ गर्म छह की सपेत्ता धाम का एष 
वर्तो अधिक यदहो रहती £ । भोस्‌ एष्ट ९०३ वुल" पर 
चैता शास दा १०४ दृः पर्‌ क्षीर फिर. खय १८ दु" पर 
ते शासका ९० दे पर चदु लाली है 1 यह वृश्वा शार 
प्राच दित चक केवल बी रोगै देशो गह हि ठवप्ते 
मय की पह का दृण प्रथन रम दोषा हि पीठे पसक 
की चोरे २ कम दमे खगता है प्राय पूष सप्ताह जं 
गर्भो का दुखी चटने छगता, या मदने गता ह । लव वदने 
शगघा ह ते, लतया मै मी रेशीभा लातीि) भर्त 
वचा धूरो भार गनं, कमी २ फुं पक्ीलाभ्नो निकषता हि 
नाष़्ी सयो निर्य, सथा प्रसि निनिट संया में ९२० गति 
, शीषे चातो 8 । सोन्न सरेद्‌ दृरारदोर, क्षी चमकदार 
पलाल व) भरे रणको हितौ शै । पेट दू लाता सै 
दाने से ददे करा है । चवर खे सावे वा मायं दिस 
| क्षार सेट पर की २गेष स्वजापेकुठजचे, 


प श 
४०४. दत घाल, रोग भैर उनसे षषने षा पाय) (6 


र्ग फे दाने निकष्ठते ह । धार दित, पीर, उस्‌ स्यान, का ५ 
खोद फर शन्य स्याने पर निकष्टते हँ ! भात्‌ जा प्रयत 
निरूुलते चे, वषा से शायय हेष कर दूरे स्थान ,पर दिखा, 
देते द । दसी प्रकार दाने निकरूखते रर गायष होते द्वे 
£, दाने फो गिनती दीक मषीं । तष यष्ठ दुनि कसीर ` 
मषी भी निकलते देखे गये है । किषी रमे ता.भर्हेरी षह, 
सदश भिकशते चैते गये हैं । क 
सथ द्ुषरे सप्ताह का भन्त माता्ै सोयत शारी 
रिक गर्मी भपली मसी दृणार्मे पषुत्र क्ताती धै, नैर 
खणो त कमी होकर रागी जग्तेम्य श्न करल है, पेट 
पत फुर ढोखष्टो शाता हि । ठोक्तेसे "वर" की जाषाल 
पाने खग्ठी & 1 पेट से एक प्रकार की गर्गराहट ,खहपक्‌ 
षो लाघती है । नाप्नीके दये घेर ( द्रायें लिप्‌ फसा 
ञं) दधाने खे दवं जान पटा है । दृरुव पत्ते पले का 
गदृले रगे ष्टोते है, परीष्चा धे दीरफियलस्खरर फी पादं चर्त 
 । यदि दस्ता ससी षवंनमे रक्ते येष दैरघाद , 
फट फर ससम रिछ, खम के लेग्यष, किणे के दुक 
सह एक प्रवी घस्तु पे घा भूरर की णिमरभे एव्म 
भित जिर मसकीष चौल्नहोती षट पायी -लाहे ह सक्ञिपाः 
तिक छक्षण रागी में खद्रय होते है! नादी ओैर शारीप्कि" 
षर्माव्दलातीरै। वहरापनष्ो ला है! हिच्किया साती 
श फागी पफप्ठक घता चै । मिषतः हतम भठुलाती ष्व 
छि रागी. योख. की कम खकता &ै । भिस्तर मं घस चाता ' 
क । स्याने के कु नहीं साता 1 दरुतं यरायर इए चले शपते 
8 प्रषबष्रहुतदीषट कावाहैतेा हाय पेर कंपने लगते 
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श पट फटने खगति क 1 मलमृध्र सष यिस्ठर परही 
होने छगेते रै पीठे पेहोगदोरर रागो मर णाताहै। 
कप माटग्यष्ोने षण्डा होताहितो घौीये सप्ताहं 

छर धीरे २ उतरे छगता दै सेर सम्पूणं शक्षर्णो मेँ कनी 
हो कर रोाधी छष्टा्टौने खता हि। किसीपमे रिभ 
लक्ष नहं प्रगट होते, किसी रक्ता दस्त सापि भताका 
कोय नदीं होत, केष ९ रोपी शीघ्र दइष्से मु्तहोलाते्1 
भरर केर युरी दयति मेपगनेक्षि पश्वात्‌ धाते भाग्य 
षति हुः याखदुाफे खिये दुनिया करगे से षच लाते 
शं । चरथो यह रोग भषिक दोताषट्ै, भस्त कुर छ्तण 
छशषफे पी" धणन फरने सोग्य हि! 

। दनकफिम्टायल रिमी्टेट' फीषर 

व्रात दनणा6ण एछर्ला 

यद्वो प्रकारता होता । प्रयमस्र्ल मर दरा किन। 
१ ६ सरट-पं यिन कु श्चास हुए ही प्रग्टण्होवा है । 
र्पति भखं कस प्यासं भरपिक होतो 8 । भध घस्त,चपणा 
पषा र्तं 8 । स्वभाव का चिषेचिहाष्ो लाधादै। रात 
सँ धेदेणो सपिकूहाती र, भोंद्‌ नटी नाती । शातेरिक 
गर्मी छप मामृी किभ्तु शाप्त घट लाती 8 1 लैरर्न्यें 
६रात चठती शि गर्ता मौ चढर्ती लाती £) दुभेयित पता 
दृस्तः सांता ह । नादी तनो शीघ्र चतो है/कि गिभ 
'छटिभ होतो £ "८पूषरे सपाद में वेचेषी भिक चठ लावी 
ह) रत स, घश्वा दूत पीखता षै, फराहता 1 कपी नोर 


-------------------------------- 
< १ योक्त टादफादड एीवर का इमदैन्टायस रिमीटंट एतेष 
प्र्यात प्ण द्धिपातिक वयर कहते । 


# 


४०६ दल वन्ते रोग कोर उन षे यवचने फाषपाय | ५ 


खे चिष्लाक्षर खीक उठता) दपर नैर शासक बसत 
हेती दै । निधनता जवि षेती ह पटं घुर लति ह, 
धचामुष करर नाफनेाचा करता है । मर्भे किसी प्रकारके 
दाने नष्ठ निफलते । नीम सैली पिना पर रल हेदी 
81 पेट फ लाता, गरगराष्टट फा णद्‌ हेता है ।,लाक 
फे दाप्रं नीचेकी नेर दषानेखेददेहेताष्ै ! दस्त दुगंधित 
सहा इध्मा हिता है 1 तीश्चरे सप्ताहमे सध छष्तणं फम हैकषए 
घौरेर्टका सषरूढाहेने गता है! 

२ फटठिन-- इसमे पश्िखे से कठिन छण हैते ह 1. 


शरसनं खय सकन्षिपासिक छण दय्‌ शेति ई! पेट्िट 
जासा्ि! छादी पर फाले वि्ु निकषे ह! ये द्मे 
छम तेष साफ, कनैर फमी जम्हारो छी प्राति कै हतै &। 
सचि दितो है । क्नितला ।लचणा में तेज्ञी हणी 
उणो षी वृतम पी परचिक,हैता-चि। दुर्गघ कचिकहि । 
श्लाती है । छाती मे दद्‌ हसाः है! एृक- प्रकार कीसूषी 
खांखीप्नी माष्ी ै। पतप भूरेर्यषादस्त विस्तप्पर 
ष्पा रसा दूरे साहि भंत सक लका सूख 
छर ष्छंठाहोकल्षाताहे ! नाषठी नियंता के कारण उष्ट्सेङे 
सीप टो लाली है-। श्वर ९०२-१०५-९०७ दुर्ग सकनक 
होता दै । सीख्रे स्सष्टमं खहषफा ग्ड लाताहै गफ 
८ सचेतता ) मे पडा कक्नी कमवलशक्त ((०पण्णानण्य) का 
हुख भेषगतः ननोर कन्न निद्रता फी दुष्पारे स्यु स प्रा 
चोला! कमी चीरेर रासभी ने लगति । कु 
पिमे भश्च लचण चीरे षमुष्टो फर खहका मच्छ 


कादा 21 (1. 


1 (श 1 


॥; 


माणशप्रचारिणी सेवता 1 
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प्रवत्धि---णीरे २ भारम होता £ 1 माराम ष्टोमेसें 
२९से ३० दिम भैर यदि रेषे से पूच्मदहो त्ता ४० दिनि 
गते € 1 भाराण्य हाने पर फिर भी लौटने को अम्देणा है 1 
निदान---टापएष भनेर टारेफाषद चवरी मं षद 
कु ममानता -परतु णौचे लिखे लिदाम पर प्यान देनेसे 


भेषु प्रगट हो लाघेगा। 


टाष्रफाद्रख फीवर (सत्ति 
पातिकः ज्वर) 

(९) पसम कषे वार लष 

सगर द्रपश्च कवर चढला 3 


(२) गर्ली षर लाघ च्या 
दिखा देना 1 प्रासे उन 
प्रकाशवान दोती ह रागी 
प्नारम्प्र हौ चे निर्व तषी 
होता । 

८ क प्राय माठ दिमिभु 
च्लाघोर्गण प्ति दने पेट पीठ 
कषर छाती पर लिकछते 
साद सील दिन में लाते 
रहते £, फिर खख स्यान का 
छेहकर दूसरे स्यान पर निक 
छते 8 । इसी प्रकार क्षार 
भिश्ते क्षार चते रते ई! 

(४) च्हुषा येद चता जीर 
वे्टवेजेषटरसीो निकललताहि 1 
सांता मे चावदहो लाद) 

श्रे 1 


टादफस फीवर 
(फाला बुखार) 
(९) इममे श्वर एरूसाथष्रएता 
मस्तक मे पीठा मपिर 
होती हि रोगी चछष्त, मिढाखछ 
कैष्काद्िष्णहो धाताद्ै। 
(र) सुख पर श्यामताणा 


ष्टी | शात हि, भांसि परारी षषी 


हृदे भार नियंता मादिचे 
ही भधिकूहोतोरै)। 


(९ प्राय वै विनि शह 
रू के रग केदानि कटाह 
पाठ पर भिक्त भेर 
अलसक एक हौ वृणा 
विद्यमान षटते ए) 


(४) चेद नो याकम चता 
टै, काह नएीं निकलता, 
भैर भातो पावष्टोते ह। 


प + 1. 


६1 | 
४०६ छतत घषाले राय ज्ीरखत से यचनेफा उपाय) 


शे चिष्मा सर धीक खठता है) दपर सीर शासको ममत 
दिती है । ,भिबंलता भविक हेती है । पटर चख कतेर। 
चासुष् रला नचा करता है । इसे किसी प्रफारङे 
दाने नष लिकजते । लीम सल्ली किमासां पर खाल दडेष्टी 
1 पेट एष लाता, गरगराहट फा ग्द हेष्ता है ।,लाक 
छे दायं मोचेकी ञषर दमाने घेदुदृं हेता हि । रुत दुगेचित 
सहा दपा शेता है) सोरे साह सघ खचतए कम हेिकर 
चोरेरखठका प्रच्छा हिने गता हि 

२ फटिन-- शमे पष्ठिडे ठे कटिभ छक्र हेते £ 1 


श्रसभे सय सक्िपातिक क्षया ठद्य्‌ शिति ६! पेदे 
चासा । छासी पर कले विदु निक्त &ै। ये दाने 
करकी ता साफ, प्रिर कमी भम्देरी की प्ति षटेतैषि) 
भविक हेली दै । क्नितला लहो मे तेजनी होगी ' 
खराग्रोषष्ो युनन पी मद्विके हेता है। दुगे नभवधिकहे 
खासी 8! उती मे दुद हिसा है! एक मकार कौ सुरी 
खासी श्री भाती ,है! पत्ता भूरे रग का दस्त विस्तर पर 
ही हिाता र्ता टूषरे सस्ते भरत तक लडका सूष 
ठर पटा होशाताहि । नादी नियता के कारण खषस्मे के / 
चमीप दो, घाती है-1 श्वर १०२-१०१-९८७ दुर्ज तका 
षो ह वीष्रे सप्ताहमे खषा ग्ट शाता हे, यक 
 भवेतता ) म पदर कक्नी फएषवललशत्त ((0णएपोरणण) का |, 
दुख भेगगसा नैर फली निधंदवा फी दधाम खट्यु केष प्रास 
धोता! फमी- घीरे २श्नारान भी दोतते लगताहि। कुण 
दिने मे भशुप्त लत्तण धीरे२कमष्टो फर षका जष्ठाशो 
जाता है) 


1 


| 


सागसेप्रधार्णिी सेवमाषा 1 


4 


प्रवधि---पीरे २ लाराम होता । चारामष्ोनेमें 


रसे ० दिन भर यदि फेकेमे पशनो तेष दिति 


खगे ¢ 1 साह्य दहते पर सिरिभी लौटमेढामम्देशाहि। 
निदान--टाद्रफष मीर दाहेफाष््ट श्वरोमे वहत 
कख षमग्लता हे-परतु णीचे शिख निदान पर स्यान देने शि 


मेद्‌ प्रगट हो चाघेगा। 


ठाद फौयर (पत्ति- 
पातिकच्वर) 

(९) इसमे के धार लढा 

क्षगकषर्‌ प्रतय कवर चदता ह। 


(२) गातो पर्वा चषटषा 
दषा देना दै मां इशलौ 
प्रकागवातं होती कि। रगो 
पाश्म्न्न एसे निर्मल नकीं 
होता) 

(३) पाय पाट दि्षिणु 


छ्लौ सम फे दुणने पे पोट | पू 


कवर छाती पर भिकरते ह 
जादा लील दिन मे खाते 
रुदते ६, फिर ख्ख स्याल कि 
छेष्कर पसर स्यात पर तिक 
छते ई 1 इसो प्रशार क्ैघार्‌ 
निति दपर चाते रहते है । 

(४) ष्या पेट चता निर 
चेद श लेष्हभी भिकलताष ¦ 
भाते चाव लाताहि' 

च 


टाष्टफस फीषर 
(काला बुखार) 

(१) इसमे स्वर एरूसायश्टता 
शै मस्तक मे पीठा भयिष्ठ 
होती है । रोगी घ॒स्त, भिदा 
ज्ष्कादिलदह्ो लाता) 

(र) सुख पर द्यामता छा 
लाती है, भां प्रारी, ची 
हरे भार निरता भादि मे 
ही भयिकष्ोदी ै। 


(६) प्राय ५ दिल श 
तष्टे र्ग रे टदामे कलाद् 
की पोट पर निकषते निर 
भ्रल तक एक ही दृशा मं 
विद्यमान रहते है । 


1 


(४) पेट नषा या एन चता 
९) साहू वहीं निकलता, 
लरत भातेंमे चाषो ह। 


४८ ^ दृत वाते रा दर उत स्खेःपरचले काप्दपाय । 


९ 4). शासीर्कि गर्म कमश ›|' (५) चौबीस च्टे स रेकर 
अहत्ण्पे हैर स्वह म मे] कषेसरेदिनि तककाष्टी समीरः 
एक) ; पफार “ कया अन्तर | गर्मौवडती है ॥ रिरि एष 
सरथा पृयदषचे शीम के शक | द्मे श्हकर भाट दिति 
दिगस श्रर सधिक शोत शै | रन होने लगती | 
षष एक शिगरी पटला है 

निप णामष्फे देषदिगसीयद 

लाता है २४१ दिने दष्षपसी 
घी दषणं स्वर फीरष्टोलीहि। | 
(& यह खटाव भैर | (६) वह गही लमैटता, 1 
प्राय ।जमीरेो क्षि लत्ताता 1 | गेर्घो छेष सचिक हात-ह ॥ 
एञ-घये चे भविक › ९च्रवाा | जे लेग सिमी कै प्मीपलान 
के कम वोत १ . भग्ने वख ह ररह अवध्य 
{होला ए, | 
(8) इच षी षटुत चल -कम"| (8) वहु णाद्‌ दशने वाला 
गतो धि । शरीर संष्हृ्क्षर | छूतदाररेग है। शरीरम, 
इका चि: नीं बहला पश्र कर इसका विप षठुः. 

श्वीरे२ इसका भर पोता है। , लाता हि । ५ 

(८) ्रयधिं २६ खे ६० विन | (८) ९४.स २९ दिल शरसी 
& \ सन्निति रीसटे भसा | सवयि द,1 मरे साह फ, 
2 भारम्भेणोता ै\- न्त्य ह्र एष्ट साय ठच्‌ । 

शाताह्ै! ~ , 

दाग स षधने' षा 'डपाय---पनारा, पेग्करा भादि 
छा साक रक । दुगेचिव पर्ने को पाली घर्‌ म्‌ नकं 
सका प्रयघ करः 1 यदि हु्नैत्यित षैरह्ो ते च्चेखेषहदु 
पदि पीने क्तै-परनीः के पाषद्ारे मखनछयानेरत भादि के 
षने ला श्वयो; वा पीने केष से निषनेका नयहोते , 
खकः सुतं रवितः म्चेच करें, यदि पषपमनहोःल्केतेा 
अष्छषणदुं चम यद्‌ रोषङ्ेछाशोतो पाणीति न्ष करके 


1 


सागरीप्रच्ारिणी लेखमाला । {४०९ 


यीं । रोणी के पाप फी केह वस्तु खाने पीने शी व्यवहार 
हतेन छाव । सेमी का सष मूघ्र किसी वर्तन भे “शंहीन्न 
यलुष्ह“ (छलना शस सफ) मिलाकर वस्नो चे दूरसेना 
कर गाठ 1 सारग्य हेषते पर घर क्षी शम सफादे' कर । 
अचेः दूचघादि भेषटाकर पिला, भार रागी चे दूर 
रषं । 
चिकित्षा--सोगौ को चिकििषसा इष प्रकार कर षि 
प्रयम धमन लानेवाखी न्नपयि द्‌ । चैशे ^“पीकाकेवाना" 
पा टिकर दपोककिवाना धनन को तात्रा ९ चै र्ते 
ॐ निष्ाकर दो तीन द्दिन तण यन््रह दोस घन्टे पोठे अरा 
अर पिला । पदि कषलदोतोकेषछरेष्ी फा तेल कान 
त ला \ यान रहे कि इसरोगमें मसिं बहुत कमलोर 
होली शच इससे तेच या ममकील शुक्लाय मूल करकी कात 
नेल लाये, कषर ल रोगी षाः एक कदन चने रिरणे द 1 
चने ससिप्नेये सुरत भर्ति सै पूजन, दया लेष्हुका 
अदाव होते टगसा है । पिर दु शने भादि फे चिपे- 
भादर रिमफोरिर दादष्टट ९५ निष्‌ 
हिणादइन पणरुट म्रोल 


कोर्ट नापू पु्ाचिपम्‌ ष्ए्पत 
होरिकछ हेय १४ 
टिकचर क्तिलण्ियन करू्पोठ प्ण्धूषु 

¶ ति 


पाली 
पेखी ३ स्रा एषठ तरुण पुरूष छे दिसं घीतबार्‌ 


दू । सथ इष रोयका पूरणः निद्षमष्षो लाये त इसका 
पृटाक् प्ाप्पीन" फे ठे धै करः । भौचेका नुरवा एणी 


४९० 


दशा मे उत्तत भीर लाप्दायक चछोगा। 


॥ 


णुत घलेिग समीर छमनसेयचने फा छयाय) 


0. 


भाष साफ टरपमटादन 1 ङ्गा 
छाहकर पुटासौ ' ९ ग्म 
स्युसलेक् भाष गम एकेसिणा ' रजि 
सिश्प भाप पापील ` ङ्म, 
= 8 भ्न ४ षाम 
दीर्फर घाटर , भैस 


चस्मेसेभचेधेासष्टी भाध्रा लेकर एक तरुण रोगी 


कफषिदेादे चन्टे पीरे धराधर पिते रहं । छ्वर के लिये- 


; 


खछाद्ष्तर पेनिया एषीटैटिस १ ज्गास 

गादद्विक द्ैषर ' श्रद्‌ 
खटासी घाद कार्बतिट ' ९म्रल 
कैरूफर वाटर 6 ९ नाष, 


सिखाकर एसो ९ साच्रा सषूण रोगी दिन में ६-१ 


चभ्टे पीडे द्‌! । ग्ःए दूष, यखसी, साथ कौ, या मन्य , 
पलोशौ पथ्य शुष पिठाव शिषुसे पसे द्वगरा धिष निकले । 
गमः लश शे स्नात्त एरार्घः। या गलः शशका (क्पारा२ 
इष प्रफार दु छठि रोगीष्षि खिता चिस्तरक्ी चार्या पर 
छशष कर चारयादे के मोच शीखाए्‌ हुए लल का पान 
लिखका सृहषयद्‌ टो चरं । पौरे चारपार का कम्ब. 
सादि पेखा द कि पार खार ण निक लघे, रपरान्त 
पाचका सृखसखाख क्‌ ैररोगीषोभीषकदं 1 फेवल मुख 
सुखा रने दे यष निषि माघ पम्टे सक करने येष्य ह । 





¶ बारली-किशायषीषखौ 


ध्‌ भाष ५ 


} | 


। भागरोप्रचार्णी लेखमाछा 1 ४१९ 


दधे विप प्रसीभे द्वारा रिक्ता) इप्रसे ख्ख समय 
धिक छठाक्ष होता है लव शारीरिक गर्भो १८१ पा ९०७ दं 
पष्हो, लैर नाही लष्द्‌ र धने सैर रीगीक्वर घे चक्रक 
चता हो । ण्म ल, किकी गर्मी व्यरमेटर^" द्वारा 
देष्नेये < दर्षी हो, च्ठर्भे रोगी फ प्राप चर्टे त्क 
स धिपिसे त्िठाव' ष्िचीरेपएठदा शल उप्ते छागे 
सापः चप चल णी गर्म ६५ दुल परस्ता लापे ठंडा ल 
मिलान षद्‌ कर के रोगी के चटाट' किर च्धै पाठ 
छर निस्तर पर कस्स ढा फर षाव 1 यक्ष ता हुमा 
पष्ठीमे द्वारा विष का षहिष्कार 1 भथ भषद्वारा किप 
लि की विपि खताते ह । प्रचमते चा्टकाफी ग्म ए 
चषा चक पिष्ठा खक शूष पिणार्व' । पह सुसशा- 


युटा्पी धृसीटाख ९८ परोत 
शादि दपर १८्य््द्‌ 
दिष्छूषर लृलीपर श्ण्यूद्‌ 
कम्पीठ सिकाकशणल छा प्रोमटाप्त १ भैस 


चना कर लोर मिलाकर एमी एक भाध्रा एक चर्ण 
समीक्षे प्रह्ये चार्‌ घण्टे पीठे पि्ठार्च 1 

चेद षट लाय ता टरपवटाहइन (दारपीन) मलत कर 
स, पा "स्ट ( षे ) छा ^स्छार्टष+ खगाः । या 
गनः चछ वेख्तवष्टी डेषटरी शाटकर फष्नानेख के दुक 
श दक कर । यदि इस ष्यिखे पेट का रुपरना भर्‌ ददः 
दु लहातेा न्हारपीन १ द्रान हीय १ सण मिलाकर दि 
दो पण्डे पोठे पिष्टां" । गमं ल का छभ्यी पिचकासे द्वारा 
= 2 =-= 


प्र दूत घाल रोग ओर श्ल थै वचने का खपाय। 


शुदा मे प्डुचायं 1 यदि दुदर तेजा भैररोभीसरुणहाता 
शानौ कुछ नधि दिने कटि की मर एकणेटाषा । 
छिनस्टर (भाषा ाक्तने वाली ष्टी) खगार्दे । इर धिप 
सेद्द्‌तिदृग्डहो लाप्रा हि, छिन्न घाव सने लगा श) 
द्ारीरिक क्तो टूर करने को (ञापियम ( भफौम ) भाण 
सिया" (भीमा सत) या, मारषियाः की ल्ववामें 
पिचकाते करभा छासद्‌ायक षै! दस्त हुत होतेषहिता 
एश साथवद्‌,ल कर्‌, केवल कम करते के यह नुखखा- ` 


डेवसं पौठर ९० भल 
का्यौनेट जाक खिनश्नच ९० पंत 

एक पुडिया । एेनी ष्ठ पुष्ठिया तष्णरोगीकादृ'। या 
एमि सषप्यूरिक ाश्ल्युट ९५भूव्‌ 
 द्डिष्ट्‌चर्‌ भेएपियन ५घृदु 
पानी ९ भख 


निलाफर रएेत्ती एक माश्च एक तरुण रोगी षो प्रल्येक 
चार यण्टे पोछेद्‌ । चक्‌ निकर एक भोस्‌ प्स्येकदे 
चन्दे परेद या 


लिकिह एकस्ट्रषट भाष भेएपियमं ९०अदु 
स्टाचः ९ लै 
, पाणी "९ भा 


सिला णर एर काक्षी भ्यौ पिचकासेमे कर्कर 
गुद्ए्में पष्ुचार्दे। यदि पेद पर भशूतर रूरमेवाली क्रिल 
(गेडेष्नियम ) ते पूललदहो चावे तेः (स्पिन) (भीम्‌) 
पापा पेन नैखादहोनाकेसतकेषखाप्रयामर्टीद। चेटा 
नत्ारपीय्‌? पा भने ण्छसेष्डुष च! "एकसद्रकट जेटा- 


भाषरोपजारिणी लेष्ठमाला । ४१३ 


शाना सैर एक्स्द्रक्ट सार पापज दाना का सिष्ठाकर 
पेट पर लेप करं 1 यदि मातां लेह निकले तेः “देति” 
या (वैरिक एसि र्ण्म्रल की भात्रा विनिम चार भार 
पाशीषेसायद्‌ । याारपौनप्ण्युदु पाणी एक भास 
जिषछा भरर एसी एकु नाध्रा दिनिर्मे तीन चार धार पि्ार्व। 
वफ लुखावे' । (लागटीन स्वघा में स्ववा की पिचकारी 
द्गस पहुचाधं' । मारम्पर मे यसी, र दूह खनेर 
सु । यदििचमनहेते साषहाषाटर याखाइम वाटर (जने 
कि पी) केसायद्‌ः 1 मरे पपा भहा यारे 
भादि । पथ्यका पूण प्रयय कर । कहो, जप, सार 
सुखो पथ्यम दू । हषटकी पती पथ्य षी रोगी छो हात 
दाक दोणी 1 कष्टौ पप्यसे हार्घोमे पाव देने शा प्रय 
हि । येष्ड़ी साघ्रासे मदिरा पनी देना ठचि है । बहश 
ठा" पड शाय या निललाभयिकहि)ते मदिदा भव्य दें । 


मस्व प्णणृरनकणंमूण = गणसुप्या = गालामति । 


यकन एक छतदार रोग! इख कानके भास 
प्रास की निष्ठदिया सुज शात ह, शते न्पेराटादृटिसम भी 
कत्ते है । यह कनीरष्रो टी रत्ति दैलतो है चैर चार 
प॑न वर्प के या भविक भवस्याके चघे भर चवा मनुष्य 


षष्रागमे प्रसितदेते है । । 


व | सहतसे खक लमा रेषे मदुर्स 
सादि से, मपर करडा भविक भीष हेष सेखे मेने लमा मादि 
न्त, या घं पुलधेधासे चति ञे इसकी एन केली £? चां 
~) "प लि चर शाघरदषरोग्मे प्रसि हुभा। 


४१६ नागरीभ्रदारिणी लेखमाखा\ ` > , , 


कारण--परष्दै फे देशो मे त्तु परिषतेम कफे समय ' 
चां यपुत से मञुष्पें फी पीड लमा हे वषा यह उत्पन्न 


हेष र द्र २ सक भपना भर खाता है । रेण छतदुष्‌ ` 


्ै भेर सुखूय एश षौ इसकाकारख भी 21 

लक्षणए- प्रादि में सव लक्षण साचारण कलुकामके 
ष्ठ) खष्पन्न हैते &, माक पष्मे के खपरान्त किषी२ मे णष्- 
सीर कफा फटना सा भैरमुख्मे पीठा मादि षहो, कात 
फे भीत्तर्संकम, कठ ससन, खासी ज्र दम का ठमरता 


सादि--खक्षण इसमे पाये शाते है । किसी र्यी को . 


दस्त, सीर घभन छग वाते ध । भामाशयके स्याम पर ददं 
होला £, लीक साख फी भाति छाल पड लाती है 1 मावस 
यैट श्वासी ै। मूख कम, परम्मु प्यास भविक, होती है! यदि 
साधारण शैख सात जाट घटे में च्वर भादिट्ूरष्टो तातते 
्! नर फी कठिन इजा से नाकु भर कान क्ती सूशन 
एागे घ कर छाती फे राग रह्पण्त फर देती 8 जिससे 
्माराम दरम हेएता 2) निषंटता दस्मे साधारण भुकाप 
टी अपेता सचिकू देवी हि! | 
, निदान~येा तो साधारण शुकाम नीर हस रोग 
सें षह कम फक शरान पठता सोभरी इका एकाथ 
सरी ष्टी भर॑ति रना, ज्र निर्षलहा षी मयिकता होन ' 
शेश जयिक घमा लादि से चिदुण कर सेना षहक हि) 
परिणाम चश्च, षडे, लैर निर्बल ममुप्यो मं, या, 
खमर्मे क्तिनर्भे श्वुदुय वा फेफटे फे शटागरहेा, सद्य परिणाम 
हिता, किष्ठीरमे खासी न्ोरजेषटाभे ददं र्लाता 


श्कव यष्शग मो कीभाति फलेति चुम परिणाम लानना। 
छ 


छत्तवात्ते राग चैप्ठतसे पयने का उपाय । ४१३ 


है । पणं नीरागा दस्मे प्राप्ठषहिती हि। 

रोग से वचने फा उपाय--पवाद्रं जुकाम से दूर 
दहना इ मच्छाहि । शिण से सी यचमः यांहिये। 

शगी क्री चिकित्सा--घाफ वादार स्तात में 
हवा से चचा एर रागी कि रस्यं । एक हटफा शुघ्नाषं देकर 
पेष्टा साफ फर! यदि दपष्ठादयं भातीति वपल 
कारक पपि सीसे घाषनम्‌ एपीकाष्‌ पाणी में निष्टा कषर 
द 1 गर्भो नं यं चुखप्वं 1 पदि निवंखतः हेते एमोनिया 
सदिग भादि पिा्े । “दोरक” देयर वा “कोना 
चम्‌" कि गमे लखन ठाकर कठ में प्राक पटुचारये। या 


यह मुखणा~ 
चाषटलन एपीकाकवामा ४ बाम 

„ सिरप माफ हिमी टिखनिस £ ङ्गम 
णुपदूजल भगफ लिखी 43: 


मिटा पर इसर्मेषे एक निस की सात्रार्भे एक तरण 
पमी का प्रस्येक चचार २ चष्टे पीठे । पदि क्ते मचिक 
चेषा सावघालीचेराल के खनपश्ट्प्रन 'ब्हावसं* पाषः 
हर खि्ठा्चे । फासी फादद्‌ दूर करसे ष्टोराद्ेफा प्लास्टर 
समासे या छार्पीणरुपेटसेरतंक करं । यदिेफडे मे 
सून (पुमेगनिया) दहा लावेता- + 


एमेनिया कायं पलाख १ प्रो , 
छषोरिक देयर २ द्गाम 
छ्राही ` १२ ग्राम 
टिकूचर सिणस्ताला कम्पाः २ ङ्न 


हिकाकुशल सिनकाला + ६ मैख 


ज ~ - न त कः ~ श, 


४१८ ५ नागरीप्रचारिणी केखमाषठा। 


निष्ठाकर इप्यये एक वीस प्रस्येक तीनर प्ट 
पीठे एक घरण रोगी फो प्छा्चे । द्द टूर फरने ष कुनैष, 
निर पुटासियम्‌ सायेाहाद्ष्ट, घरावर सिला कर सिक्ते । 
पलक पथ्य सीघे टू, शोरघा, यखनी, यडा, भीर सगो 
(सागरूदाना) मादि चिठा 1 भाराग्य देने पर (दस्टत 
खिरप" खिष्टां । लख का परिषत्तंन करावें । 
रसीसिपेत्तस९ 55००० = सुखं धादा । 
यह एक कटिम दुक्तदार रोगि! शमे एक प्रकारः 
फी सूलन सुख पर धा सन्य स्यण्नेा परेतो हि, शवर भो 
तेल हाता है 1 चाट भादिष्छगने फे स्यात्त पर भी 
लाला) 
कारण---डत लगना प्रसका मुख्य फारया हि । पह 
ष्ूत चाहे सुप दारा गे केषर चाषे चायु द्वारा रोर 
मेश करफे अपना असर प्रफटं करे \ छिम्पु ससी परमेदेाने 
प्रफरोयेमभो देषा देखा गया है) यषुरायदेा मलार से 
हाता है! (१) द्रासेटिक (चेष्ट पदि खे), (२) ^'इषिये। पेयिक 
(जा माय सिर्याचेष्टरे परषहश्ताषवै) विनाचाट के! „~ 
(१) दडियेपैयिकफे लक्षणा--ूत छगने क द्खं या 
ष्यौदृष्ट दिनि रे दपरान्त गले सें दुषु वल्पशन हेष्ता दै! स्वर, 
जे ९० से ९०५ दज लक छा हाता, चदा, श्षरकत 
दूसरे या, सी षरे दिण एक छा चया, प्राय छान के पीछे 
या येहृरे पर, फिष्ी २ क मस्सक, गाख, माक, इयेष भैर 
कला पर, निषणला वि । किर उप चष्येक्े चसुदिंक्‌'खाली 
मेग्सूलल घट लाटी षै! लाक या कानम्या मुख के केने 
९ पकता "ठेम्ट पण्योागोख पयर" मी क्ते र 4 


~~ 


एूसघाले साग नार घमस यष्नेका पाय ४९ 


+ पर प्रम यहद पादेलाती है! धीरे यहं सून दैनती 
} कोर यती लारी है । यहा लक कि चिर, चेष्ठरा, णद्न, 
; निर काने, लोर भाकफे भीतर रैलकर दिमाग सक इस 
| सूणनका मघर पष्ुच जाता &। सिरस फंथे कूषटाली 


भार भूशत कैल फर समुप्य फी मार्ति+ पविगाढ टाखही है । 
सगी इष मूक्षे फाष्णन ता घ्रासं खेर खकलाष्टै। 
ल भाकयदु घोमेसे लाक द्वारा सा ले स्कताषहै। गाल 
नीर हेष्ठ पेषे सूल धाते कि सुख लेखुनाक्ठिनहो 
लाता । चप सगर पीषाधे रोगीषा पकरर फी चैनम 
महीं पटुता । सूजमषे स्यान की हवचा ( चमष्रा ) सखौ 
छाछ भार खनी हहे लाम प्रती है । नारे षललफे सार 
शरोर पर फफाके खे पषठलतेहै। दपं एसा दोहा हिषि 
राणी सषा महां लाता 1 तिखपर वर कौ प्रवता 
नैर भी षष्ठं छश देशी ठै 1 सृशी इहे हवना 
खक्ष इषे होरी शै । हसे सुकल का जादि जत 
ष्टी प्राति लाभम पतां है । सेकिल वहा सि मूलप 
हरही हि ष्हाकीरेका महीं दिखा पडली । 
तारीफ यह है कि पड सूलन पाय एष्हीर् सेश्फा 
चखदती # 1 फप्ती २ प्रागे यदतो चलाती हि नैर पीषे भ्राम्य 
होषी लाली षै । सून उत स्थान पर मपिर होती है व्ां 
नख मपिकहि भर्वर्हा दवानेचेग्दा सी पष़लाता&ै। 
कस्तु पेषे सूपार्ना कौ सृखग घु फम पाया यया! 





९ जेषे केषी का चेहा दातार 1 
2 य रवर ^पूकनी” है ्र्घाप्‌ दूलनकेकार्ठहिता । 


३ कमीरयाशेषयारचेमी वषती रे। 


४० , ` भागरोप्रवारिणी लेखमाष्ठा । । 


विरु दधे षष्ठां केवल हङ्की सीर चषा है वहा ददे तेव 
कफिनसु देखते मे सुजन फम, होगी । जवर ९०४ से ९-८ दुक त४ 
कादेखा गयाष्ै। नाही ण्स एवा १९८ गतिक्षीहि. 
लाती हि) सुरान फे घठमे पर्‌ स्वर्‌ पनी षटता है र घटं 
पर घट लाता । षठावका दुरा णान फे मपिकरेदा 
01 सन्रषषे चारो मोरष्टी गिषदिया भी सज लात 
सश्र "्एषष्यमण सिलता है 1 चेरे की सृक्षण ही 
दुखदायी हेहै ! पीडे यासे।पृरणकपहो करं मूती दहने 
सती शै या सुलन दिमाग (सन्ना) या हषा, कौ लाटी म 
कठ कर्णक श्रषाध्य वना देती हि! दिनाग क्षेारडधकी 
फि्ियें सँ सूलन पघारतै ष्टो सत्यु शो शातीशह। । 
खक्षण के भनुसार यष रोग लीन प्रकारकादचै। (९) 
^“क्पटेनिसखपस१= को फे त्वश्वा ही प्र हिता । जर 
समय पर प्मारास हो लाता है। (२) ^ फलग मानिस" इसर्मे 
सूलन मास क्िष्ली, कोर चर्षौ भादि्मे दख है । शसम 
पीप पष्ठकलाती दै, कभी र ष्डन दीह लाती है । यदि यहो 
स्त्र न र्ठ कर पेखतो लाये तै "दिपनूर्ह० एरीसिपै 
खभ" फते ह, यष्ट राव टै । (६) साहग्रोटरी वा (देरेटिक 
एरीसिपेखस"” जिस्म घेफायदा सूश्रन त्वचां कटको ९! 
किण्ल लक्षण खर दोसे द गर्मी केव कु परिवतिंव 
शोसो हैः ~ 





नाले रोय जीर उत्से चने फा उपाय) ४२१ 


1 (२) द्वाभेटिक = चोट सम्यघी लक्षण-- 

# यह प्राय भस्वसालेा मे खहा पायवाले रागी होती रै 
भर लध्ार्भा को हचाणाता, सेष्टोता देखा याह, षे 
„ जरूम को कुष्ट चे ठत्यन्न छो वषग, ओर प्राय लिङ्क्द्रियि 
1 परकेक्नरूषसमें द्चैर पेपर प्रका के चार्म, एसकी 
¡ ष्व जगती है 1 सरमख ह्रौ (भापरशन शादि) फे पीछे 
भी इसका द्य ल्ह की भखाषघानी छे कारण हेता देखा 
गया! चां पाधौ वहा इस विपक्षा भसर चायुषा 
घा स्पशे द्वारा होतेषठी णारोरिक खक्लषण उदुप हेषते ह भत्‌ 
निर्मैखघा, दढफूटन, सार रोर चे दुद, भिर लाहा देकर 
श्वरफ्ी खवारी भा शतो, रोगी बहत मिदर हो 
शाता हि । रोग तोन प्रकारोरमेसे जि प्रभ्षारकादहोरसी 
प्रकार फा ष्ण कनी सरण, कटिल, जर कयान्‌ हासा 
ह । स्यानिक खलण यह हेषते है कि-पाव राण जीर खसे 
किलर सूक फर षार खोट लाते &। पीप बुधि होतो 
ध! मेदे क भलुसार षण पनी चद्य रेते ष, भयांत्‌-- 

९ खरणड-दइसमे केवट घाव फे चारो भेर भपरिभित 
ला, सवथा पूजो हे मेषटी, भेर कप्नोर पीपके सहने 
कारण प5ल्ेदार, घोती क ' वृदं भैष्ट चलन परम “हृष्ये 
रेयिकू एरिषिपेषल* की भाति होसे ह । 

२ कठिम-शसर्मे चाष के चासिं घोर की स्वचा चमकदूर 
सूकरी हरै, गर्मी चिक वैर छली हहे एोगी । दसके विपरीत 
खारे शरीर पर सर्द नीर फीष्ठापन पापा लाधेवा 1 रोगि 
स्यान एजे से-कठेर ननी वहां दर्द ठीख मारते घाला शोगा, 





९ चां का मूत चवर दरषछे हा भाता ६१ 


| 


धरर नागरीप्रचारिकी सेखमालछाः 


चाषका रण घत, भीर वदाव फौ भर शश इभाः 
पाया णाचेगा । ॥ 

९ भयानक--रागिक्त स्थाय खश सूज कषाताहि) र्गत 
खघ स्याम को नीली होती है! कुठ दिन शपरान्त सके 
कीषठी रणसङो चाती ह । एस फी सूलम फैखतौ लातौ है। 

परिणास-द्डियेपियिष्छः का---सतिगिल सपाण 
पर नीते द्ग का फफोखा पष, या रागि स्यान क्ता 
पष्ट श्षाधे, पीप पष्ठ साधे, शिर दिमाग (मेक्षा) तीर हा 
की लाली को सूकच पट्ुच लावे, घा यष्ट सदी की श्राति 
देले ! णके सिवाय भूषु" वचा षा गुद का रोगी षहो, तै परि 
साम भशुभ तया प्नयातक हि) 

परिणाम~द्वामेटिक का-(९) सर यष्ट ९० वा 
दिम भराम षहो लापता ह) शतं यहकिरागी बष्टवानहे 
क्षिम्त्‌ यदि शागी भियेख हिते चाष धिग फरषा सहकर 
खरायष्ठौ शाता 1 शरीर का रोचि प्नाग षटुत दूर्‌ वे 
सह गलः लाता है । यहा तक (२) कठिन छा क्री परिप 
मा थया 1 भव (६) घयासक-का परिणाम बहुत ही धुरा 
समला म्यात्‌ इसमे रकविप (च्छ पणहलनिग) धै सेणी 
भर लाता हि! । 1 

सम्मिलित रोग~-ष्य्रूरपरख एीषर ( पमरसुति चवर) 
पादमिया, सेष्टीसीनिया, भायि । ४ 

राग से यचने का उपाय--““हइियोपेधिक० खे अशने 
के ये चदि कि रोमी खे भिर यदि सरैषोतो गर, 
ह्र षे 1 एषे शिगी के पाख शाकर ची कपटो से घर्मं 

श्लौ घाप साप पिनाचोट यदिषे). 


भागरोप्रचारिषफो ठेखमाला । ४२१ 


शपुर । परेम कपष पापि स्फर सेष्णन एननागक 
सग) मेघो फर वाहृ पुखण्यं ! भपने शरीरो मी रषी 
छाप ह्वापया गर्म लष द्वारा शुद्र कर्डे तव मपे चर्व 
कार्ये । क्पोकि यह यहा धुरएदिग है, भैर हर प्रकारसे 
नकी त सैप्णार स्हती षै, शहा ररा चूर ह कि हसे 
धश्ठीमूत दोगा पा । इसे प्रयम तेारेषेशिगीके खोप 
ची सकला) यदि क्रायेतेा पिषः स्पशंक्षे दूरे वैखे 1 केष 
स्तु मपने शरीरवा कप्टोसेन टू लाघे इसका सूव 
ष्याम र्खे । यदि शष परे, जिसे कि दसरोगकारोगे 
ष्टो, फें घाषषाखायाक्नसाहो ते तुरत वासे षर 
हटा देना चाये । इम देनाकि दक रसं यहरोग षटहतष्ी 
रादि । लय इसकी ववा (नरी) कटी हो वव ष 
कुटुम्प का दस रूपान घे दूर ले लाकर रपं । माटोग्य होमे 
चर्चरी चष्ठी भाति फा करं सेवा भम्पाष्य छष घले 
हिमो मे वर्णन कर भ्ये है, 
दवामेदिष ( घोट वले ) मै विशेष च्यात लरा्होषा 
लो तहत पटी गर्वे खनके देना चित ट । फो एते 
स्िगी छा देख फर किसी मभ्य घाववाले रागी घाल्नवाप्रा 
क पाल चले लतं ' क्येडि यद्व रोग पोना फो यरा 
ह । चाव सुख खाक भेर एृतनाशर जक द्वारा चोला 
यादहिये । सोने वाले षा हापभी एतनाधफ सरको ष्य 
शद रहना उचित हे । पाव पर की रुहे कैर यिण्डी हर 
यही षठा दं पा गहा 
चिकित्वा, दखियोपेयिक ररीर्पिरस फी- 
महत च्छा न खिख फर लाक्रदायकन मेर लनी हद ननिपचिश 


11 


1 


५३ ष 


धरे एटुयाले शय जीर उन से वचने काखपाय) -- 


(न 


ष्टी छिख देना उचित खमते ह. इस रेगर्मे लेषे का 
दिष्‌०९ चि दिष्ूषर स्टीख फष्ते च ष्ठी ' उत्तम, भीर 

छाक्नद्ाक श्ैपषपि हि! यष्ट क्षौपयि न केषल दिखाने क 4 
कास फी है, किम्तु चाहर गाने में मी घपूवं लान पु ॥ 
चात 8, इख षीपयि चे चव भप्त लक्षण दूरं हेष लाते, ५ 


ध 
1 


1 


& 1 नुष्खा यह दै-- वात 
टिकयर स्टीछ | ४बृद 
' क्ोरिक देथर ४ घुद्‌ )-~ 
+ \ र्खिचरीन ४्वूदं ` “ 
पानी ९ श्चास ', "{ 


निष्टा कर रेसी एक माधा एक लरुणरागी के तीर ` 


- चा खार चम्टे पीडे । स्यो क्षाराम लान पदे त्वर". 


पवि फी साभ्रा चरते जां । नीर लोर कष्ट छपस्पित ` 
ह, लेषे ददं भादि, चनकौ ययेचित चिषित्घा करे मयत - 
' "रातये नींद लाते घ्रोनाचद मार पुट २० पेन" 


` ˆ खिखादं । पाखाला न षो लो रे्ी का सेल घा मेगनेचियाः ४ 


^ सर्छकाख रूद्र यारद्ान पानी में घोखकर पिला । 


“ स्थानिक चिकिष्छाम फारिटक ष्ठी चती चे सून, ` 
क्ष द्िमांरे दाग दुं । खसे खख उमय भिक छापर षश्ोतः है 
जयं दीष (डिफयुल्ट"' प्रकार काष्ट , पोषेनती 

` चिखं7 सरषटन खगा । । र 
हीर कसीस “ 
वेचषटीन या ष्ठादा { 
- ~ल यट शेएर किला 
` शी रे रल कर्माचे 
~ । न 


मागप्रचार्किी स्ेखमाला ! धर 


चिकित्सा, द्वामेटिक एरीसिपेलख की-दुब॑लघा 
म चष्ठकारक भपय दं ' पावका “काही लोशन = ९- 
९०२ वाहो धि या ममरकरी छेन” दृष्ठ वाले सि सुव साफ 
चो्धे षटी ओर सरद साफ वर्धि । यदि पीप कथिक निक 
खतीष्टोतेा चाष दिमिर्मेदौ तीन घार्चोकर षाचेक 


'यलेा फीवर एणा०ण एकर पीतज्वर “` 
यह एक तेण छतदार रोगि । इसमे स्ववा पीशीं 
पटनातीहै) श्सी कि शते “पौतष्वर कसे हिं । यह 
निष्ठौ ्रूमि हसे सराह न्पदि दीर्णो परौ कौ भ्नाति ॥ 
कखला है । यष्ट एक चार होप! इमे दस्त न्नर धमण 
छठे र्ग फे हिपतते 1 जहां गरमा शादी ऽ२दलंसे कम । 
द षष्ठा पष्ट मष्ठीं होता ! दख शवर के ““दीमेपरीस्दरिक" षटीवर 
{ अनाय से सुषिर भिकने वाखा त्वर ) सी कते हे । 
कार्ण रोगो द्वाराथा वायुद्धारा षूत का छगला है । 
लक्षणत ख्गभेषकेदेः पे ९५ पिल सक कवष 
सभी सुस्त ्ादिख भार चिहचडाष्टो लातादि। पीछे 
चाषा देकर छदर चता के ! रधचा पलिया की नाति पीरी 
चड़ शती है, लीप सार, मघ्ये जैखी, होती है, रोगौ 
श्चि हा लाता । भख पाणी चे दषहचाह भेर कुण 
खाख ष्टो शाही है । चसन घाश्रकालेस्मकीटेती हि ॥ 
दुस्त सी, जिसे साह सिखा हावाः हे, युत भाता च्चै, न 
जणनकतरा पमी पाति का हेषा है! सष मे ^एषष्टूनम 
मिलसा है कपी र भूत्रघद्‌ हेः लाता 1 जामाश्य पर 
द्रे लान पहता हे । फप्नी २ अमन मी लेह निलाहेात्ता 
1 यदि खरणरोगहैतादेा कीम्‌ साष्टे भष्छा्ा 


+ ४९६ ुताघले रोग पर उम से चने फा उपाय । 


लाला 1 रटे दिनि अशुत्न छक्षण कम होने छगते है । चैर. 
फकटिम रोय खः चण्डे पीठ मशुभ छण श्दय होते £ - 
तीसरे दिन रुचिर्‌ यमन द्वारा गिकषटने खता द । अत्म 
भिवता ष्टो कर रोगी मर लापता है, 
निदान~-पख रोग खे भर ^लारिजिटेन्ट फोर शे 
खष्ठुस कुड मेल ह सखे दने कौ पिषान नीचे छिखते ह । 
यत्ता फीवर । लारिमिदेन्ट फौवर 1, 
(९) पष्टषिनाषारोषका । (९) यष धारी से माता! “ 
(र) पवर के दरे दिन मूश्र | (२) नही सिता ¦ 
मं शल्यम भिता है । । ५4 
(९) सितौ नही च्टृती। | (९) तिलो यदलातीहैः ', 
(४) ५कणवलशन हो ते | (धोचीरेर्‌ कमवखशम होता ह, 
श्यी होता शै 1* 
(५) तीसरे विम सर लाला ह । | (४) षास दिन चे पष्िले कम 
शयु खनी गह है । 
(£) वमन समै सख के खाथ- | (६) कुकी र लाट गिफष्टषा है '- 
खेप सिक्तः डे 
(9) कुद्नादल से ल्व नहं | (3) सुक लाला है । 
सुकला । 
सफ सिघाय एक सायभ्नारी श्वर च्दपा, फालेरण । 
फी वसम्‌ जर द्स्तेां का लेह निसितत माना, त्यचाक्षा 
पीशा पषा, लोटो घडुलवुर्द, भादि चे निषुौन पणं 
षा रात्ता हि ] ५ 
परिणास-पघुरा हि । काले ष्य, ष्छी धमन, लर परू 


कषाथद्‌ होना रुषिर्‌,का छचविश्च निकष्ठणा, शयुरेनिमा", 
पादि होला ज्क्त म परिणान है, ^ 


~ 


1 
^ 


लागसोप्रशारिणी सेखमाछा । ४२७ 


1 सग से घष्वने फा उपाय--पदि यष्रेाग घरवा 
' धस्सी फे किमी प्नागसहोत्तेा तर्य स्याम परिधय रूर 
सेगी के समीपतनायं क्षीर न किमीका समीप माने 1 
प्वारोाग्य धोने पर पर क्ीी घफाद, केता पहिले छिख भायै 
शु, करं । 
सगौ की विकित्खा--वणणन शकने ॐ चिये रष 
चमा । मारना मारस्षिाकी पिचक्ास करं! “कयि 
चोट चीनी हाल करदः 1 या यिषमिय सव पाष्द्रास 
९० मल, क्ियोलोट ९ मितम, सोढा ९० प्रन, मिलाकर पमी 
९ पुषिया तरुण शागीकता प्रष्येरू हीन ९ न्दे पीछेदं। 
छपमलाश्य परप्ारपीम भष करसक रुर ) च्दर्तेलषहोता 
गभं लठ रे स्माणक्रार्देया गीी चाद्रर्मे रागी फ रपे । 
लय गर्मी उतर शाधेता षाय से घषा फर कम्ब ण्टटरा कर 
छत्वे स्याल में सुखां । हिणी ठा पठेत मदिशादिदुः। 
खाते छ हरी पथ्य सीसे दष, सोरया, यख्मी णादि देः। 
सशी षका साफ हषादुर नैर ठते शमर में रक्छं । भन पह 
ते पाह भादि छचे स्थाना प्ररलछे कर श्छ 1 सप्याष्य 
होने पर्‌ "ह्ररूटल भमीरपम फा सेवन कराच । 
सेरीव्रो-स्पादनल एीवर (0नाण०-ऽणन] ष्य) 
या सेरीगप्रो-मेनिनजाद्टिष (उषण कवरणण्ा्ड 
यह सी एक प्ररार के यिपसे श्टपक्त देता टि इसमे 
दुद चुत से होला । रोग भरी की भाति कैत ब 
कारण--लारेके दिभेर्मे एकूपुख्य छलकेचिषसते 
पहं रेष्ग परह्येखकि एोता दहै, रिन्त छ्हकेंकाफपहोता 
चैला गथा ९ । 


1 


व 
धर८ लघाङे राग करीर उतदते धषने का उणय। 


लक्षण- लहे ३ छर श्दता 2! शारीरिक गमी ९२. 
से ९०४ दै नार लाटी प्रति निनिट्०सेष्टया््ः 
गत्तिष्छीषहोतो षै! सरसि प्रीद्नर चतो 8 । धारे शसीरमे 


घहा ददे होता रोटने वहा घुर दुदु, ` जिषे.रोगी षड 


नष्टां सकता, होला है । णसीर सकट लाता हि । मारं प्रीवर। 
षि सिच कासी 1 पेट पीठसे छण लाहा है पस्तक' 
पो मक शाता ह । मख निच लाता है! वमन मीहोती। 
हे । पख्की सुती सिकुह लोतो रै सण रोागसे बुद् 


चिक्षार मठी होता, किन्तु फटिन रोग मेंश्युह्धिविकार्‌ हाता, 


है प्रवेता म रागी पषा रहता किसो किखीमे लका, 
कपी माचे चठकफा क्षार कमी मचे शरीर काहोताषशैः 
, खो पाया ताता 1 काद २ बरे षो लते ह) कटदिनहा 
स चग २रुचिर के यव्ये शशेर पर दिष्छार पते ह \ दिमागीः 
षटठण, कटिनलामें कठिन क्र सर्ता प्ररल हेष्ठे ५ 
फटिन दृशामें रोगी षा वचना समम्प्रवहि। ~~ । 
सम्मिलित राग श्चैर फल--को्टो मे पीप, पष 
लार हे । दादे भाख सू कर धटे लातो हि 1 केषे.की 
खीमारौ लेसे खांसौ (न्युमानिपा* ( फेकदे फी सूजन) 
प्प्रीरूरह हरिस ( चदय के ढाकने घाखो क्िद्धी की सूकन )/! 
लादि रोगदह्ो लाते । 1, 
4 परिणास-पुरा £ 1 वैके पीं घाट सादी प्रर; 
लातत टु । छोटे रष्घे ष्डुत रो भर लाते &। 
~ग से वचने का उपाय-शष्ठा यह शिग र्ट 
षो हा से प्राग शातं ॥ स्वारप्य.रण-के नियमे का चाश ` 
करते "छ । रगो चे दूर रहं । "खक सुरुय उपाय श । 


1 } 


८, 


लागरौीद्रमारिणी लेखमाला । ४२९ 


५ ,चिकित्सा-षुटाष समायो ५संन 
१, ॐ (प्रमाण ष्ण्य्ल ` 

दिक्यर घेष्ाष्ठोना धष 

एषा फैम्फर ९ नैस 


मिलाकर एसी एक साप्रा प्रस्येफ लील रया चार २ 
पटे पीछे पिष्ाचं ! राले नाधाङ्ान पष्छापकर्‌ मार. 
पखिपान पाणो निछाकररदु । जरला में छेवष्ठ "धस्टिम्य- 
रोट भिषरचर” दषं) वटव का सत्तम प्रवघ करे । नियं- 
खता न दने पावे इवा च्यान रषु, यदिष्टो ता जारस्न 
द्धी से ^“स्टिम्यरछँट' ( शक्िसयारक ) लैपचियेा का सेषत 
करि । 

य्‌ फीवर 06८० एण्य गद्य भुखार । 

पह षडढाहीघुरा छसद्ार रोग है) इसमे ण्सौरके 
खारे लोष्ट भक जाते ह मेर दलम वही भसष्ठ पीडा 
होती ह) यष्‌ रोग सम्‌ ९८७२ ण्म सारे हिन्दुरुतानसें 
हुमा था ससे माल चकत फिर इका शागी नी दिखा 
पष्ट} लेकिन इसको लान दृडा की रिह पर्‌ मवसे सुदा 
इभा है, 
फारण-- यद्यपि यहशाणप्नारत वप एकष्ठीषार 
ष्मा इसलिये इसका ठोक ए फरण लहीं जरात डमा, तो 
मो यं ए -तदार भव्य शै इसमें सन्दे नहीं । कारण कि 
यह घवा ( प्री ) हि । विता विष रूमते गहीदो सक्ती 

सलण-धाहा देकर चवर च्ठृला है । स्वर्‌ छे सथ 
छल्तण श्देय हेषते हि र्यात्‌ मस्तकर्मे पीठा, ण्टसाकटा 
होन, प्यास मधिक भूख कम नादिः होकर भवीन गहठिया 


~ 


# 


४१ वाले रोय मर तसे प्रननेक्षाखपाय। 


को प्राति सारे शरीरकेजोष्टोमे ददं हेता श दद॑ भ्र) रेषा" 
षिता रैकिमाने हष्ु्ियां ट्टी पतो ह । इष्ी शास्ण कादं 
हसे “धप्रकयोम फौघर” 2160]. 005 एषणः ( हङ्कौ तेते 
घाला ज्र, एष्टखाख) कते द निषंखता भवपिकषहोती हि। 
शग च्च किर णष्टीं सकता ' फिमीर्‌ सी गि्लटिया सू 
लाली ह । स्वरसे दूषरे या तीसरे दिन ऊपर के टततेण कम 
षोभ खगे द । सेफिन श्वर एकवार भश्डादहोकर ज्रि 
लौट भाश । सारे शरीर पर छाछ चव्ये पह लते ्। 
चष्घोमें खुशी लर ललन मचिक टोली है सारानहोने 
घाटा होताहितासातस्ाटदिनमें रोगी भारोग्यहोचता 
हे । केषर निवेलसः भैर शोषो की, विशेष कर घुटने फ 
फटिरता वाकी र्ट लातो है 1 क्सीरक्ता खासी “कयूणो ' 
निया, पीलिष, भार्यो को सृणम्‌, भदूरय फे, भविसार 
सादि रोग चष्पन्न हो नाते हि 
परिणाम-मस्छाहि। कोर रते को षटोरतार्मे , । 
हुत द्दिन्‌ तक प्रचित रहते ह । ॥ 
राग खे धवने का उपाय-- 9 
लघ इसका काण्ण ही लष्ठ लान सकते त उपाय कयां ` ‡ 
करते ? यहं रोण एष ष्ठी धार दिन्टुस्तान में देखने से आया ` 
ख कारखणतो कु उपाय कर सके भेर म.चिकिहसा ही 
खतम बडी गहै । प्रगघाम करे यहरोगमारतसिषूरहीर्हे) 
` र्लिष्विंग पीवर एननृशण् एण्यः प्रकाल उवर 
रिेष््ि्कि फीषर मर्या भार र टीटनै वाणा श्वर 


। दमं प्रकारा कीत वाष्छारेगष्ि | प्राय पष मकल 
सेषशोता 8 इष्टस्ते इमे एवण्णा०सिणः 6 केष्मील पफरीवर ) 


~ 
1 
क 
/ 


‹। भागरोप्रचारिणी लेखा । ४९१ 


भकार श्वर कते धः । पुरुषो के भयिक एसा है । 
कार्ण-टुस छगना है । यष रोग चाषा घुखारशिग 
फो कषापे टि । रिस चकत नादा धुखार कारोागकम ष्ोता ह, 
उस समय यह मको एषन्न मे काम फरला है शहा हृतस 
मकालट-प्रस्त मनुष्या की प्री रप्राहोती दहै, षहाष्टो यह्‌ 
त्यक्त होतार! 
# सतक्षण- परक सायकचाद्धे से स्वर श्रदत्ता है, शारी. 
रिक गर्म ९०२ से ९०४, स्स एं ९०८, दं वकष्षीहोतो 
है प कोर्होें ददं चल्पष्षष्ोता्ै। भासा में गहे सीर 
खमके चारो भार काला चेरा पषलाताहै } पीला एकव 
नहीं भात । सूत्र लाशरगका, परिमाण म कम, निकटा 
है । रोगी चेरैन भैर यि पट लाता है । पित्त वङ्त 
मण होता है) पेट भैर पाव पर खार चष्ये पटुकासेहि। 
सिक्षी क्र लिगर (यपत) षठभाते ह । दान्ते सेतिघ्ली पर 
दद लाम पडता है रातमशागी घषक वकताहि,कक्पीर्‌ 
सम्पादक खशण रात्रिम पगट होतें मुखप्सौकानीर 
चेहरे परच्दासीरालातोदै । पीहियारागकीभावि रोगी 
पीठा पह क्षता । चारपाच पिमितश्ल्यर एकूपारातदिमि 
चदा रहता दै, कमीर कुष्ट पीला चुकचुका च्ठता दि। 
पच सात दिनम स्वर एक साय चतर शावा हि। खपराच्त 
भद, दृष दिनि क रोगी भारोग्य रता, किन्तु किर 
चवर, ए प्रपममार्‌ को भपेक्षा हका एोता है, चद भावा 








+ १ ्एशषडूमन' भी निकसतारहे । कमो मूप्रबंद दयार कपी 
छपे थिर पाया लाता) 


४१ 


हरे दूहघाले रग क्षीर उण से वचनैक्ा उपाय । ॥ 


वि नारदो चार दिनि रह फरचखालाता है! शी प्रकारः 
के भार स्वर आता जीर लाता रहता है) महीनां यही 
छार हइससिगफालगा रहता! घीरेरसिगी निवहे 
एर धा ठा पक्र, कप्तीर्‌ मेजेकेरेगेषेकार्णा, भरकषाता 
धि। यदि भारेग्यहोनेवाखाहि ते पाष सपाहं 
शी भमश्छा होने छता) 
सम्मिलित रोग समीर फल---इष राण म गठिया, 
फेम के राग, पर्वन, वग नैर लाच की णोपक (सिम्फ- 
टिक) गिखटियेा ने पीप पला, लादि रोग हे लातेहि। , 
दुस्त, पेचिश, न्युमोजिया, साखरे सूषनधा चाव, गीष 
धिये ें.गभंपतन, नापि रेागननीहो लते । | 
परिणामक पीठे तीस घा चालो मनुष्य 
सर लाते! ४ 
निदान--षार २ छौटना भर्थात्‌ पांच सात दिम ` 
स्वर एक साथ (प्रादइसिष द्वारा) उतरता जीर ' दारं 
चौद दिम रे दपरात किर भाता, इसी प्ररार कके बार 
साना साना, दूसरे ल्वशिं में नीं होता । # 
रागसे घचमे का उपाय-भमलाया्येः भावि 
की दूषित वायु से भयते रहं । मूसे म रष । क्र किसी 
पेचे मेले धमा घा सन्यस्यानमे न लां चांब पी 
हो 1 प्रका केदिनि प्रात शाट कु चंलपाल कर क्षिया 
षर सिगीखे दर रहं । शस तय काठक मे बहु 9 मनुय 
सायन पिट) स्वास्थ्यनियों का पालन करते बडे! 
शद षाय का सेवल करं 1 हस हेतु किखी ऊचे स्यान, लैस 
पत मादि पर, चा र्हं । रागी. श चर शी सकारं कर) 


9 
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्यप्टाग्य होने पर एतनाशष स्का सेचर क्षीर षामनेांहि 
शूष एतु कर । र 

योगौकी चिकिल्खा--रेषा प्रवघ-करं कि क्तिखये 
मष्ट धूम्र का कास भच्डी प्रसारो । यदि कम्ब होसेाश्ठी 
कष तेण चा खखफेट माफ सेगमेस्पि चाश्ब्राम वार रस 
कीमाम्रामें दैकरपेट घाफ फर पदि च्वररैलहोतेा 


चस फे शिये नोचे का नुसखखार्द- , 
कषादकर एमो निया एषीटेहिष श्रे ङ्गम ` 
पुर्टास शाद्दटरट ९० चल 
स्पिरिट ईयर भादद्रिक १ दाम 
मेगनेततिपा सर्फ ( यदि क्ल षो १२ श्राम 
एषवा फैररूर ६ ष 


निष्टा छर समे थे एक ससि की मात्रा परल्येक तषण 
गी छेष प्रल्येकसीमप्वा कारर्पन्टे पीठे ट) मीद्‌ 
शाने 


क्षोरे रैमेर २० ग्रोन 
सटा प्रोमादष प्ण्मन 
पाणी ९२ लंख 


, निष्ठा कर रावे चेततेषचूदें । भाय दुडंतेा कात 
के पीडे च्िस्टर { छा इ्टने धाषी नैपयि } पाच । 
सीर सपेागी रेके ष्ठी खचित चिकिर्षा, चैषा देखे वैसा, 
कर क्वा । रोगी के पष्य रषी दं किष्चे क्न ष्टो 
कषप्जो शीघ पचे; रचे ष्च, शोरवा, सेमे, वारी, भादि! 
व 

९ सैलामि ययेन गोी पमाकप्दें। 
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भाराजसे भ्र प्रफादं े रक्छं ।.वष्ुत चे मुपा के पाष 

नवथेठनेदें। ४ , 

, दकष (एए छण, ` ^ 

सकी ' हिफयेरेटिक करप ृणपप्रठ कण्ण या ) 
सेरप्रेनसः परप -धग्पाएप्याण्प्ड (तष्ण्णः मी छते ६ यह एष 
कटिन छचातिषर छतत दार रोागचैनो वडुचा ष्च काहोता 
दे \ य फ्री “ससुर” ज्र कमी “व्हपीडेनिक* प्रका 
का देखा गया । हसफा.धिष सुवास दारा या रुधिर 

प्रधेशश्ि कर सपना उस्र प्रगट करताष्ै,1 } 5! + 
, हेवाकी माष्टी की घषगमी क्षिष्षी मे प्रथम रषिर 
सथिक पटु कर एष्‌ प्रसाए फा रिद्राष होने के लपरन्त, 
कौठवा फे पास एक सफेद फि्ली “डिरयीरिया"” की सातिं 

सृल्पक्न दती दै केर सहल उर्ड लाली, ५ 


#। 
ष 


५ कारण~~दो प्रषारष्ाशै ९ भगभ्तरिक २ प्रत्यक्ष) | 

९ भान्तरिक कारणख--षर्धोषिा दूषके दाल निकलने 
के घमनय, भर्पात्‌ ६ पीने खे ६वपं तक को सवस्या, षडषा 
होला चै । छटुकियिं की नपेष्ठा लष मे भमयिक' देखा 
खाता हि) साताक्ादूचन भिना, ऊपरी दघ पिलाना, 
तरेके दोर्ण एकाएक पतु र्मे परिवतेन होगा, तविं 
शता प्रादि पी दसफे सान्तरिक कारण द| 1५६, 

२ परष्यत्त कार्ण-युण शरीर या फेवल गलेगपर सर्द 
खना, ीगभा, घा दम रागक रोमी फी एत स्खास्र द्वारा 
पद भम्य प्रकार से णसेर्मे प्रचेश करला.ह) र 

सलक्षणा~-जारम् मं कवर जुकाम साय होतार) 1 
श्ारीरिक गर्भो खट्‌ चाही षट, नार महते खगनी टै! लोन 


„~ >» --~~“~---+~ 


1 | 4 
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{मैष्ठी षो शाती है प्याम भविक क्तो; । गख होवा ३ै। 
पश्षात्‌ इम्फे घोषो मासे हो लाती है) सासो सूखी क्षार 
एक मुख्य प्रकार कौ टोपी ६, निगनेमेदुख होतारै। 
एफ दो दिन खीतने पर फटिल छक्षख भर्यांत श्वर अयि 
हो लाता है । सवषा रगत काशी पष्ठचातीरै। हाय 
खैषर गोहट्देष्टो लाते, माठीकी गति यद भाती जीर व 
कुख की तया भरो हुदै च्छतो 81 लडका एकाएक चौक 
फर िएौने पर धेठ लापा दै, दम घुटमे छगता 8, जिषे 
धेचैरी मवधिफष्ो लाती दै ' चेहरे की रगत रीको पष 
जाती षह पाक्ताली छा लात है, चे््टेकी खनी रथे रर 
भाती, भख छा, पानी घि दवम, स्वासकेनेर्भे 
कष्ट, भीवर की सास रम्घीसेष्नज्ञेषर प्रल्येक सपरन कत 
सय एक सूखा शष्टद मुरं रे चोश्पे ष्ठी क्रति लो एक चार 
सने खे गीं मूषता,-ये च देते द ।. लष चणय 
खक्षणों मे कमी होती , ते, धा छस् कार वुखी होवा र! 
टमी ( तसतुली ) खासी, लिखते चचा निधिा टता 
तै, उष फे समय भविक हातोरै फिर्रेतीहोषासी 
काममय भामेचे पोता घवा चाग ठता है) खषर्णोर्ये 
तेन्नी षो साली हि) चेहरा खाल, षु कषछापन खिष्,ष्टो 
लाता यथा दरद्नमुष्में गी दावा शै! मानें 
फठभे कोद मटकी इरे षस्तु निकामे कीचेष्टा करता ए 
एठमी खासी छ्टतेष्टी हिर पीठे सा लेता ₹ै सास 
लल्दी २ खेषे खगता है । रुटित रोणियि में विश्राम कां 
दुष कम वा विलकुष नष्टौ होता । हर समय दुम पुटने ष्ण 





९ श्डासके.भी्र फौचने पीदा का कटै) 
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दशा पारे जाघी है! उष्टा पषठीना सारे शेरत भावा 
विहोश्ठी होकर भरने फो दृशा पहु लातौ ३। 
परषथि-हस रोग फी अवधि २४ चन्टे से सेकर\ 
दिनि तक दै, कमनी २ दो हफ्ते तकदेखी गरे है 1 शप्र एर्व 
यष्टहिकि खासी रहो लाय, भलगस निकलने खगे, खासतैर 
भटी क्तिष्ली निकष लाय, स्वासख साफष्टोलायता चीत 
वा सारेषग्य होने फी समाशा है, नहींवो मन्यान्य रोगस 
यकहि फर मार शाख्ते ह । 
निदान-- हष रोग में क्र “कटारल ठेरिलादइटिष" 
( हवा फी नारी की सूलम ) "हिषयीसियिा" ( गे मे कूटो 
किघ्यी वाड रोग ) ^्काषटष क्प ( कठा क्र.प) मे षडु 
मेख ट, इसे घोखाश्ो शासा रहै, प्रस्तु हन का भाप 
मेद्‌ लालणा ठचि चै । ध 
डिफयीरिया । द्र, कषप । 
(९) ह चीरे २ष्टोतता है। | (१) पकाचशू देखने सँ माता र। 
पथ्य की नाटी (केरिष्ठ) | (र) हवा शी नाक्ती (ररि) 
मे होता 81 मेष्ोता 2। 
(६) र्घदै छौ गिषिर्यां सूक | (६) इसमें नष्ट होता । 
लाली & 1 न्छकवाः भैष्र 
एषव्युकिनेारिया (मृष 
रेण) होता है 
सेरिजाद्टिस । द्र फ़प। 
(९) रवाना क्ता दोलाह! (९) घच्चे मधिक ग्रसितङोते \ 
(२) इवा कौ नालीर्म ललन | (२) इवा की नालीर्मेषूठी 
शोती र! क्दीकिद्लीतेा | क्रिघ्ली वैदाशोतीहै! दम 
महो, दापाद सवव्यहोता | पुटा 1 खांषी शाख 
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 &ै। खाँसी मुख्य | तरह को लैर सषटगम (कफ) 
की जिर ककु भविक | नहीं निकलता) 
जिकता है 1 

(३) शुकम नो होता भार | (३) लकाम सैर ज्वर स्य 
ज्वर मी ष्म होता । होता ज्वर तेलहिता शै 

। फारुख क्प । द्‌. ्‌प। 

(९) यकायरू यिना किसी शठ (१) कहे न केषं ख्तण मग 

फे प्रगट ्टोकरं यकश्ायक | होने के उपरास्तष्टोता 8। 


भारामदहो लावा है) भनेरपोरेर भाष्सहोतादै। 
(२) ह्वर सही होता । (२) होत्रे) । 
(३) खासी सुरूप प्रकार कौ | (३) सुगे के चौरे कौ भावान्न 
महीं होती । होती 8। 
(४) विभाम न केष केण | ४) विश्रानमें प्त क्प भना 
महीं होता 1 रहता है । 


(५) कषुवखपन१ होता हि । | (४) कपूषलणम्‌ गह होता। 
परिणिाम--कष्र विष्रास भाक्त मेके फमष्टो, भटी 
क्छिक्धी खासी रे खाप निक लावे, भि्घंलला कमद्ो 
किर फे मस्परखाग कास्याग नहा ते परिणाम भरा 
ड परश्तुलयद्टवाको भली मे पएठत होने ङे कारण 
हवा केषं मेम लाथ, याग यषुकर हवा की सृष्टम 
लाखियो, सें के लावै, छ्षर भारम्पङहोसेषिजद्ो, भैर 
स्पासलेनेमे कष्टो, शुष्क (मुखी) खासी दो, नही 
आरोक, शीघ्र २ मीर सनियसिव हो, निवंखछदवा सपिकू हि, 
चेर लीखा वथा प्विवा हुमा, प्यं पुनी हहे हो, ता 
यदौ रक मकाप्की एरंठदोतीरै। 


धऽ ूतवबाले राय क्षौर उनसे घषने काखपाय॥' , 


॥ 
(परिणाम भशन है) ~ 


राग से यचने का उपाय--रेषे रोणी वश्व फे समीप 
निरोगी मर्धो न्ते शां । निरिगी षर्चोंक्तिः सार रक, / 
सरद ल लगने द, ऊपर ष्वा दूचन पिव, यदि पिलावेषौ 
ते घक्षरीक्षादूचद । यदि यहरोगहो जग्यतो सशी 
धिक्िल्वा करं । ५ 

'विर्ित्सा-- तेग के ऋारम्न्नरसे सेगी को गर्म ल 
मे दस सिनिट तक वैटाचं, “एपीका केषाला* वमत लाति 
कोद । चवर फे छिए्‌ खचित चिशित्खा कर । कफ निकालते 


के ए “्दपीका क्यु जानाः उचित पाघ्रारमे द । यह नुमसा, 
उत्तम हौगा- ॥ 






खछाष्कर एमोनिपा एसीटेटिष रश्म 

+ ठार्टार एमेटिक्‌ ८ म्रोल 
स्पिरिट यर माद्द्विश ९१५ नितमू्‌ 

1 पुटाखी नादद्रास ५ प्रो ^ 

मेगनेखिया खलफाघ बोब्राम ` 

“~ वण्लम्‌ एपीषाक १० भिजम 
सु्ाच प्रोमादह १० 
पालो कपूरका ¡ ९ भैगस 


सिलाकूर प्रर्मेखे एक यादौ द्रासषटीमासत्रार्मे पृकया 
दो वपं के च्छे खा प्रस्येक ३ यार घण्टे पोडे पिच 
चच शग कटिनषहोतेा ^फषठानेखः या रूपक के दुक के 
गमे पाली ह्वे निचोड कर ग्छेक्ता खे । पीठे क्ानेट 
चा सैर गमं पष्टीटे गलेक्षौ पाच रख । यदि इषसे"टात् 
भ्त "एपीका क्दछमामरः' वमन फारक साधर र्पषिदसर 


† 
| 


1 
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या पन्द्रह २ भिनिटमे सिरां लतकः शि-मष्टी प्रावि 
घनलन हो लघे । पांच वपेकेवधे छे लिए यह रुष्ला 
रसम ६ै- 


पायोहादषह माफ पु्टाद्ियम ग्रो 
एरनेटिक स्पिरिट साफ एमोभिया २ सिषम्‌ 
दिवस घमेगा २ „+ 
पिपरर्मेट घाटर ३ मन 


यह एफमाप्रादहे 'पेसीमाच्रादोदौ याततोनर चन्टे 
पीछे! खाने के वृध, धोरवा, चष्हमादि पिषठा्ं! पदि 
क्व्‌ सवथिकद्ोते गमे न्छसे्ान कराए या सूपन भने 
फर छरीर छे पठं । निवंललता में रुटीम्युनेष्ट ऽश्वण्यणश्य 
क्नपचियां ससे एनोमिया, हेयर, घ्री, जादि दें, भूठी 
क्षी निकालने फो मादाया शूमेस्ा गने पासी, “मे१०९ 
अप्न् के द्वारा कठं पुं वार्चे । भरकरो भादष्ठर्तेट (पारे 
च्छा सरह) सिग स्याल पर मर्तो । पारा जादि म छिलाचं । 
साप हदवादुार चरमे रोगीकि रक्सं । साफ कपटे भादि 
पिरव । स्वारूध्यरक्षण के निया भा परार पम्दैगयस 
करं ! 

च्सेग = 21.+6ए मरी-ताऊन 

परिभापा- तदार शये मँ इष फा नास्म सय 
सेदव, प्रधार्य क्‌ खछीचिष्फि यख वके रगे 
काद्‌ादाै) प्राप दुसघारष घर्पं छे यह्‌ शनसषप्रक रोग 
भारत वपेष्ो शम शून्य षमामे की चेटा फर र्दा है 


९ पकः हारटीदार पण्ड किष्में र्मख्भर्फरः भूष द्वा 
चह ते-माण सेये 


ध दूनवाले रोग जीर उनसे वचने का चउपाय। , | 


यद्यपि यह लग पदे ग्नी प्राप्तवयं म करे भारदह 
॥ युका हि तदपि ससे सर्वसाचास्ण, ओ स दी मैः 
सिद्यताणये वा ई नीं लानते ये । इसी से इष, 
पधारते ही लनसमुदूाय भं प्राति रके सकं चितं स्ट चहे 
दए 1 फेरे कता रहै कि यहु दग्वरका काप, केर 
कता है कि मीं यष्ठकताप वेप कुरु नहीं सरकारने हौ 
मनुप्पे के मारने केलिए तयी यीनारो पेखहे षै, मादि" 
शृन्षी कासा फे वशीूत दे कितनेष्ठी स्थानें पले, 
द्गे, जादि कितने षो वेदे हए । एष भी वहो इभा ओ ` 
प्राय हिषाहै। भेत्‌ कहे एक फांमीपा गए! कदेषर 
कटिन'कैद मे हालि गए 1 विचारसे षि इभा किपई , 
धीमते एतिरहे हे, इष फा पवा चरक, चश्रूत, वाणं", 
सादि भायुदैदिक रन्यो तया पुराणो से भष्छीटष्, 
* गाद लुणुक लषामीरीमे भी षस का मागर भादि । 
सग्टार्मेष्ाना तिव है! ~ । 
सस्ति प्रपम यष रोय खा के ४३० वप पूं "एम" 
णगरमें इभा घा! दस्र पे यष्ट निश्रदेणर्मे पवा) 
खटी शलाख्दौ भें निश्रदेसेभूरपमेनाष्ड्ुचा। समू १६६७ 
फिर इसने इ गह पर चष्टाद्रे कौ । परवास्‌ सम ९८४० ङस 
के कुस्लुनपुनियासे नेर १८६ फिर हगरृष्टमें पारा पा । | 
शररसषपं सं सन्‌ ९३४१ दे० में च्लेयका धीलारोपण, 
देर समु ९५६० के णग भग यह्‌ काशी शषर मेहना । नहा 
गीरकतेखनय सम्‌ ९६८० मागता नेर काणीमे इसमे 
ष्ूथ चुम साहे । गो सुखखीदाखशी के ष्मय मं पपे यहं 
काग्पी मे विद्यमान या। खन्‌ ९८१४ द° में कच्छ भर गुखरास ` 


[ि। 





+ 


॥ 


) मागसेप्रसारिणी लेडपाखा । , ध 


में तथा प्रमे कमात प्रदैणमेद्मा। किर षषकासम्‌ 
१८२६ मे षरेली तथा सन्‌ ९८३७से खन्‌ १८८४ सक हापीहिषार 
सहना निदु है । पश्वा सनु रद्स्द्‌ ई० मेंगचम्यदे लगरोरत 


1 यत धुष्ठ भया । सथसेि भास हक सते प्रारलवपै के गष 
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४) 


छो भरम सानदै साडो एूरसतष्ीदी। १ 
खप्यक्त कषेख धे यह सिट चुका कियद्‌ रोगत 


भयाद भेर ल दयालु सरकारी इसमें कुण स्तक्षेप 


कर्ती षै! पह खतसहारक रोग पुराला पापी है, प्रण्तवपं 
का चिरथश्र हि। 

, इस सदी में यह रोग पटले पष्ठ खम्‌ ९८९५ इ 
वम्वदे नगरी हुमा । होने षा सारण यष वतलातेष्सि 
म्‌ १८९१ ६० फे भक्टोघर महीने में हइागराग से यदुत 
सामान से छदा एक तिषारती चहूप्त वहे पहुषा 1 उम 
चष्ालसे कए सामान वयह मं चारा यया) सरो छामाने 
के छिपी पुल्तिदेमें फ प्लेगी चृहि नरे निकले णां ने 
सापारण पहि चान कर हर्द दिया 1 पस ठ्वच का 
सषाषानी चे कणा षी इष दुष्ट के केने छा कारण कहा 
चता रै । वस्वहे नगरी मे रखते दी लगमे ने एरय दरू 
कर दिया । फ ष्‌ हमा कि राहार्ये साग प्रसिकवा 
छग्रचिल एकर पुषे वष्ठ २ यष पेयः क्री सखाय गा गया,। 
प्रादोल कालर््ेरेटममादि ल हने सेक्ेग निष गगर 
होता था वह चनसदाग्र रस्के चुपष्ो क्षताः, किञ्लु 
म्‌ कवीन सतयर्मर हारा भात वययरेर्मेतेाश्पना 
निग्र फपनासता पर्छ कख मे इस काप्हुवला 
हत हि गया) इृम्हो कारणा से खन्पणं कार्त दपं 


४४२ द्तषाले शष सीर उमचै,वषने का दपाय। 


कट कर दने लपना सृष्ठारक शासन शुष करः दिया । रन्‌, 
९८९६ ३० से ९९०८ दै सक ६० खाख फे जलगभग मनुष्य, भकषेते 
स प्रप्र रोगसे मर घुष्ट! षन्‌ १८०४ भैर १८ 
पङवेय" षा दौ प्रयावना इभा 8 । लां ठेका म लकये 
फी भाति न्नर कर दरी, गाही, छया शठा गयी हि॥. 
मगर गांव, मद्ल सघा भतो पडे लम शुन्य ष्ठो गये ॥ 
प्लेग फी उत्पत्ति-- कहते ६ 'फि छखिषिया 1८४2 

उत्तरीय भीक" में गग ध घा ४१ इच भीते की जमीतं 
तै एक प्रकार फ लो फटे पाये लाते हि" वे नाकारं 
तमे सम हेते है कि सिना सृषसदुाक यन्त्र फे नडी ' 
दख सके, किम्तु चिकार म मदै भयर होते हं! दं 
चषि डे प्यारे क्ै। योते ये गिखहरी, बदु, मादिषेभी 
शुणहतौ परी इन कोीर्टोफेा जप्ने स्वदेशी भे षृहिही , 
भविक प्रिय षं । स्वदेशी कने फा यह छभिप्रायष् कि चह 
भो पण्यो मे निषास करते हि, जर प्लेगी फीड पी प्रथ्वी 

छे नीचे ष्ठते हैं । मत एक दूसरे चे घुस णीध्र.निष्ठ थति 

द । दै विष ओद्‌ कर इनफे पास पष्य लाते हं! ये (कीरे) 
चष फे शसीरसें पेश फर चमकत सा षी बाहर भाकेरम्हे , 
भप्लेगी पहा घना देते, कीर्टोके णपरसे श्रूहे रष्ठण |, 
मर लाते है । चूहों के मृतक शरीर से निकट कर प्ठेगी | 
कोषे नरणारिययों में क्ट गिश्लते है । प्लेयी की ही इस 
शग्यके प्रघात कारण माने जत्तेष् । चृहेष्ी नर भारिं 
भे षहसरोाग के फनमते ध । क्णाकि गहरूयों तया शृहेषे 
पष्ठासम्यधथहै। भयया यें समक्त टीजिए कि चदय भकं, 
सापे वदां नूह फा गिवस है मैारगहान्यूहेर कामनिवास 






॥। 


॥। 


1 
4 
॥ 
| 

॥ 


~ $ मागस्तेप्रचारिणी सेखपाष्टाः।। ४ 


है घी सेगी की कारासखमदलप्ि । पमी धूह लष्ा एक 
-चरचे दरूमरेमें पट्ुषे सहा तुरत प्लेण का प्रादुत्तांव इभा। 
१ श्सीषे एक पर्सेहोतेष्ी मास पास के ष्व चरमे 
; ष्ठेग कैला रै । 


1 ष्छेगीष्छीर्घोकाभाफार दो सरसे घीच नै एश 

होरा लगा भो ०--० एष प्रफार काशिना सर्दंघीम घे 
परली भराति दरि भाता 1 मयात्‌ एक माण पमी चठ 
के कीरे निवा ष्डर सक्ते! पर भाद्मीप्ते प्राण केत 
क्ते एश षडा काफी । उत श्रीर्मे पे एक ध एक 
वार सक षो लाते । इण कौ लस्ममूनि मिष; शयाम, 

ह्टिविपा भावि के सिघाय प्नरतवपै की ह । 

इला सवभ्ाय रसा फिये सीत, कोषष्टसचा टद 

शचि चडे चवा होति ह, भर कुषौ गर्मी सखे चब्टाफर 
सर जाते) यह पृणिन तथा भपथिग्र पदार्थो सै भिक्त 
मेन स्खते दै, रेरे ष्दार्यामेष्ंषष्रये एष षे \ सभेक 
षो शाते । मनुष्यं कोकिन गांरमे परदिलेरएकष ही दौ 
कीरे रोति ' फिर्एकदो दिलिमे मपिनजदृ चते 
दनद वदानि की लरकोय एर हाक्तर सण्हष भेर्पो घत्टाहे 
ह कि चेषा ोरघा एष गिखाख मे प्र कर कुछ गिनी 
 , कीदधे चख ठार छपर से घी फलाद पूमरो विन दसम 

सनगिपत कीटे दलह्पक हो लाये । य 

इष फी का भपर चरूहे, निखरी, यन्ट्राके सुचिर 

चर लल्दी दोरा दै । पूवो का रुधिर षष्टं भय पिय 

ट, शरो फे धिर मेये एके एक सौ तकह्ो लातत) 

एक चु एक कीटठेसे पर लाता हि कण्डु मर्तेष्ी चष 


५ 


भरण खृतवाले सिग भोर् उनसे चने फा,पाप। 


रीरभे लासे फीडेष्ठोजाते & नो ्चैषर घुषहो परर 
सगाक्र मर नारिथिमें रल शाते है । जित मनुष्यषाष्‌ 
नकी स्थिक प्रतिषुषषहोतादि षषी वष कता दै । भप्यप 
मके शरीरे प्रेय करते षौ मनुष्य फा घारा रुधिर्‌ पिष 
षौ लाभा हि) , क, 

कारणकारणं द पफारफे हिं! (९) भान्तरिक् ५) 
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(९) श्रान्तरिक कारण -म्लेणी कडा का मनुष्ये शरीर 
भे प्रवेश कर्मा हौ मुख्य फार 9, कैषा कपर वर्णता कर्‌ 
साष्ट । चाहिये कीटे क्सि प्रकारचे फपेा न पेश फर, 
मके प्रवे फरसे षौ मनुष्ये प्लेगी छष्ठण श्द्प 1 
लाते द । इषि भिरि रूषास द्वारा था प्लेग रोगौ ४ 
पीप, घस्र, तथा ननोर सामाना द्वारा पनी शखरोगका विष 
सैदाद्ध लाता) 

(२) अत्यस्त फारण--भगे र्ना, सगे पाये किरना) 
कगात्त हाना, मखा रहना, म्र सादिष्टा वषार 
खख क्पाग मे ष्डमा, मरे दुहे छे हाये से ठठा कर पकम 
चा खना, प्लेग शिगोकेा खमा घा चसक्ति समीप र्तः 
पेते ष्म षहा लदा एरु वारप्ले काहि, इत 
शागका सरासृदां च्ठटासा षा छनः एखा रहना, पेषी 
काठ शामा िससे सील सचिक वचा गदुमौहिा, निष 
स्त्थानर्ये इसरोगणो द्धाहोष्हा र्मा, भादि प्रतप्त 
कारण । चरां युधो कारणाद रोये पाणमन षी 
सूचना षै, इसे लाल.करपनीष्तो छन स्थार्मोको ल्ह ह्या-' 
गते घे खसय पाकर्‌ मव्य षी इसके यिकार् हेषते इम , 


1 1 णागसीप्रचारिणी लेछमाणा, - ष 


1 के भतिरिक्त भयमभो एकप्रचान कारण दहे) सयत्र मनुष्य 
1 श्रीघ्रष्ठी भाक्रान्त हेप्ते दे गपि! च्ख स्मयता निश्वय 
। चथ कि इमरेग की षया वहत तेल हो, लेसे कि सम्‌ १८०४ 
सपा १९८०७ रमं घौ, तप भिशएषय से प्रय फे कारण भविक 
मसुप्य सरे यह्‌ शने भपतने नेषोंसे देखा 8ि। 
लक्षणा-- रक्षणे पांच दला मे किमे । 
(९) दर्मा-मर्ात्‌ विष कौटक्ा का प्घेथ-कार- 


कीरडा से शरीरम प्रवेश शरने के उपरान्त र दिमिषे8 दिनि, 
क्सीपमदेा तीन सपाह तक, से केषं मुरुय लक्चणःप्रगट 
मह हेति । किम्सु लय यह रोग प्रथ्ठदा तेद चार घंटे 
षीम सवुण घावाहि 
(२) दूर्मा---ष्सर्मे ष्टा रैरा पे नैर सस्तकर्मे 
पीडा होली है । इतनी पीठा क्ितिसेरगी चरद्‌ाइत मर्ह फर्‌ 
खकता } चाहए गिखष्टी भिकष्टनी हेग्ती दै वा दसद 
फेय कुर पीहा लाच चटत्ये है ' लीये एक प्रकारकी पय. 
हाहष्ट, लव चवर हो मासे ते मोादाममें भरुचि, घस्ती, तपा 
दश्प्रिणं ते श्ियिणता, भिमंखता, भर श्सैरमें विशेषकर 
षृद्यसमें एकप्रकारकी पीहा, घोनी ! कमी दष्तष्ठय शाते 
ठ, कक्नी घमनदोती षै! दो दिम तशू यहो ल्ल दिणाद 
देकर निल्टी गले, षग, वा लाचेारम निक नाती दै 
चकौ द्‌ इम छतयोः शे पिमा षौ ह्वर ९०३-१०्४-कमोर 
४५६9 द्विगो काचं घ्राता । साफी छठ्या निक्ष 
हो छ्ाहो है । प्याप्तं मपिक मुरौ, लया सासं ललदहो 
साती ६, केरे रशगीतेष ल्पर चदतेष्ठो भ्चेतदो जाते 
&, पर्त श्रहुषा धीरे २ भवेव ष्टो गते, सट पूएष्र 


च 


शह उवते राग सौर दछन शै षचने का चपराय। 


फष्टी चच लासी है । छ्यर प्रस्मीभत एकः सा दिन राव! 
चा रष्वा है । 

(३) दर्जा-कांख लांघ तथा गनि की गिलटिया शह 
षौ षममें दर्द चष्पदाष्ो लाता है) देखते मेकं मूमर 
छह सतक के जे षी माति, केष गोन केर चपटी, 
चे गर्म देखने चे वनी हे छा होहो है । किषी रमै 
५७ षक निक्डनो देषो गर । इस दले जिषीरन। 
दस्त काले रगे सृश्रलालरगकाष्ठोता है । रुधिर्‌ वर्षन ' 
भीष्ोतादहि। यदि यष्टु शक्षण प्रगट हा ते रोग भाघ 
खम्भ चाहिए । किमी कि शांठ निफषति ही कवर प्रह 
अद कर दौ एक चन्टे मे रफ घक्ुरकरताटै। कफेादे कोद 4 
दिम शक रीति र्ते ह) शख दलं में छर प्राय ९०५९५ 
दिगो लक रहता हि, मादी शोध र्‌ चष्टने गी है हदय, 
छी गति भत्नियनिख शीघ्र सया नि्वेख होतो ह, रोभी ण 
चेष भेत रहता है या घेएछने या बुलानेषे ष्टा हां करटा) 
सां साख, चेहरा सयावनाष्तो कासा है! जो बाहर निक 
शने सें इग पने शगषी है 1 उपरास्त लित प्रकार का च्तैगहुणा 
खी प्रफार का परिणाम सी प्रगट ष्षोतादहै । भर्यात च्ण्यूनो ; 
निकश्डूसा ते षडे की सृकन नैर “यूषेनिकन कुशा ते 
ष्ये (बद्‌-गाठे) श्षाखरिश्व* हणप सते लाभादि प्ति लत्वं 
भ्रगट होते द। किसी रसे दा नहीं प्रगट होता रोगी 
भए्दिसे ष्टी भेल, गांठ निकरे भनी नहीं पार्तो क्लि शरं 
लाता ' किषीरमेंषो यदह दृशा पादे गहे कफिसुरंत कवर" 
हो करणादेः निशी कीर यंटे द घटे श्वल किसर गपा। 

४ द्ण-हघ दुर्म मारेाष्यता रे चिन्डं दिखाह्‌ पठने 


= 


; लागरीप्रचारिखी सेखमाल्ला । ४४३ 


लगते ह, सुख पर प्रकाश, जख मै टला, सा साता, 
च्घर्‌ यट कातता हि,षाटः यासे वैठ लात्तीईहया चमं पीप 
पष्ट जापी हैलो सहनं मे जच्छीष्ठोतो है) भूख शग 
छगक्ती रै । पालाशा पीक्ेश्गष्ठादीखाशोधारै 1 मखष्टा 
रग मदु लाता दै, केव निभंखता रह शाली ह; सेर २ 
शिगी प्लेगक्षे प्के खे ट कर निषे्वा से परते देष 
गए 
भेद्‌ ९ गांठ वाा-षते कंठ, शे, लांच तथाकाशं 
भ गिर्टिपां निकल घातो ई) ल्पीपएमें पृक के प्रीतर 
क्री निष्ठ भाती ह । दरे “धपुषोतिक प्लेगन कसे ह } 
इमे सौभे ३० 1 ए भादमी मच लते ह । 
भेद २ शिघ मे शले छे विष्ट हो-डइसमे शले के 
छक्षपा प्रगट होते टि, र्ती में कवलत हैमे रे चिण्‌, फएिसी २ 
मे प्यथोनिकके साय, प्रगट होतेह 1 के याते पाचारण शसि 
कोवा श्वासी पीरी लया हविर की होती १) दुस्व पतला 
काते रप का दुगेषितष्टोता है । दिचकियां भी भाती ह । 
से काषटरिकि प्तेग काति त । केह इते इस्टेसृटाहण् 
ष्ेग शपति दि । सौ मे २०, २१ मनुय्य इसमे घव र्ते, 
भेदः १-हदय सें शल खटपश्च करमे वाठ ! पह शुद्य 
छ चलुर्दिश्ध पसच दद करने घाला बहा क्रपातकसेग 
हि । शसम वतृह्तण र्व्यु ोपो है । कुल १५-१६ भाद्मी 
ष्टे त वच्तेहु। 
भेद ४-षेषरे मे सूलन उष्पक्ष करने धाखा-शसते 
सिषा सख लादा चै , छंमरेल्ी में इदे 'न्युभोनिकम प्ठेण 
कहते ६ 1 इसमे १०९५ भादमी बच्ते ह 


१ 


४४६` उवते रोग ज्ञोरु छन से घने का उपाय। 


भेद ५-मस्तक मे धिफार सत्पन्न करने वाटा 
लन्मादिक् छक्षण प्रगट होति है । दे “कारिक प्तेग* करं 
तो समुचित णष्टोगा 1 दस्मे रोगी भक्ती चक फक करता, 
कक्नी पररि ले क्िकर लेनं का ठराता है | इस्मेषसौमे९ 
१५ २० तक घषचते दैखे गए है । 


भेद ६~प्रय खे होने वाला इसमे सु लान लारी रै। 
सनुप्य देखसे धा घनत ही. रोगग्रसित होताहै न्नर प 
यक्त मेदे मंसे किषठी एक का शिकारदेत्ता ह इसमे 
खे भी जथधिक षच जते । उधित चिकिलघा षी शाते, लिश 
से कषिक्नयदूरष्टो, सो ८८९० वक षचत हो, सकती है । 


मेद 9-षष्ने घाला-इसते तरव रागी की गिरिम 
धा सारा णसैर भीरी भीतर चह शाता है पृष्य्‌ हिते, 
वाक्षिसोरमे लोतेष्टी, कोरेपट लाते यह वडा क्न 
फ तथा पणि प्लेग है श्प प्लेगफे शवक्मी माफ पै 
समुप्य रोगीष्ठो षणा! प्रर्मे सौभ चार पाची 
ममुप्य चच लते । संगरोन्नी मे इसे रेष्टिसीभिक प्लेग 
कते हि, । प्राप यष जपिक होता है । रेखे सोगी के भव 
म मखरूय प्ले कीटो के दोने की सम्सावना की लाती 
ह षयोकि ीर्टो फा खडी दुगे षित धोस मधिक परिय है । 


द्रल भेदं क्षि तिरक भीर भी बहलसे मेदिनो 
सयुक्त रोगे फे साथमे से विधिध सामो से पुरे लते 
ह+ घथा किसी रसं उथिर धमन हेमे तसे “हिमाण्टेटिक" 
सग, तथासङ्िपावाहीसे चे “'्टादफादद सेग भादि कते &। 


1# 


7 कनै 


क 


सागसोप्रचारिफी ठउेखमाना। ध४र 


त्पवधि-क्षाईं सीर नही । चहुपारे दिने ४ दिगि 
तक देखी गद ट! केष्डं रोगी २४ते कदे २४ पम्टे तया 
कषद २ ततत्ण२४ भिमि्टष्टीमं चख पष्तेदह् 

परिणाम-गश्प्न । यदि केष भन्यरोभणमा 


। भिक्त, धहुत गिचेठता न हुदेषहो, षठा पीप पठलाय, 


षर फप हो, हदय ति चियाद़ मदट्वछष्ुमाहो त्ता भाते- 


` श्यतौफी माशणाहि1 यदि गारं गलै, मुखा कपटी पर 


हो, ह फे चिग्ह दिखाद टु, सपेघला भविक हो, ह्वर ९० 
शे छपर १०६-९०८ दिगरी पर हो ता पपानक पर्णिगस 
समला चाहिए ) गलेचा सुखफे भीतर शटी गिशिपां 
मूली हो ते लघय रस्यु होती है कां ष्पा शाधाषफी 
गिटिया अण्डो होती देखी गह है । सहने वारा सेग वहत 
सणध ९, सेफषटोवाखा दुखदा होने फे चिवाय प्राणघातक 
क्री र 1 सारांश पष किडसक्ा परिणाम मेदानुफूल ह । सरल 
भय से खल्पक्न होने घाला छेष एक शौ तेय हि। शेष 
सन्न कदि तया प्रयातक शः 
, भिदान- शख सिग टाइफस एीवर (शाार्वर)का 
देह ष्टोता हि! मिम्म किसि वात्ता पर प्याल रमे से 
सदे दूश्हो लाता कि इसखरशिगर्मे ल्वचा पदकेद् दाने 
नहं निकूते यरनू शोपणू गिरिटियां कठ कख चया चापं 
फी सूच छाती! मृत्यु र चल्ठेषेसेकरहै दिल षे भीतर 
होती है । यह बात टादफस फीयरमें नहं पादे लाती। , 
,प्सेग से घचने कै उपाय रोग से बचनेष्ेदो 
उपाय, एष्सोा श्शटाच्तेगष्ो रद हि वडा खससेबचता। 
दा प्लेगौ हो क्षारे पर उक्ते रवा प्राता 1 ॥ 


६५ एुवधाले {१८1 भोर चलसे भजने का दवाव । | 


॥ 


* (९) उपाय (क) लि रूपात सं प्लेय शुरो, षापपे, 
भे शष भरने गे ते तुरत उष स्यान ङा छोट कर री, 
दूसरी लगड चले चावे वा दस शहर दथा चाल हाःएोद 
कर, वक, वाय, वा घारी में निवास करं 1 यदि यष्ट भ॒ 
स्भवष्टोतोा इष मात कि घ्यानं रख करर, धिः 
घर्रेदाहि कि क्तिरने शु वायुका गमनायसतहो; प्रका 
चधा सूयं को धूपमातीहो। पर यदिष्ाहितो शमे $ 
ओर यदि कषा टितापोतनी मिट गोकरसादिं सेखचेपुदवा ' 
छिपवा कर साफ र्यर्खे । पाठाला सोरौ भादि-जित घुखवा 
कर साफ करे । दुगि द्र रुरमे का नूना वा कार्षिक 
एषिष्ट लेन, वा पर्मेगनेट भाफ पुटास भादि का ठ्मव 
हारकः । थार० ताला हीरा कसीस, १० तेएला शायर 
मचा सोडा करोकिव सभरकिमेट (द्र विकला = पशङ्ञोरा 
साफ सशर्करो ) छार सेर पाली में निलाशर पाष्ठाने तका 
पाले भादि छे घष्टवा दिया शरं । परफे रिवाह मादि 
धूप निकखतेष्ो खोख द, किन्नु सूर्ास्तहोते ही सन्डे बदु 
करदे; लेकिन पचा ल वद्‌ शूरं दि शुदु वायुश प्रवेशय शीत 
हा । पदि सीरी श्नीनहिसाकोयषा वाय वा भाषां 
की गरभएराद ष्टाकर विछावें। गर, गुण्युल, चप, ोनान,, 
चा लीन फी पत्तीषी धूनी दिया करे । रे सके ति वीव 
को सलिया निष्ठाकर पोदषा्ें । चरके भाष पाष पदि 
कुष्ट रूरकट भादि तमा हाता ददवा । लर्हांतकहिं शक 
कपर फे खुले कमरे सरह । किसी कस्तु षेानो नि्ी दूषर 
चे मण्छङडेः विलः सूप दिखाये यर्म क्रयिकः धद रिष परं 
नं रचे । ष्टो सदत खाने पीने कनैर पदिन ब्तनेश्ी - 


| 


नापरोप्रदारिणी तकपाला 1 ; | 


| भोले षा दूमरे रूपानसे शहा प्ठेगनहो मगवा लिया 
कटे ! किसोफेपरललायनैरन मून सेला । (इख 
स्थान पर हमारे पृषं लावारी याद्‌ भाते । हाप । वह 
भार्‌ कहू गयानो इतं पेषी एतेष से थवाता पा), भगे 
पाचों चरसे ब्राहरण निकले । क्व चर घार्चे ते कृता 
भोखट के पडरही दतारद, कपष भावि शुरत षद्ख ठा 
देगा तावा एतवा इतिं । परोरस्ते खुब ताक रके । 
गमे लष्ठ से नित स्नान कर, देह से पैठ खगा सख्धोासें 
क्री तेल भरँ, षर साफ चूर इए भते पिरे । वाश सर्धं 
का बाहर निफासि हि सर्ति भाप्री इससे बचं। 
लभीलमे न ोर्दे । सोशल गसं गमे, पी भविक, पाचक तया 
लाला, कर्द । मादा दाल पादिकः साव्पानोसे दाश 
कर रक । पारी न एं । सत्य पर खे पूवेषिटन 
ष 1 दूष, चाय, कारी, मादि दौम वक्त रलागरन पोरे । 
पानो कए कात्ताला चा गसं किया इया कपुर डालकर 
पीतं । सर्द, वादी, तया भप्च वस्तु परहैल करे । 
चरने सूते भरे इए रित ते र्डं चिनटी से च्टाकर किसी 
हंहो याटाकरी मे शाल कर वस्ती से दूरे चाकर 
खा ठ । तहा से षदप्ये चछ शयान छ ऊपर छिस लेशण्म 
द्वारा शाकट, धाच्य पर माग छषटगाद 1 गते रपा 
पिर, शराव हानिकारक है श्से न पयं । ष्ठा धोकश्रय 
केः दुर करो । वला बारी किर वाटिकालें मे विनरक 
करे । दिनिमंनवयाषश्प्रातमें सूच छख की नद्‌ रोधं । 
अहुत सेर वटे, लर गतं शि स्नाने । सदा पसक 
सं क्षार भें ओ प्रचक रशपेष्टो चेष्टाकरे । पत्यु देख 


४९ दततवाले'रेग जर उपसे मषने कषा षटपाय्‌। 


कर नष्टे 1, भपने पास कपूर वा -तेफयषी का दुक 
अवप्रप रकस । ४-* ४ 1 


५ ॥॥ 1 


(ख) प्रय ही शतघनोकदुकतेट (1५000198) ' करा 1 
लेसे कदर जेषर मे गीयमकफा सीता फाटीका प्रषाद, 
कर्के सीतला से भरारसषातिये छौ रक्तां की षी, 
पकार हाक्टर हाफकित मे प्लेण का ोका खेलं निकाला 
श । कहते ६ एि नषे सीता का टीका लगाते चे सीता , 
न्दं निरुखवी, यदि निरूखती भी ह ता सरसे, लसी प्रार्‌ 
प्तेग के दोषे से प्ले मषीं हेषत, यदि होगा पीते सष्ठ 
होगा । शोः ष्ठो, शो सिष्ाष्त चर सीतले को- टीका, 
निकाषा णया या जिसे भाल फरोो मणी र्व रगकी ^ 
यश्वरणासचे सुक हए दोखते &\ सम्भवे कि प्ते कषा ` 
टीका शनो किसी दिनि चे्ाही 'कास देने येभ्यो । भक्ती! 


ता दषछा प्रचारसा्र दे ।खाकालाश्न लगे देखने स भावेण 1 


५ 
२ छपाय--इषरे क्षयचि द्वारा विकिटसा को भाव, 
प्रयकता & 1 (1 , ४ 
(श) व्युोनिक प्सेग-इसभे स्पाभिक-सया. मान्त 
स््किद्ौ प्रकार ष्टी धिकिल्वा करं । स्यानिक चिकिरघार्ने ' 
हणी के इषाद्‌ार सुति मान, क्सीपकेपतसे दले मैदान 
यावृश्षके नीचे, साफजिस्वर भैर पलंग पर छिदां गडा 
सं तेल साषदष्ठीन [वृष्ण ण्वम्‌ एष भर्पात्‌ (लाभा 
1०40० छग जर चे शुम संक कर माच या रसीवर 
पेष्टा, सफोम १ मादा, सिरकी र्‌ तेरा, माहडिन ९ सा) 
त्िखकर्‌-गसे करके. वा मायली काटेकाःफन फीलकर 


? शागरोप्रचारिखी लेखमाला ४११ 


भां । पदि पसे नदैटेते तेललनी मक््खी का प्छास्टर 
04०111078019 [ष्ड्ल(केचेरेहिस ष्डास्टर) के माघकरछाखा 
हालं । उपरान्त छाष्ठाः काट फर्‌ सकन रग्ाचं । लेषे 
ग्भ करके ल्ठाना पनी खाभदायक यताते है हिग्सु यह कर्यं 
कटिन एतोगदायकषङहै। सथ से दषम यह रैषरिख्पेतेत चाक 
कि भष्टी प्रकार्दोरकरद्सका षम्पूणी रक्त तयापीपनतिका 
खद्‌ 1 कञ्च प्छोकाच्यानत रक्षसे । चतुरक पत्ते के संक 
कर वांपनेसि प्नी माराम हापा देखा गया है) 
साण्सग्कि चिकिष्स्‌। मे शाति नैपयिया सेकर्ठो 
शाकटो वेर्यो सया हषीमेा नेष्यवहग्र कीं ङिन्पुकाहेभी 
च्लापकारी न ठहर । चातता वहुत सेरोगी पिना चिर्त्ता 
ही फे छनेक सपान मे भष्टे होते देखे णए ई, तव किषीर 
भेषधिसे किसी रके माराम इया, कसी रका मषहीश्री 
इभा 1 सलश्लव यह कि ममो सर छह पेषी नपि महीं 
सिष्टी हि चि लिप पर एम परए भरर कर! पर इमे 
सन्देह लह नि ररूविषार षर करते वारी न्नषचियां 
कफ पयोगो ररी ह । कर्पोक्ि स्तेणके कीङ् मनुष्ये 
प्ररोरमें शपा स्चिरमें ही विचरे ह, रषिर किपला 
क्षेपे फे पेवभसे इतलषटा पी नाश शोणा सम्प्रव है । 
इसत धिभार से, फिनाडल, पष्मेगनेदट भासक्ताटेद्‌) पर्‌ 
कोरा प्मर स्कर, जादि देषा ाप्नदायस हि । 
नि्घेलला दूर करते केाद्राही एूधर्तेसि्टाकर र सीन सोत 
चण्डे पीडेद्‌ । मख शु कर 1 रागो दटने कौीनकहेकर- 
चट कषक न धदष्ने द, क्योंकि नेक हो लुम्विश मं हद्पष्डी 
ति चिग् लाने का बहा भयह। धममे निम्न लिखित 


- 


ए दूता राप निर टस चे घवने षा उवाय।, ' 


जुम 8 फर एक सिगिक पष्डे होते देखा ह नर सवय 
ससे टाभ्न ठठायादहै। 


दिषुच्र हिशीटेणिस ५य्‌द्‌ 
पिरि एमोनिया पएरेप्तेटिश "९०ब्‌द्‌ 
खाकर दैत्रालराड परक्तोराहड , ङ्गा 
टिकर सिमकेना कम्पी र्वूदुः 
मराठी षाम 
पाणी भेम 


निष्छाफर एक सरुण रोगी कि हर क पीड 
भिशाधे। प्यास दूर करते के चेष्टा वाटर, घरे भादि! 
८ श) न्पूमेानिक प्लेग-षसमे साम्डरिक चिरित्णा 
घो करः लो ष्यूवेनिकमें छिी गरे शै! इषफे सिवाय, 
छी पर रार वाद्ेलाटोगा का ष्टास्टर (पवर) सगां + 
तारपीमफेतेटसे सं, वः पुलटिसि धारम्‌ षदप 
एगा्धे । दू खाने । व्राही भी ठान्त दयक) 
{ ण ) शृ प्लेग-दमे भहु शस समयः िद्िहता के 
चिप सिखा शै) १ 
(च) कारिक प्लेग-इसरभे प्ले के सिवाय वधा 
दस्त दुरुस्त करभे वाणी कषपपि मैवे कर्कर, विखनिथ, मादि 
(ख ) स्तक चिकार प्लेग-इसमे सिर के पी दथा 
पिष्टखियो पर राषेवाभग्खीका प्लास्टर लगा बानी 
चिकिसा ध्यूवोानिक ष्तेग को वरह श्र! र 
(अ) रय शनिल, प्तेय-यद्क व्यूवेनिकल प्सेष को 
भरचि हिता हे भस्त दसी मकार टो चिक्िटसा करे! 
\ (फ) सेप्टोसीनिक प्लेय। इसको भिकिरषा नभौ 


क नाणरीप्रजारिदो सेखमाला । ४५४ 


[खेल षेपेदमें हे ष्पोकि इसमे चट सनद लातोहै) 
सदन रोकमे का चपाय भमी हाक्टरों के मस्तके 

त कालरा-८ागन्स-दैजा-विशयिका । 

1 यह एक प्ाणयादकरोग य, इसे वमन भार चावल 

। की पीचषकी भाति दष्छहेितेष। श्रीप के भरीत्सैीत्ण 
ध्राहरी तिका २ एषठ प्रशटार कशीएटल होदी है । चस्रेर 

उष्टा पष णाता टै, चित्त भैर मूत्र शषा गिष्षलता । पी 

' रेरन्डसे फीवर्प्नी होला । इस राग के पगट्कशीते 
कालरायेा कूढते ति कि इसमे पत्ति गिरवा, भैर यह 
परतो रे विषारये होता कि! पड एशिया भयिशदेने 
शे ^एश्चियादिफ कालरा” का जाता, दूर्पीय शरास 
श्रसष्छा कुए सस्पय गहं । ह इस से पिका हि । पह ^एपी- 
हेनिक द्वस" मयोत वायु हारा एकु दूसरे पर 
भाकरमस कर्ने धाला हि 1 सस्लतमें इसे षिशूचिका शते 
है! गर्म दर्णो में यह भधिकशहोता द 

मत्य कारण~-एष मुख्य विपि पसर से पड 

होता है! यह किष फतदार धि । इसका भरर एकरेगीधि 
दूषरे पर दो लाता हि) चिस ख्याने यहु भगुषो की 
सोकषोरोसे प्रपाग, इर्द्रार, मादि दीर्पो नं, घा मेके 
चमार, लपा चियेटसें र, वषं यह शत्पक्लहि कर हइताराको 
सेला भलाता द! क्का श्रथ तेण केः ट्स चया धमते 
होला दै। भएव यदि द्रुत घा वमस का कुछ अंश परीनै 

` शाते ता ब्ेमे बालो वस्सुशरें में शय लाय, भैर वषं 
चर्तु एक निरोगी पुष व्यवहार्य टावैति वह स्नीरागी 
हो शायगा । पाग के त्प इसका मसर षहल हो हेवा 


‡ ५ 


४४६ दुतवांले शाय, भरं ठन से वचने का दपाय। 


हे । सान रछौजिए्लिएकरोगी मे दमत किया । रसकातमन 
छिटक कर एक पीमे क्ते छोटे पर पहा, एक जिगी मनुष 
पानी पीनेषि वकहीलेटा लेकर पए पर गथा भीर शसते 
लेटा कुए से भरर पानी पीया। पोते रसेदस्ततण 
खमन भारम्मर हना । कए भजे विष मिषा सके भसर रे 
लिख जे श्सष्ए्‌ का पामी पिया खल सवक हिला इुमा। 
बस प्रकार चद्ारा इसक्षा ससर गगररं कै लाता) 
प्रघेश षे समय इषखरोग कशा षिषयचाहे लि्लाकसहो किमु 
शरीरमें प्ड्ुचतेङी व्ठडलाताष्ि। मखं भ्रौ इसका कन 
छतद्‌पर नौं है । इस रोगौ का सलटसृख फर'वायु मं रवा 
ह, पिर वायु द्वारा मनुष्पों यै भरषेशकरतः है । यहो शाग्ड 
हे किमेञे मादिं षडुल मनुष्य इष रोगसे मरते! 
[ 

सान्तरिक कारण पकम, कगाशलपन, कुप्य, सदिं 

पान, षद्वखूमी, शोक, भ्रय, लया गोरे रग मादि काना) 
ष्सफे सिवाय धुद्धापा, सुल्लाव वारर लेना, तभीयतका 
चियहना, स्यान परिववेल, गमं से णीत वा शीत से गतंदेश 
सं सासा, एक बार हिला हो चकला, चाद का गर्म, तर 
सथा प्नारी चना, मनुप्यो छी भस्ती कि समीप सैट कुचला 
एषा करकट मादि चौना रला, ना चद्यम करणा तिसन 
श््याप्य प्रयो, यिका श्रोर धरे जादिक्ाडहोत)) 
चिषे घा चिप निले पाली क पीला, वायु भिर एष्वी की 
अघस्थामे छतर पला, भन्नोमकरूा कमो लाता भादि 
भान्सरिक कारय हि 1 प्रात काल काहला पनयागड मक्र 
लाता र1 


~ 


~ लागसेप्रचारिणी लेखना! ४१ 


 सद्णा--ख्षग छा ४ दुर्का म छिखना चचिं 
समफरतेर्हि1' ^ ~ 

(९) दर्जा~-दसमे चिव २ दिन से ९८ दिम शक जिना 

के छक्षण प्रगट किए्‌ शरीरम रहता है ¦ भिस्म छघ्ष 
किष रमे सोग भारम होनेसे पिले परगट ष्टोते है 
घुसत, सदेग, मस्तकमे पीहा, शानां मे फमश्छताहट, 
सापनात्रय फे स्थान पर ददु तथा भनारीपन, वषत चिता 
पीर्टारे, सुखदा प्रकाश च॒भिल, शमादि । पश्चात्‌ हूसरा 
दपं शुः होता दे । 

(२) दर्जा-- इर दत वमन होने लगचे व । बहा 
प्राप्त काष्ट पा भन्य समय दस्त घ्ारम्प्त दोते्ि। प्रयसप्‌ 
दस्त च एण म दर्द के षाय भाता हि मीर सराढ होती 
है । फिर चावष्ट की चोदत की भांति द्रुत पक्ति पानी की 
सरह सफेद चया विला वदं रे होते खग्ते हि दस्त के 
साय कमी सङके पीर वमन शह होसी है । हइ्म्मेभ्नीचैसी 
ह्वी सेव्‌ रगत होती 8! शस दज मे प्यास जयिक ख्गती 
हि । क्षिणी पालो र चि्लावा है । किल्लु पालो ठदस्वा नहो, 
पीये ही द्ठी हौ लासी है। हाप, पैर, वथा षिर्फेषटों 
मे रेठन होने खगत ह, चारा शरोर दुख्रवा हि! वश्व 
षार चलनचे रोगी पषा निहो न्ता है लि मचे 
शनो सक लीं लाता + इषे भाद्‌ धीर २ छीषरा दशां 

प्रारम्न्न होता हि) 

(ष) दुर्जा-ष दन म दस्त मषरवमन हृष शरीर 
& पलल पराघु खथ निक लामेसे रामौ ठा पड 
लावा) धसोरकी गनी बिल्कुल कम शो वादी ह। 


(| 
॥। 


षैः नवाते रोग भर ङण से बभने का हपाय ! ॥ 


शसेर का खु हा साय सुकाला जान पता 1 
मस्तु । सुख भं चमभेटर ( रष्कमापक यल); दारा दग 
से ऽ चै ८ दृ किर काख २.९० या € दज, इसी प्रहार, 
यमि षा आमाशय पर छगाते से ९०९ पा ९०४ दज, को की 
सालन होतो है । इतना ठाः पने पर पती सेगीकि मी 
लाम पदी है; व “पानो २ चिद्याता वचा शरोर प्र ५ 
सेला कंक देता ह । ~ “ 
सुखी भाति एक मकार की राव्‌ गा पिम, 
मां ठो हरे, भचशुशो पा श्येत प्राग अयटा हे नाहा 
ह। नाक नाकद्‌ारहि लाती है। होट, लीक, तथा सवै एरी 
टे जर लीला पहलाताशि । सारे थरीरमें ठदा पषण 
निका है । साख लोर ते भिकछती हि निर कारेतनिर१, 
सहि शखण्िकम हिनिकेकाप्दटेढीहोलोङहै गोटा षी 
लाघ । अंगुखिया नीली भैर एसी पु्ीदार दहे नाती ई 
लड पानो देरसे प्रीगणी हों । नख लोले, पीकितपा नाष 
ठहरमे फे निकट, कमी २ प्ुजा भे प्री नो लन पडती । 
"हेवलेष्ठ" भर्पात्‌ टा पह जामे के द्कर्मे यदि कीदंदू 
चिल रकल क्षी नाली कोश्िले तो लशक्सरे की नाति गादा 
सविर निकलता है । चैतश्यवा संत दक बनी रहती हि । किन्तु, 
निशसा के कारण रोगो छाचार च॒पच्ाप पठ्ाष्हता 8 
भोनेष्टी इच्छा मनो रहती हि ¡ दूष के सिवाय सार रिसा 
अद्‌ हेः जाति) सूत्र श्म परिलाण चे चया किसीरणो 
विखक्ष नहीं होता , युरत कु कम हे शाते ईहचरस्तु वनन 
श्प स्यः अती रतो दि, ष्टो च साकूत अलो रहती हि 
किपस कियो च्टदिट सका ह) येरैनी भजिक दती द 


1 


,, भागसीप्रशारिखौ सेखमश्ा। - ध्र 


सर चदुप करवट बदलता रहता ह । , कमी' ९ रंठनकषि 
कारण रगो ककष लाता है, हिचकि्या की भाने्णगतीह 
छव यपे छषठण प्रगट चते श्रनसे प घण्टे मे हिगी भराता 
है । क्षर जेः यष समय निश्खच्येता मारानहिने की 
भाषः रतो तै 1 \ 
(४) दर्जा-- इष द मे वलन कण हा शाह, श्योर 
न्नं ष्मो मालाती शै ! मुखलालहित्राता है, स्वाषतया रथ 
श्वम नियमानुसार हिने खणला ह । धिचैलोह्रहिालाती है 
चेष पाने एणा टि । कुण श्डार्णका दुर्गेचित द्र 
समीहता है। हस दलं भये शुभ लण मनेलत्तेहं, 
परण्तु कपी पड दृशा चोषरीदेर्केषही लिए देती हि 1 क्योकि 
शपयुकू छक्तणा के पश्नप्‌ दिनाग तया पेषडेतें सुल का 
माव भारम्प्तरहेषतां ति । सूघ्रका्न॑ण सुपिष्मं सिट लाने 
चे शिर पीडा, चीरा, बेरी, पठन, भिर सरटे से स्वांस 
मादि रुहश्च हकर शनी श्ध्युरेभिपा* हकर मरजाताि। 
ख दुत स जिसी र रतोगोषोच्वर होता जे बहत दिर्ग 
जत लारन होना ह) स्तर्यो तोच्रे दपंमे गक्रीप्यसे 
सुषिर निकलता € । ये दिने षो भनेवतिर्योका गभं 
निर लाता) पूरे दिनांके मेका चालक गप्नेहोमें मर 
शातः ह 1 पसीना भपिकलानेसे रोिनि भी भर चाती ह। 
सयुक्त राग पनर फल-- . 


सरल । 
(क) श्वर होभा- ष्ठो करे मलारष्याहोता भीर रटदी 


आराम हेष्लाता दे । 
(ल) मामायं पूतन देष्ने फि कारण वतन क्षा 


यिका 


४९ छशधाले रोग नैर उम से यवते क्षा खपाप। ।. 
(ग) शिष्ठ, तथा हकारे कौ भयपिकता, भैरभुखत 
चछगसा । 
(घ) भींदक्ानल साला! 
कठिन एंयोग- 
(क) गुदं सं प्रारङ्भिक सूरन होना ।, 
(ख) पतिर्यो मे सूल होनः। ति 
(ग) दस्त जीर भरा पैदा होना 4 
(घ) रेफे वा दसकी क्रि से पूलनकाहोना। ` 
षीय दुल तं लघ ज्वर होता तो शिषूदी हग लै 
पितौ च्छला, दाद ्टोमा, कठ क्षीर यक की गिलर्टिों 
छा सलभा, मांखि को स्याही मे चाच शोणा धा सष लाला 
सुष्में खले पडलाना, शरीरे लग्र फो फंमीन 
निकला घा चाघष्ो लाला, निर्वा भयिश्ष दिनि तक 
ठरला, भादि पाएलते चै, .. 
निदान--खाधारण दरस्तो तणा सिया के खमि 
लो दस्त हो उनमें क्षार भेम यो पहिचान कर्कि साधा, 
रण स्तो मं इतश लद भैषर रे भ्रयकर सक्षण नहीं 
हेषते लेय किष्टेजे मे दैदे लतेष्टै। सिया मे पहिले 
चमन पीछे दस्त रचिरमिन्ित होता ल्ैषर कठ मे त्तगी 
लान पती है । शसक विषु प्रैजेसे पिले दरुतं पी 
घमन चया कट म तमी मह होती कनैर म शा भिचता 
है । जन्यान्प दस्ता रोगे मेहे की साति सुर्य चिष् ` 
शीं पाप लाते) 
परिणाम--घुरा रहे, इष बवाकी तेक्ी एकमी ++ 
शोत । किसी बवास चिक पीठे ८० विर किसी ९ 
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शोषी नष्ट हेते) मारसम्भरसे जचिफपस्थाघ्यद से क्म 
सत्यु दती ह। दुष्टे, भियंख, मैले, वदपरहेल, भ्राज 
पीमे वाले, घाचेलो घुरी नग्हासे रहतेषा गुव केरोगी 
ह, इनमे पगु परिणाम देता गया दि । चौये दें मे भगृ्न 
प्ररिणा क्षा भविक भप रहता है, हां लघ मूप्रादिं रिखमे 
खग्ते एते प्रयदूर हा क्ाताै। ॥ 
राग से यचने का उपाय यह यवाष्टीभनाति 
दरे ते जहाल, रेल तथा मुमारिरिं के लिप्‌ “क्षारनरादम 
साम्छ्ारी कर 1 रखेगा साफ त्या प्रसक्त रके । वहत 
ञे दृमी णहा शकु हो वहां ल लाय । किसी वदषकाटरी 
से सहत भादन्पि के साच लद घर के रि्दे पनरे 
तथा पाने भादि सूय साफ रक्सं। रु पष सथा 
मखी प्रादि का रेषल ल करे, शपाम म पीएं । पानो भीटा 
कर ठा कफे पो । उपवास, चया कुप्य से वरचे । सेल 
, सुघ्ाध गलं । भ्रीर सूष्शदु रकं ! खसं रुपान के छो 
छर भग रहं लदा हिला रेखा हो । यहा के फुए्‌ लादिकषा 
पाकी लया वालार की मिटा पुष्टी मादि न पीं सार्वे 1 
शोय धै मक्तग रहं । रागी षे नष सूम्रसयावमतमादिषक्ा, 
फांडील सेाशल, कायोलिक लेल, सेग्टा्टस पौहर, क्षारा 
श वा परापेट भाफः विष्ट, या कोराद्ह भार लाइन, 
वलिरक्त एशम, भावि में निखाषर घ्स्ती घे दूर ले लाक 
याष" कस्तु च्या रहे फिभाषपासष्ून्ना वा त्ालाबमादि 
हौ । निह प्रात कालल एक नान्रा दषस्यट सषटक्श्ररिक 
एषि ९० वा ११ भंद्‌ सेमोनेश्दे साय पीव हसरेदैमेका 
विप न्दा घ्यापहा । दैवे दिना सणशी्यवाधा सर 


र दूलवाले रोग ओर ठनसे वचने का एपाय्‌ । 


, किसी कारण खे यदि दृरूत होने सर्गे ते तुरत सिसी पष्य 


वैया हाष्टरक्षे चा कर चिकित्सा करं व्पोकि भार्म . 


मे चिकिस्मासे ष्ड़ालान्नहोताङरै। 


) 
7 


विकित्सा--द्वरोगमे प्रथम रिकिहा से मधि , 


ष्टा होता है । इसके िए कैस्फर (भ्णाग-काकूर बही 


साक दायक दषा 1 सौल रोणी पसे हसत समव, 
सिश्चय चच सक्ते ह लघ यह पहिले दलह मदौ लाप 


दूरे द में मी इष्से श्म छान नहो होन) इसके देने पे 


सीमरा दका माने ही लहीं पाता 1 यदि हैवयोगसे भाक्तौ। 


षयाष्ोपततो दूरहो लाला) 
दतो क तेस्नेकीचिताल क्ट श्पोकि दस्त रुकने 
सेषिषशरेर न्ष्धी रह लाला है, दुस्ता होनें 


पदि समपदेखंसारेढी का तेल ९क, दोतेले भैर पिष्टा क 


किष हलो का विप निकर क्ावे । यड नुस्खा पिले दज 
मं भपिक छाभ्रदापकङहि। षरे दजं में प्री इससे भ्या 
छान्त पहु घ सकता डहे। 4 


+ 


हाद्स्यट मखफञुरिक एनिह २० 

, द्टिकचर शाषठिनम शस्तौ रषद 

। द्िपिरिद एनोगिया एरोमेदिक र्ण्शूद्‌ 

9 प्रकामं ष्ण्बयु 
कषेम्फर वाटर ९ भास ' 


सिना कर रेसी एक नात्रा प्रत्येक सीलर चटे पीफे 
रार्‌ पिलाते रहं । जावदयकता हेष ते प्रष्येक वमन छवा 
दस्त के पोखे एकर मान्राद्‌। £ 
प्याख हूर करने क्षा--बदः शो रषौ युक नेद 


॥ 
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¡षा पुटासीकलेरास ९० प्रन, एक शंख शष, इषी दिखा से ' 
एक वेत यनां । इसी मे कुखवफं पी ष्टोठ दे नैर पाणी 
भागते षी इसे पिखां 1 दूच पाभी निखा कर पिष्टां, इससे 
न केवख प्यासी यद्‌ हेती है किम्मु चलन काश्नी फायदा 
होता पि । वमन रोफने फे लिए साताश्यपर राह का 
प्छारूटर गाधं । । 
दषरे दँ ओ किसी योग्य हाश्टर की सम्मति केकर 
स्विरिल्षा करं । पदि यनो सकताहौप्तेा कपर्कि भर्व 
का देला न सूति । यदि यक द्वा ठीक र्‌ खलय पर दू जावे 
सौ समं सन्देह ही भष्टी कि तीसरा दर्णा पास न फटके।, 
चाष्टी चिकिल्चा सब वकी करं लो प्रयत वुल के लिये षतत 
छाबर गष है । ज्यांस प्याख तथा वमल भादि णी) एठ् 
क्सर पने ष्टी चे टूर दो शात हि, श्ये श्येर पर नलला' 
चाहिषए्‌ । वर्मनूष फैस्फर श्रसरमे यहा फायदा पटु चाताै। 
सीसर दर्नै की चिकिसा षषी मष्धिभाणी से कट । इस 
दृः दस्त सो कमदेते हं पर दमम हौ भपिक सपावनी 
होती शि । शत दु मे सख्य चिकिल्खा ठे शधोर्‌ छा गर्म 
परता चै, शस छप्‌ गर्मी खमे वालो चैषपचिचा शे देवं । 
शत दुमे द्वा की माच्रा कमदैक्ती चाहिए किन्नु 
रसे साचे पटे म॑ देवं । चेम्पेन, प्राही भादि मदिरा 
चष् भिषा कर दें । यह नुख्खा इष द्मे दना तान्न 


1 


दयक घोगा 
एरोमेटिश स्प्रिटं भार्‌ एमोनिया २ ङ्ाम 
सुखक्युरिक इर शाम 


क्तोारिषठ 3; ह प्रान 
बट 


४६४ खषा शाय सीर उसे थने का चउपाय। 


खाहमस गेलीसाष प्राही ६ हान 1 

पिपरर्भेट षाटर ६ भैष , 
भिशा रूर एसे से चार द्वाननयी सारा चष्टे रपर 
पिष । यदि तमी माप्रा भी म प्चे ते क्भार कत कफ 
भेर घटेेदुं। फम्फर (कपर) इस दुर्ममे भनी दे स्फतेर। 
फो २ इमसे टाक सव्य होता रहै) | 

पिदिये तथा शलभो नं कायफर सलं । हेसते पषीना 
सृखता हि क्षौर गर्मो एम निकषने पाती दै । छसीरना गं 
कपा से खय ठांक रपसं । भरते क्षोसोफामं सचामेषेषा 
षठा खासन होता हि) 

एक नदे तरकीष^ यक निकी किरी एमोनियाभाट 
ए66 दपपाजाा6 फक" एक पिचकारी दारा रक सट मे पड 
चाला । इते ममे स्वय दौ सीन केम, लो मिनापुप्मैः 
दृत शाकटर सेरा साहेष सिचि स्न दाश घचे, भण 
होते देखे £ । 

चौये दनं सें चिकिस्सा करनी व्यप & क्षीर इमधे 
नुकसान पनी पुषता दै , फेवख शीघ्र पाश पथ्य पोटी 
मात्रा खमय पर देते लाद । ल्योर जष्टाग्य होता लप 
भाध्रा्दाते कायें । पाती णिततमारोगी पी सके पिरघं! पवि 
श्वर हो तो एोठावाटर, पलो भादिदं । यदि र्वरक्ेप्रकेप्‌ 
शे चेहरा,.खछाल होते देखते रार का प्लास्टर लगाये 
सिर्परण्ढा पाली श्तं! न्हपीका कदूमाना"वा प 
सीद” सिचं । दिमाग सें खन लस गयष्टो तादो एष 
णकः कणपटी पर लगाते, केह से उयिर लमल देखं तो 


#१ दगग्बपडूलन यापः ब्लड } 
| 
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छाती, पोठ तथा प्खियं पर 'तारपौल क्षा से भलकूर 
{ दश करः; क्ारेट पार पुटासियम शानेरादं। प्यास इसन 
। दल मीहो जीरक लद होतो तेः सोहाघाटरः ब 
भादि दुं \ पेणावषद्‌ षो ते रमर पर “कपिङ्क" ( गिराप- 
| पुप्वा) गादः । पा चिलाष्ोमा, हिर, तथा क्तोतिफामं 
लिलीमेम्ट परामर २ लेकर भरले या मंरप्रूषौ शौ पुख- 
शिखया राह ष! ्छास्ठर कपर पर सगां 1 छार २ गै 
पामी से लहा कर (कुभेन'' तया "ध्टिक्चर सू्टीट देना 
खाक्मवरायक घसासेि\ या षुखादहाष्ठकरमृच्रनिकाखदं। 
सथिरे नपककाभ्राग कमह लातारहै, इसटटिए पाणी 
फे साप ममकधा कार्मानेट भाफ सोहा तिखाकष्दुं 1 पथ्य 
काफी प्यान रखना चाहिए पेखा नहि कि मैषविषौ 
्षिपपि देते रषे पथ्य विरु न चं । चिना पच्यष्े केव 
कषिपपयि सकाम नहीं चख सकता 1 भस्त, दूय, पलो, चोटीर्‌ 
साध्रा मे तियनिल समय परदः भिरक्योांर्सेगी षा 
सारम देता लाचे पथ्य चदत्ते शयं । इष रोग क्षा रिगी 
लिला चि भ भरे इसका प्यान कसं । य्ठकाररू क्षयसि 
स्या अह्लकारक पथ्य देते रहे । सयुक्त रोगों की पाचि 
चिकिल्खा कर 1 मर्टोग्य दोन पर लल वायु घद्ख्षा दुं । 
श्वास्थ्यरल ऊ तिपमें का पान कस्ते रहै । 
याद्सिख एप्त प्रा§78 सिल-षयी । 
बस राणि नामका लपंहो क्यटै नर्चा शरीर 
क्षाक्लपदहो धाना किन्तु परोक्षा चातता णया टि कि 
यह रोग पूरू त्रे, लिये “खव वररल" रहते है, रेषटरते 
लम्भे से होचा हि । सेरा इष रागमे पेखा विग साता 


प 


1 


[ 


४६६ दतवाले राय जेप उनसे यचने का वपाय । 


कि फिक्सिर नष्टं खधरता ! स्वर, छी इश रोग मे हेता 
नीणे होता 8! दषा स्यु धरक्ूलर चाङ् सिष पण्णा 
एषाः भनी कषूते & । 

टपु घरक्िल लो फफ मै शमता हि षह परायः करो 
की नेष पर रमता ह । कभी एक भर्या वां फेफषं पर 
क्ली दृ्धिने चाये दोन ओर लन शाता है । षाय कौ 
मालि की दीवष्टोभओआरवषायुषी नाल्यों लादि में श्री 
शप्त शावा है । हम स्वषरक्छिं के दवाव पहनेखे रोण 
प्रसिक्त स्यात फा पान घचरछी प्रहु गही होता, एरी 
टेश फी घल से उष्फे चारो सार सवनो शाती 8, 
इस फार घा फी धमाघट समं होकर गल लाली ह 
भएर चहं खासी द्वार! द्युघरफिष सष्िष घायु की नाटी र्म 
से शोर घाहर भिकटवी है । इस्मी से इस रोगी का कफ 
पनारी भीर च्िच्ष्टदुार पौपकी भांति होता है सेगी 
यान से गदो पह लाला है छिस घेजिका एणः०५ कति । 
&\ शष पसे ररे एष्ट गदे पार हि, नैर कुछ घमय ५ 
सिट कर एफ हे लाता एक षष्ठा ण्डा केफडेर्मेहोता्ा 
§ । एवे गदे वहुचा फेफहि के परौ लैर निचली मेरे 
पस्देखे गए छो पीपसे भरे तथा छन्यान्य इुगेषित 
चटा खे पूरे होते हैं ्ञेएर घखगम फे साय निकलते रहती 
ह, यीरे रकेरडेको पुल वलावठ ग्ट सहकर निक्ट 
जातीष्धे। इख रोण कारोगी कुतो को नौत भरलाङै। 

श्मुरोगकेदो षडे मेद्‌ ह । एक एक्यट (लवीतल) चार्् 


, स्ति, दूलरा क्रानिष्ठ (लीप) कपी सेन । जो लै केष्डं 


कौ सगण हौ इष रोग षो ल, भामते हं नके लते 


+ लागसेप्रसारिखी तेखमाषटा 1 ४६8 


शनपरुनाशिक पासि भष "साह्रष््ह पाड्सिषुण्येयौ 
भेद कषर हि। काप्फोषरे भनुषार प्तूरेटिक, (नो^पनएा^ फेफते 
कै मस्र कर्ने घाटी क्िष्ली के रोगी होने कार्य ष्टो), 
“'हेमेरे लिक”, (को सूम चुकने केखपणम्त दो) ^नेकानोकष्ठ,› 
(को चतु पदार्था के षयेागसे षो) ^“एष्केष््खिक, (गे 

सथर पीनेचिष्टौ ) “डिकछिटिक (जा ठपद्श भादि 
से ष्टोता र) की कहते ६। 


कास्य--मुख्य कारण इष शग दावैत्रिकष्टोनादहै। 
पपौत्‌ षशमेष्षिीकाष्ोवा पिले षमा होसे पह 
रेाणष्खीषधग्सेदूमरेकाष्टो राता । चवानी क्षीरे 
यह प्राय होता । सिया पाय कमष्टोता है । देामल 
स्वप्ना यष फट साला घालेफाया पका जा छथि चैडे 
दते ध, चराघ जधिफ पीते, मेथुन भधिक कत्ते है, 
जिभका भकोीर्णोताचेरे रहती चै, घौ दूष भादि किष्डें 
स्यफरवत्‌ शच, दिन रातो प्दतेषही रक्ते वाकिनको 
द्युष्धि मे फू विग 8, शोक, चिघा भादि चिभक्ते पीठे 
पष्ठ रते हँ, क्िन्दें यहुमृश्र, खरा, पकर खासी, कूपः 
काला टाल श्र शने के उपराम्त इसको छगवानी 
कर्भ पठतो दै, चे स्तिपं षटुत दिगि तक भपमे वाखा 
छते दूष प्ली ह एषे खमय में उनके पान पर प्यानं 
लीः दिया लाता, सिलफेखतया पाभी, पीप, धा जन्य 
रिखाव रिष्तेरेपएषूसापथद्‌ दे लां, जिन्है स्वार्प्यरह्लण 
ष्ठी षु षमी परवाह महीं होती, णो जे, भनाधाटग्र, था 
किसी यद्‌ चर मे रतेष्टिपाकिषो षिवैखे कारखाने में 
फाम करते, घो शोत, वया तरह क रहने वशेष, 


४६ दष घासे रोग नर उनसे धषने का उपाय। 


धार २ लिन्हं फेफे का रोग खताताष्ो, जो वीमार पुमो 
कादयः खाते हो, उन्हें यहरोागहो लाता) 


सुषूय कारण नो इसका लाना गया है षह यह कि 
घलगम, ( कष } को रोगी चुकूषा दै, चस्मे एक प्रहारशा 


| 


कीहाष्ोता हि । यष्ट कीढावायु द्वारा वा खाने पीने कीः, 
श्रील हारा यदि केष्ेर्मे प्हुचलाय तो यद रोग होता 
21 षषे ष्टु भा किं क्षयी के रोगी का घगम (कष 1 


खृलदार ्ि। यदि भघ्ाषचाणीसे वष सूख कर वा भ 


# 
॥ 


भिक्त ॐ।र घ वा मनुष्य सू चँ घा उसके सफेनं षह स्वस 


दरप्स भ्रचेश्च करेतेः यष्ट रोय ष्टो लासारहै। लाता यदि 


शेगिनद्धैते दूषष्टारा न्नर प्तिरोगीहितो वीरय वाप ' 
यष रोग वश्च मे पहं घ सकला श । इसके अतिरिक्त रोनी , 


के हासे पान मादि सानिषा रूगमकाटीटा लिषमे 
पहािपेमादूचयघा पालो मादि पीनेखे इख रोगा 
धिष फेषटे मे पहु चकर यष्टरोगश्ो लाताहि। लाट भनुष्यो 
की पेश्वा म्ये, काले फी लपका गोरे मनुष्य प्राय इसमे 
रसित होसे ठ। जिभके हाया चैयं की उगचियां म्ब, 
लाखन मोयष् त्या चौ, शरीर दुषेल, हो उनका सधि 
रसित होते देखा गया टै। 
रुषयुट याद्विख ^ 0078 ए घपता575 नवौन यी 
इस्ति पकपूट रीकल्लेपिग फलद्रवन (कलभ्प्गाल) करी कते 
श । य एकः कदिन संपातिकशाग है) इसे रागी वहतं 


भीघक्चस्यान षहच लावा परन्तु फुल इलाह दि नि 
चखीषं की जयेष्ठा यष कम होवा दै । १ 


भलागरीप्रचारिणी सेखत्ताला । ४६९ 


लक्षण किसी २ जारम्प् भ करूष से सुख 
दाश रच निकलता ज्वर लाह से माता साम 
चठ लपतीष्टै। खासी उठने लगती £ । द्यकति एकह फे 
सोणके पीछे च्यत षहो से िकिटक्‌ फीवरष्िने लगता दहि) 
एष्य म दद्‌, स्वांखप्निं कषट दता दि, साखी हुत र्ठती रै! 
कफः परी भचिक निक्खताहै, कफ क्ारग सेहे भो 
फे समान हेग्ता है, यसोर गख, चुक्न फर छथ एो घाता हे । 
रात के पसीना प्नाकर कवर णातष्टोता है । पखीनेके भामे 
से रोगी छस्न हो लास है) किषीर क्ति दस्त णग लाति 1 
परिणाम प्ल धुरादै । यदि फेफषेफेषधिर्णोष्े 
फष्ट से खत्पक्त हका हाता कमो भमारामदहो लघाहिषा 
कोर्पष्षयी में पलट लाता है। 
चिकित्सा--पक्ति खलाए्‌ रसला, भिर्मखवा दृते 
शैलादो इसकी प्रपान चिकिह्मा षै कपो इख रोग 
खे सुक्क होते प्राय कपत देते ष्ये ह । शांसी, लवर, पीडा, 
मापि कशी यये'चिस चिचदिल्छा करं । कसीर ® मत सखे 
प्रष्टी छानद्‌ापक हि । रोगी रए गर्म कपहा पिपा कर्‌ 
साफ हवादुार सकाले स्फ्ठे! दूच, णोरबा, तेग, भादि 
इंरकी पचने घारी पथ्य! छातो पररह मादि का 
च्ारुटर खगा । वचने कास्पाय माने छिर्खेगे। 
क्रानिक यादसिख 0प्त्0प्रा0 एप दप्ा875 कीं क्षयी 1 
यष्टी प्राय हेती है । कप्नीतो भारम्न्ष्ोते छीर 
क्ली जवीन ऊ टपरान्त इसमे गीणे ष्टण दद्य होते ह ! 
स्षण-- णड पी सचालक सूल पुकनेके चपराम्त 
भाएरस्प होता ह । चीरे रखांसी, श्वर, श्त घद्‌, षदहकामो 


१ 


४७ दुंतवाले रोग भीर उने चने का उपाय । 


सादि प्रगट होति ई छादी पीहा जो हसुखी ® पाष, 
से करथो तफ दैलती है भैर किसी २ मे पीड क्षर पस्य ` 
भें पड चती है! यदि एफ फी फिक्षी, निखको क्षुरा कते 
्, रोग प्रसितष्टोतो ददं बहुत तेल ष्ोता है । दुय चष्टकता "` 
ह स्वासा तिलष्ेषती है, साते लागते खासी रठतीरै, ' 
ककती मकप फे पीडे वमनै लातीहै। यदि प्थ्यका- 
नखभीरागीहिताघेषल पनारी हाता है । कफलनापिर्म 
छधाषद्‌ार, कठा, पीछे खुखदूार, णद पष्ने पर सैष्ो गाढा! 
भग्र गेला यष्टा खा मिकएता है लिक “नम्बूेटिढ स्प्युटा^ , 
कहते हं । यष पानो भेंष्ाखते से इ शाताहि भेर सृहम । 
युक यन्त द्वारा देखने से उसमें फेरे फी भनावट मीर एक, " 
प्रकार फे कीड़े लिन्द “वेषिष्ठादे'? ए०८७" कहते क पाये नाते! 


यदि पेफष्टो का फोडा हवा की मह्यं षट पष 
चेष कफकेस्थात म पीपसुष्टषि निकल्ती है| किशौर . 
कष मादिमें किसीरकि मन्ते मीरकिसी रके भादि, 
म्य छर मन्व सेंमुक्चे खून निफसा है-यष सून किसी । । 
रकम मौर किरीर मे भविक निका) ेखाद्णार्म 
खरस्यु सिरहाने णी रलो है 1 यद दूणा रकटे में ५० रोगि 
थेार्देखी जाती । लीणङ्धर भादि वा कम रिन्त 
च्या र रागः घटतः है यहु भी षठता लाता दै 1 दोापहरक , 
उपरा्त मग्न फ पघात्‌ छ्वर यदस? ह, यासोरिक गर्स्मी 
९०४-९०१ दर्ज फी षि रातो है । चचह ९००-१०९-वा ९०२ 
सफ चनी रदृतौ है । जितनी गर्म भविक हा शतमीदही 
करदो ह्नि इसे ष्पी उस्न्पयता षमी दाली है । चाही 
फादिं गीर, फटी, मौर मन्त मे दषते वादी चं, भूतं 


1 


शागरोप्रजाग्पि देखमाष्ा । ४७१ 


| समी श्योर २ षती है भे।चत फे पश्चात्‌ दोपहर धे च्वर 
अदला हि, माधी रात के समय ठा पसीना, ना माये जीर 
छाती परेता है, माकर स्वर चतर लातादडहै। स्िपिप्‌ 
क्षो माधे रूपरी चष म इसा पोता भाता हैक विना, 
करि सासा ट 1 रागी स्तदा लाता ९ । इस पसीतेका 
म्कारीक्तोटिव स्वीटिंग कते 1 दन दुन से रोणी , 
दिल २ दुवेख हेता शाता ह \ चर्घौ, पटु, मस, समो यु श्र 
कीले पह साते, चेहरा कीका दै लाताष्ै, किन्तु प्रकाश 
छ्योाका्यों रछा है । मरते ी ये्दरे खे यह वात 
महे पाद लाती किष रोगी) चो्णं ज्वरं इयेक्ो 
जीर पैर के तलु म र्न देती है । जै भरे रेगी है 
खलङे गानां पर एक दुग चिस ५हैकिटिक्‌ फट” कहते द ज्वर 
ष्टी दणामेहे जाता । कुप्य कीप्नोार रागी ठा वत्त 
शकता हि 1 वस्व भागे लगते ह सिष्ये क्षार री तिषंलता 
धतु लादौ है 1 पेचे उमय रे दुस्तं रा ““्कारीक्तोटिव हाद 
स्पा" कते ह । भूख कमो लाठी षटि नीदं नही मातो। 
णो चिषटचिहाहि लाता हि । निषेटलारे कारण चाह 
चिस्तरसे षठ नहं तकता । प्रे रहने ठे कार्दच्रूतहवा 
पीठे पाव, जिते "वेह सोर" कहते हालात) सिर 
छे धार फ जाते कसीर कि प्रगण्द्र ( पिशा 
एनादणा) हो लाता है, गद्रयतिये मे गभेशाछमेति षम 
किल्तु प्रसवे पीछे यद तेजी पकडता ह कषीरम 
प्रत्पत्त षष्टे छण न्ह जत हैते पर दघरुतती की 
यरीष्ठा ष्टो लाये तव केद खुप & । इरे ^लरेम्ट चादखिस,? 
भर्पात्‌ गुप सवी कहते ह 1 इसर्मेरोपो भकार दिनिद 
1 


४७९ सृते रोग जीर उनसे शषचने का,उपाय। 


प्षीणषेषालातादै। ५) 
छाती की परीक्षा एम दना मे षाद कर लिगे। 


९ दर्जा--हौपालीखम स्टेल-दषमे पेषे हौ 
निधी नाक पर स्य॒ घरकिष्ठ (विष) लमा है। मस्तु णाती 
फा ङपरी प्नाग चपटा नौर छारा पष लाता है। 
मढा ष्यास्त सगले मौर पिले व्यास फी सपेक्षा श्पौदृा हि [ 
णाता हि । कितने षौ “ख्व रकष" छि लमते ् 
साष्ी छाती साघल्तेने में कम एलती है 1 कने चे रोगत , 
सपान पर ठस ध्ाधाल जाती है हेली, एाती पर ङा 
कर रोयोकाएक, दे, तीम युखषाने से शष्द की तेगी ष्पी 
कम भौर ककती नादं नष्ीं पठरो । रेफा नीचे सुक चरथ । 
शे । प्ख की च्छाल दूर घे दिखाई देसी £, ` , 

२ दर्जा--षाकभिग स्टेल-षटस मं ठ्य रफि्ट सुषा 
यपहेनेषखग्तेरहै, मौर फफ मे गडा पष्मे शगता १1. 
छसो छोटी मौर चपटी हषीके कपो जीर सोचते 
धिस्से वे रेते धै! छती का दनाष साखतने मेकम्‌) 
शेष्गौ सामने कोाभुका लान पताह, हेली छाती पर 
स्ख कर युखुवाने से णद्‌ इ्येलो ते तेल लाभ पदता ह। 
कामष्डगा कर लकी (स्टेचिस्काप) दारा शुनं ता छट? 
या वशे २ घुशघुले ए्ठने का शब्द्‌ रोगि स्याल पर सनां 
पष्गा। शुद्य परक हट लाला ह मौर दक शादु 
तेल इताह देल चै । | 

३ दर्ना--ए्सकेवेशन स्टेल-षछ सें ख्पवरक्िल 
भय एड ष्ठो यनावट के ग कर॒ भिक ज्राते है 


। लागदोप्रघारिणी तेशम्ाटा । ४१३ 


फेफष्े मे फेवल गदे रह लते ह । छती दवक्ाहोङै। 
। पखिपा चमर भातो पा दुयशाती है इृद्यका 
ष्ठा रोगि स्याने पु उचा पर मुम हेवा है। 
डेकने से हुल ठटख भायार घछनादै पटहती है! कान छमा 
छर स्तने से टाधा फटने की मांति श्डद्‌, लव फोफदे के गदे 
मे पीपरो हाते, छना लाता हि, भैर लयणदं खाय 
देते खाली पेम कमे से लेसी माधानसातीहि वेषौ 
हो छमा देगी । दि दृषरे दलं के भनुसार षी इष दत 
म रहता! १। 
सुचना--मगट हेष कि यह परोक्ता पटुत कटि मौर 
भम्पा् षीद 1 इसे भच्ट शस्यासी ्ाक्ठटर ही कर सक्ता 
धि । इस में मस्या भौर शारीरिक घिद्या (पएमाटमी) भो 
खष्टी भावस्यकता ह । भस्तु, र्षसाधारण के गिदूानाथे कु 
सक्तेपरेषौ शिखा गया सारुरल ठेशल (काम गा- 
कर श्चुमभेक्े फदते हि) षद इस नं भष्ठो ररह महींखिखा 
्, इस खिर कि यह मदे मस्याषोधियका कायं हि। चब 
सहिगकाकुए संदेहष्ितेा किरी भस्याखी जीर पुरामे 
चैद्ये इष्ठ की परीचठा खरां । लिखे कि पूणं षिश्धास 
छषारगण्डा निद्ातदहो। 

, संयुक्त रोग--ेरिम्व छीर द्रो णया भं चाव, चासी; 
फेरे सें सूक्त, फेरे की क्रिक्ली मे सुगान, कटे सें वायु, 
यकत का वर्धा से पर्िविसेन, भगद्र-गुदं के राग जिनं 
प्राद्द्‌ खाष्यने सेल निकाला है, भांति में घाव, ˆ लललधर्‌ 
(ललाद्र); खर्मावु, पेट क मस्तेर क्षरमे वाटो छिक्ली 1 
भुज्म, द्रुत (भतिसार); पेचिशण (सरो), मादि राग इष 


1 


4 
४७६ छतषाले राग नैर उनसे बचने का उपाय। 


) भिखाफरहसरमेशेदौो ङ्गास की सात्रारेकरदूषषेः । 


साध भोशनके पीठे पिठाघं । "काचानेट भाक गोपक 
खिष्ार्षे । रात के नीद छानेके रिष्‌ होधसं पीडर" ९८१, 
पका । खानेक्तेः वच, सोरवा, यखनी, सारदा भे 
ारारूट, मादि दं । गदहीका दूष इने बा फायदा 
फरता है 1 गदही तोत चार्मास फी चिपाहैहोतो सश 
दघ लाला वृष कर पीं । दूष का परिमाण प्रति दिम बदति 
लाघ । केष क्षारे केकडा+ चि्टासे है} लय कफ व्डूत निर 
दुगंधितत निके सो “'क्रियालट^ ९ धार घुंद्‌ भयव क्न. 
खिक एचि एरुषादोषद्‌ खौले हुये लमा कर मुर 
मे भाग प्रहुघाषे । न्ह भेगयधिर्यो की भोक्लो बनाकर, 
खिट । वस्स षग गयेर्होतो “विघस जीर ध्वं 
पौर“ मिषा कर दूं। धाचाक निषक्एधर एक सैष ९८१ 
टिष््चर जोपियम मिष्ठा फर, घा जन्य दस्त घद क्ने वाली 
भैषि, दँ । “टिष्टचर्‌ प्रादञेनियाशन्ी देते । तीतर 
टेर, सुरगाघी, शषा, चषा, सौर चूला सुग भादि शा 
भास श्ट! सेखषी षोलनरदु । सछलीप्नंज कर सिलाव। 
छर कते समय फीवर निफष्वर दँ । पीने क वरखाही पाती ' 
देवः घा लेटा फर लषटदँ । कमणेारो नं स्टीभ्यलेट भाष 
चिद । पसीना रोके क्षि सकसाहइठ भारलिकर प्रेषणे 
५ म्रोन वक एषस्प्रषट धेषाद्लोणा दैप्रल.के साथ गोखौ वला 
कर चिणलाव' । नखिक एसि भार कुड्लादइन निखाकरद्‌। 
रोगी का निष प्रकारका कष्टहोषरसी के छमुखारनैषयपि 


मदि दे. मण्डर सफ भ्रकिरेण्टष* सलौरते पानी + 
भ 


९ केका सादाषहो १) 


॥ 


नागरीप्रचारिणी लेखमाखछा । ४59 


शाल कर मुखस भाफलेनेसे खासी भैर दुगेधिषकेषटा 
 प्ाभरशोताशै) 
स्थानिक चिकफिस्वा--छाती ने ददै हे तेः सारपीन 
प्रेपिपम शिणोतेटक्ते सायया स्फर जिमीत्ेद छादि 
मक्त । राद का ष्छारूटर शगाघं । ्रियाकुट, कार्चालिक 
एषि, युकेलिष्टख माद, भादहित, प्षोराहत, मादिका 
खौरते लख म शाख कर न्स्मे" रे द्वारा साकषा मुखम 
भाष पहकुचाव 1 
सैपसौ 1,ए?108ए कुष्ठ = ज॒ जाम ~ फे 


यष दवे प्रहार कारो है (९) एप घरकयूशर हैभसी, 
(२) एतिस्पेटिक भैप्रसी । पद्िले मे छाल ए च्य ल्वखा पर 
निक्टते है जिनके षने पग इहे मादि गहानेषिरोाणीकेा 
कुछ श्री क्त श षीं लान दोता भर्थघुये स्याम चल पष लाते 
ह 1 दृखरे म ष्ठाप पैराणटोंगणखिया गख कर ष्ट लाची ह । 
छारण- पह रोण पीश्रिक है 1 पदि दूष पिखामे 
वाटी नाता वा वुहेके यदशिग होता, व्चेकेालेदूव 
पीता दूष)! हारा इख रग का भसर्ष्ौ लाता 
› सिधाय श्रसके मार केष कार्ण इसे एतदार होमेका 
गहरं है) दर भषस्यासें पष्ठहर एरुषाष्ौ सक्ता) 
। लक्षणा--(९) स्य, यरकिख कशेप्रती (खन कुठ) इस 
म क्वरष्टो कर छाल घव्ये शसेर पर निकख्ते ह । कपी र 
सारे शरोर पर गहत धे ष्ये भोर कभी पटिति एष्हौदेा 
ष्ये निकख्ते द । पराप प्रपम मुख, माक, मौर कानके 
पास चछा परगट होवा है । कान, नाक तर नेठटकी लौः 
मृश जन्तो हि । सुष्ड विगह जातादि ' मूर बदृक्ायी 


ष 
४०६ छतवाले राग क्षार उनसे बचने का उपाय। 


५ भिषठाकरहस्मेखेदूो काम छी मात्राछेषरषूषदे 
साय भोभन फे पीठे पिष । "कासौनेटर नाक गोपक 
खिा्षे । रात्ता लीद्‌ खछानेके खिर ष्डोधसं तीह" १ पष 
केका । खाने दूच, शोरथा, यनी, घागुदासा भेष 
भाराखूट, भादि । गदक्ोक्षा दघ श्रमे बहा फायदा 
करता है । गदी तीत चार मासकी वियाहेहोप्तो हर 
दरू सारा दृह कर पो । दुघ फा परिपराण प्रति दिन महते 
साधे । फे क्ष फेकषा" खि्ठासे &} लव कष बहुत निए 
दुगं चिस तिकडे सो ^क्रियालट १ वारव भया । 
खिक एषिष्ठ एकषादोषद्‌ खौले इये ल्मे क पु 
म भाक पटुघा्े' । न्ह भपययो को गोलो दला 
सि्टाषेः । दुस्त खग गचेष्टोतो ^निखमय^ नीर “डोव । 
पोर” निखा करदं) वा चाक सिकद्वर एक श से९० बद 
दिक्च श्नोपियप भिष्ठ क्षर, घा मन्य दस्त घद्‌ करते वाली 
भेषपयि, दँ । ^रिकचर्‌ अआहरेमिया" पती देते । तीतर 
ठे, सुरणायौ, वर, चिः, कीर यूना सुग नावि, ना, 
मासि खिाचं।सेखष्टी वोलण दुः । मछली श्रंल कर सिलाव। 
ह्वर छे समय फोवर भिफश्यर दं । पीने कता वरसादी पानी 
देव वा टा करूर लटः! कमलेारों से स्टीम्परट भाष 
धिं । पसीमा रोकने क्षि जफसाद्ह सारलिकरप्रोनसे 
प्रन चक एक्सद्रोकट षेखाष्ोना शप्रनक्ति साथ गोष्टी बना 
कर खिलावे । भिक एषिट क्षर कुशलान मिष्टाकरद्‌। 
रोगी फ लिख प्रकार काकषएटह्ो घरी के अनुखरर मयभि 
मापि । (श्माष्ख साफ दुकेछेष्टस ष्छौठते पालीर्मे 
01 


ग 


१ केकः पादादौ १४ 


1 


नागसीप्रचारिणी लेखमाला । ४५9 


इाल कर मुखे साफलेनेखे खासी नैर दुरगेषि फे षठा 
क्षा होता रै। 1 
स्यानिष विकित्सा--फा्ती मदद हेष ता तारपील 
प्रेापिपम लिमीतेटक्ते सायया कैरूफर लिनोेट मादि 
परते । रारे षा -ष्छारूटर लगा । प्रिाजुट, फायेलिक 
एषि, युकेलेष्टस माष, माद्हठिन, कोराइन, मादि के 
ष्तोते चट मे हाट फर प्ट छेष्धारानाकवषा मुखर्म 
माफ पहु षां । 
लेगरसी 1.एः२०8य कुष्ठ = श्‌ जाम = फार 
यदे प्रहार कारोगदहै ८९) व्य धरषदरूलर रीभसी. 
(२) एततिस्येटिक जैप्रखो । पदेन छाल २ चष्ये सवणा पर 
निकुखते ह लितक्ा ुने पाश भादि गहानेतेरगीकेा 
कूण भी क्षं श नहो त्रान होता सर्पांतु ये स्याम घन पष्ट लासे । 
ह । दुसरे मेधाय पैरोकौ रंणिपा गख करफहवाघी दहं) 
छारण---प् राण पत्रि टै! पदि दूच पिषठाने 
शाटी मातावा दृह क यष्रोग होते, वचेकेकेदूच 
पीला दटूच द्वा इष रोग फा न्सस् हो चावादि। 
› चिायष्सफे सर्के काप्यशङ्सङे खूतद्पर होमे क 
नदो तै । द्र मवस्यार्मे य्हर एकषणाष्ो सकता है। 
' शक्षण--(९) स्थुषरकिट लेपरसी (छन कुठ) इस 
मे क्वरुद्धौ कर छाछ धञ्ये शरीर पर निफणते ह । कनी ए 
सारे शरीर पर महूत से घञ्ये भीर कष पद्दिते एकदहीदैा 
स्पे निकते ष \ पाय प्रपम सुख, माक, भीर कानके 
पास चषा प्रगट तादे 1 कान, लाक कैर न्नाटकी सतीं 
मृश्च जातो है यश्व चिगहु लाता) भरत भद लाती 


४७८ तवाले रोग सैर्ठतयेदचनैका ठपाय। 


हे । सिरमौर प्रौ भादि षे बाख गिर क्तात । रोगीषा 
चेहरा षु हो लाता है। पीछे चष्ये सघ शरीर पर निन 
छते च । घष्यों फी ठवचा खुल पष लासीहै। द्ससेषठं 
मादि गहने क्ते रोगी फे कुड नही लान पहता । । 
(२) ““एनिस्चेटिक--ग्छित कुष्ठ--यहं सून को 
नाक्लिये पर भारम्प्न होला हि । चेहरा, छाती या पैरों 
पर दुभश्नी से लेकर रुपये तक्ति परार चष्ये, कुड लाट 
भूर रग के, चभकषुर भुर्यीदुर फु छने नर शरदे. 
दिखा देते है! चष्मे से छन विद्यमान होती हि। पीठे 
एल चर्यो पर षषे २ फफोल्ति पष्ठ लाति के षूटकर 
शरश ( दिखी) यच लाते ह! शासेरिक छक्षण भ्रौ 
"चोरे २ षदृने छगते ह बुद्धि मेाटीशहोणातीरै। शरीर ठा, 
षो लाता हि! लाही चीनी चरती हि। भूख बहुत लगली 
है। हायर को उगखि्यें छे परुषे लाल, चमकदार, भर 
पूजे इए होते टि । कुछ दिनि पीठे गलियां गने छयतौ 
ह । पोस्धेकिजेष्ह खुष्ठ लाते, शरीर पर लग पाव 
जिनमे दुद लामकेोानषंषहोता, पड चसे 1 चीरेरष्ापः 
सौर चैरेाष्टी घगखियां कक्नी २ पमे तक गष्ठ करगिर' 
पते हि । लाच भेर षले की गिषटिया सूच चाषो 8 । 
लाकसेवुगंन्धिवलख वहता ' रोगी धिनवनाहोलाता हि 
निदान--य्ष्येमें हिखन शोता इत शागक्ा 
पुणे निदान हे 1 यह घातैक्षोरप्‌ चम्मं रेमे (सेषः 
सि भर षयुरुष्डमं लादि ये) न पां लिन । 


गलित कुठ सब लानते ह! इसे समान दूसराशिय शि 
षो लं । क 


भापरीप्रक्रिपौ विखलनाटा । ४१९ 


परिणाम-- वडुत धुरा है ! 

रोग से यने का उपाय! रेषी रोगिरी रप्रीका 
लिते य्दरोगहो ब्रा वूपन विषर्चे। हिणी ङे 
शरीर वा खसे स्प किप्‌ एानान भार भव्य खाद्य पदा 
धै परहेज रण्सं। 

चिकित्सा 1 संखियावा चकिया नि्ी क्षापय 
का सेवन कराना मच्छाहे। भोम कफे परते का सिखाना क्षर 
सीता सद्‌ लणनापतो रुच्छाङ्े | दाव सोग्पका तह 
शटणाना पी केष २्टान्त दुग्पक बताते ह) गसन भादल 
एरु विरता, चने फा पाणो दो हिस्वा निषा कर सह 1 चि, 
संदुमा, भेर रौखको च्छवीं पो ाप्रदापफष्टै। ग्चेष्ठा 
सश्र, भिर सगरकालाप् रेषे खाप्तयायरू बताते ण्डा 


द्दंष्ो वहा 


सोप छिनीमेष्ट १९ दिश्खा 
किषोपुट दल ‰दिषूषा ~ 
लिषराकासं ‡ हिष्छा 
निष्ठाष्डर ददै केस्यानसें भरतो कनेक 
सखिया रक हिर्षा 
मद्‌ारकीषशषटुषौ फालका चुर्णर्‌ येन , 
कातोमिचे साधथो ९ प्रन 
एषमद्र क्ट किलश्ियन १ परेल 


प्मछाकूर गोली वनार्ये । एतो एक गोखौ पक सस्शरोमीक्ा , 
दिनि दो चार (बह पान) खल्वेष या 
रेसारख्िन येत 
पकयाट ९ 
त्िलाकरदुः । सैर खगे छा विष्टील, या सेताखीन 
९२ 


४८ छलवाते साग कर ठन घचने छा रपाय। 


लगाघं । इष रोग चे दैवात्‌ किसीकागाखटता है, कयोंढि 
फे जीपचि कान सष्ठ देती उप्यक्त मीपधियां केवट ब्रह 
षने जीर रक छद एरने फो दौ गह है डी, चिनु पं 
भार्य दोना कठिन ड । तनेतो मारम्सरये क्यु घरक 
प्रकार क्षा माराम होमे देखा चै, किन्त्‌ येग पे होमे प 
घा गणित कुष्ठ होने पर कहै रोगी मक होते महीं देवा! 
स्फैनीज 30481708 ० 170 इच = खाल = खुजल 

यष एक ठलदुार रोग है! शसम “छकेरस रूकेयियाहं 
शामो एक प्रकषारफाकीषा पायालाता है! इषी कीं 
स्वघामें प्रयेश कंप्तेषहीषष्ां छोरेर दूने सरसे समाद 
निकल भति चु स्यान पर रेषी श्छी होती हैर 
रोगी बेचैन षो जाता हि। सुजला से घाव पडलातै, या, 
दुरारं पष णाती चैर पीप निकृष्ट फर खस सुथानपर 
दिष्टी घयकश्ाती है) वोत चत्र, पाध भैर हाय की 
हेली णर जर शयने मे श्ँगुखठियिं की य) द्ये, पट्च # 
सामने पेट भर पाञ्चा पर देखा लसा हि । पायः पुरुषो 8 
लिङ्ग भेर स्त्रिये के काश भैरर.छादी के नीचे होता है 1, 

कीष का धयान । यदि भष्ठेरस स्केवियाद (सुग्ी 
फो कीष्ा) का किसी निसोगी त्वचा (चनह) परस्खर्देततो 
१० पे ९५ भिनिट कफे प्रीतर चमं सें तिर्छा ठेव करकेठसे 
४ खत शसंभ्दी शाखी धमाफर वह चमषं के भोर घुष लाघेगा 
लर एक चर, लो रया फे समानं हो, घना करविढ 
लावेया ! तासो यदह ्ठियहरास्तेमे शहा घरतेहुएमीतर 
पष्ुवता ह । यदि रसक्े चर केषर चे खुर्यसो देको 

= २णिकाे मीर! वि { 


कै 


६ णागरीप्रचारिणौ लेखमाला 1 य 


सोफे रन्त कीषहाण्लग कर भिकल मातारहै लो सृषमवु्क 
चन्र द्वारा सष्टी साति दिखा देता), एक कोडा तोल 
यार भास तक दोवितत रवा है । इसके पीछे मर लाता, 
सुन दूखरे नादा फोट षाहर निकर फर रसे, णो दिद, 
सादि छिपा होता शै गर्भित हो फिर सीसर पुष कषर 
सोगकछामयाकरदते हं! फीट शीसूरष क्ये समान 
होली है चिन्नु इमे चपट की साति खम्बेर्‌ चाष मौर 
चार पाच वैर होसे; 
कणार-सैक्े, दस्त्र मनुष्यो (षर्घों पौर शषाने) को 
यह णचिख होता हि । एसिर्योष्छो पीप यदि निरोगी शरीर 
घर छग चाघे तो यह रोगो लाता) 
निदान-दइस के खमान भन्याभ्य चमे तेग (छालत मौर 
गाचरकदप्ोरारनो जादि) भत्तो एतद्र ६ लौरन पषा 
कीष्ठा किमी दूषरे म पाया साता हि। 
चिषिस्खा-(९) कीरो को मारला । सकामके छिपे 
गघक यहो सत्तम भौर ाप्तदुष्यरू भौपयिष्टि। षषे 
सलगानेचे षीं भर काते भौर दने भये षरवेषदृ हो कतै 
क । रेसे- 
गफ (सलफर) १ दिरूषा 
मक्खन धरदहिस्षखा 
निलष्डर रोगि स्थान छे कार्पोलिकू खून से 
श्चोकर लगा \ चा- 
ससूसर (गस्य) रद्रा 
हषषट पर्सोपिटेट धम्रेव ` 
प्लिपाषटं ॥ ~ 944 


१ 


४८९ छसवाले रोग भर दलसे बचने का पाय । 


शुखबायूना का ते (केमोमाह्ठ भादल) ४ 
अधः पा सक्त ९ भष 
निकर रोगोस्पालको रुष कार्मिक या "तष्टा" 
शोप (खाघयुन) से चोकर दिगिनंदो बार छगार्धे। चा 
सफर (ग्यक) भाता 
विनणोएटेह राष्ं ९ भीष ` 
नि्ठाकूर षो छी सुगत पर खगार्वे । गाने के,दप, 
शम्त मपता हाप कार्पलिनसोपसेधो दति । च्पनषै, 
कि रोगिल रूधान जितना साफ रहेगा खतना ही नौषपि 
का भषर होकर शत्र भारोष्य होणा। विरुहु इसके ५६ 
कितना गेद्ाहोगा दतगी हो देर खगेगी । पर्वों पर ढ़ 
भीवति कपर जादि खगा । 

(९ रोग से ष्वने का उपाय-देते रोगी 8 बहुत दर 
षदं! यदि घर्मे षए्षको यह भोग होतो दते दूर ष्क । 
हतका शमर, पलंग, शमर विस्तर प्नादि भपमे ठयवहर 
न खावें! यदि प्रवि भादि भपने हार्थो लगण्चंतोहार्धे 
क्षे प्रष्टी प्राति चेष हाले प्योकि प्रायः यहुरोगरेषाहौीभ 
सचिष्ठ होता शणो रागीषेा क्षयि खगाते वार 
लगी ष्ठा वस्प्र मादि पिर केत षह, चरं एकराहोते 
षी स्मर सव इस रोगमेंग्रसितहो नतह, 

र्गिवर्म^ (उफ 0षाण दाद्‌ । , 
चह रोगप्ती तदार दै! इष्य एक प्रकारका कीड़ा 
जिषे प्द्रगहकोकादरिन दग्यरस"' कते है पाया लाला हि) 
९ "सगि" मएने ष्श्तेखेर शरोर "वर्मः कते र कीडे कोः 
अभात्‌ एण्डेदारुकीटषाद्ादु | 


१ 


लागरोप्रबारिणो लेडमाला । ४९३ 


चह रोग आरीर छे विविचक्नाये। पराता है) भस्तु, स्पे 
छे भनुसोरलाम भी मनेक । 

(९) छिनिया टान्ुरेस या रिंगवमं श्राफष्टी 
स्देर्प~-पदह्‌ रोग निर्वरु नेल तया दरिङ्री वघ्ोकेामौरकम्नी 
कफो दायान कौ एक चमे पर सोने वारोगी काषस्थ 
भादि पिरनेषिद्िा लाता, प्राय यह सिर पर हेता 
81 खिर पर प्रथम गेषटर छा, पे, मूीद्र नैर कुछ 
रपद दाने पेदु देप्ते ६ । इम दाने में सुल) प्रविश 
हेष्तीष्ै 1 केके कारण रोग दुला लात्तादि । सिरे 
चाल ख्टरष्टर गिर शातते हि । चञ्वे पठने लगते, ककतीप्‌ 
यष्टम यषहत किर समीप हिने के कारख भापस सिष्ठ 
कर कुष सिरचेरेतर्दे\ यदि घष्ये मेषे षालषगा 
शह लप्येत षहकटाजैप्सूुल कर्सुषाहेागा। चल्ये विविच 
प्रफार क्षि देले चसे द! किख रके षार पीपके कारण 
सिपक कर सुती से खल लाते । यहरोागलीणेदधि1 रोनिख 
सपान फे चा भिर कर रोगी का णचा कर देते) 

(२) टिनिया सरखौनेटा-- यद चेहरे, छाती, हाय 
क्षार पाव पर जनिशषछता है! शस मरपत गेारुरे दाने 
चरते ६ \ दाने भष षर कृणवो दयेहेतेर्दे। सुण्लो 
छवि हेती हे । वाने घ्य के मस्य निषल्ते भेर सुर 
काते र्दे ह । कभी एर घ्या खह्पकदेः करदेटता मीर 
चृता लात है, पचते ग्ड गर्म, वेहरे, शेर हापा 
हेता शिर माप हो सापमष्टाहे7लाता्ि । इष प्रकार 
का दद्‌ लतानां के च्य कतर पनीर लिगेष्दरिये पर्ता 
३। इमे सुशो खन हुत हेतो । र्भी ता पम्ने 


॥ 
धष्द पुतघाजे रिग जार खमसे घथने का-रपाप। ` ` 


श्वचा पर पहकल्ताते ईह! प्रम छेरी र्गो कुड एीर्लापन 
ष्ये धियां पेस्ते फे दृपते पि समान यालटर के दते 
समान शरीरके ठन सपने परजाः द्ये घारये समान्‌ 
(यचा घण लाच सादि) शिश्लती ६, जेष कु दिनर्म ( 
प्रापसमभं एष द्ूषरे से सिट कर घेकायपदे सूरत शीहि, 
लाती ह । उनके नघ्यकी सवचा सारोाष्य स्ववाकेषदृष 
ही, ठी यष्रोाग पटिचाना लाता + इष रम 
लता लन पडती दि, ल सुुभ्रलो । हसी. काप्वा रागो शृ मी, 
विद्चेष परा लष फरता । किसी मं कु साचारण शुष 
लान पठती है । लघ राग शीण हेषाहिति रागिता, 
से सफेद्‌ पसक भूषी निकली & । इषम भी एक प्रभा । 
की काद (हा) साद्रा पोरन फर फर नानी | 
सालो हि । रग क्रमश पेट, छाती नैर पीठ के कपत 
काणे सक देख नाता । पह हिगहाप निर चैताः 
भं देखा गपा) सैकते क्षेषर ऊनी कपटं दारा १९ ५. 
ष्टस शारीर मे खुगही ह | 
चिक्जिल्षा- ९ 
९ टिनिया टान्बुरख~--णारौरिक चिकिष्ठा न 
प्लिषर पाद्र या छखियः, सोगष्, सिरी दुवा से क 1 
रूघारथ्य र्षण छे नियननेष पर चार्धे । पावक भीर इना 
पथ्य ट । व| ५ 
स्यानिक च्िकिरना, कीटमाशक तैपधिणिं सेक 
यदि शसिगभारम्त्हि ते ल्विर् के यालयदिहातेा काट / 
तेकर "एनोदिस एसि" (सिसे का सेवा) खमा । या टि 
यर मपित खगा पदि देए से तेः चविमटी चे बाल कार 


लागरीप्रजारिषी रेरमाला 1 ४६ 


सषपटरूरण एषिह लगाव' पाभमालोरएूट माक मरकयो एवाहं 1 
चाकी चिकिहमा टिनिषपा रासुरेण्प शी भांति कर; 

(६) टिनिया पकिलर की चिफिस्सा--स्वचा रः 
काचोलिक सोपभेर गमं लस चोर्घं, पीछे खम रग कर्‌ 
किसी सौख्िसे पो! परे पलक्यरख एचि क्षीर पालो 
धरायर सेकर छगाघं । पा- 

सोटय्‌ ण भाष सफ भार सोहा १ जभ 


ण्डिसपेन ९ कें 
निष्टाकर छगातं । या- 
दिश्चर घ्ायोषीत 2. | 
टष्यसटादइत माद ह श्न 
टिफचर प्रादि पड्म 
रेष भाक्ता भाष सरकसो २४ प्रो 
लिली माद (मष्सीकातेलण) ए कषीसि 
ह्याषम चाटर ( चमे का पानी) १२ लेख 


"भेनिखारूर्‌ गां । च्थि्तु स्यान रक्त कि प्रथम सायुन 
तार गम च्छे शरोर ( शरभी ष्या ) शद कर छिपा 
सर पिरे षे कपटे वदृ द्यि कर । रवारूष्य 

~त रं ¢ 

„ˆ समरसकय्‌ कटेजिश्रोखम 

ष्टे, लखे चार्यो हेर इधर टघर, कपी दयेषटी 
~ चर, गवी देसे लेकर मटरके सपा 
[कष ॥ भवि दाते तिक्ते नो क्री 
^~ दैप्लसि गदते" हर एकदे 
ग्वा है जिसे सेदुरू दण सेद्‌ 


४८८ धूतघाले रोग भीर चसे बधनेफा हपाय। 


१ 
"सते ह । वधे में कार्घोलिक जादन्टर्भेट (१ हान ९ भः 
वाल्ला) या हला सिटरल भादष्टरमेट ापषटयुट शष 
छभाध' ! यदि सखा दाद्‌ (लोणी दाद्‌) हाते तिस् लिहित 
नषध छगा्े- 
फा इध रेनिक एषिष् २० येष 
अर्धा या मष्ठल १ भो 
भिखा कर खगाः । या गघक्ष त्ारपील मे निक्षार 
ग्ण स्यान पर खथ खुला कर सलं । 


(६) टिनिया साद्रकषाखिस--शख की धिकित्ठा (र) 
रिभिया टाण्डरस के समान करं । 


(४) ओन साद्रा सिख--भासून ( नक) ले 
च्चाप से छोल फर तेल सिरकति का सेना छगा्ं 1 भोर पण 
नुसखा-- 

हाहपो-सषटफाइह माफसशा ९ ङ्गम 
शिरस्टिरुह धाटर भाष 
धना कर इसमे कपटे काट कफहा पिमो कर नलप 
वाचं \ कोद २०कास्टिकलेाशल (२ प्रो एकनेस वाला) 
खगाते र या मादषिण लादन्टरतेट की साखिश्य कर्ते! 


(५) दिनिया कफेषेखां की चिकित्खा-- यदि हिर्पर 
घाल भारवे शूरम विपटेर्टो ते पठिते जाख पाद 
के चात्ांषरा, भने लायक हो सा मंह कर तैषर काटने 
छापकरोष्े काट कर, गर्षलल नीर स्लफर पाकार्बाटिक 
वायुना पष्ठ । पीठे खिर पर सुटि भांसि जिसमे 
स्तो निकल जाये । परश्षाष्‌ सेचुरटेह शोल्टरगत जाक 


, नागसेप्रचारिद्ी ठेखमाखछा। ट 


खपयरप एसिड सगायं पा भालीपएट भार्‌ मरकरो छग । 


, ध्रा्ी विकिषसा दिनिया टांसुरेन्स की स्ांसिषूरं। 


| 


(६) टिनिया वर्ीकिलर फी विकफित्सा--ल्वयााः 
क्षाधोःलिक सोप भैर गमे जख से घोघ, पीडे षय रग कर 
सिखी लौल्य खे पो । पौरे घलपयूरख एषिढ भेर पानो 
अरावर सेकर खगा ] या- 

शोर्यु शल भाप सरफाइढ शाफ सोषा ज्म 


र्लिससीन १ कनैख 
मिषटाकर खगा । या- 

। खिश्चर घायल एडम 
हश्पलटादण माद ह ङ्म 
टि कचर कप्मादषित् २्ङ्गाम , 
रेह साकसाद्ह भाष मरकरो प्रो 
लिभसीह सादण ( मल्खीकातेल) रेस 
छाष्म वाटर (चमेष्ठा पाभी) ९९ भैष 


लिषाकर रगा । किन्तु च्यान दके कि प्रषम सायनः 
क्षर गमं च्छे श्योर ( रेणील्यास ) छद कर चटिया 
ह । पितर भीर पदिरनेषे कपटे बदु दिया क्षरे । श्वार्ध्य 
सर खषा चे रं । 
सीरसकम्‌ कटेसिघ्ोसम । 

चेहरे, पपोटे, मुके चार्यो मेर इपर खघर, कक्नीषइयेटो 
दघि पी कैर पपोटे पर, फगपी पुग्नेसे सेकर मटरकेषनात 
को दो चार कक्ौ भपिक दृत्ते निकरे णो कपी 
सच्छे होते निके डर लाते श्हति टि! हर्एकदानेफे 
न्द्र पर्ष ठेद्‌ रहता हि किष चेटूष के षटू सेद्‌ 


स्र छतवाले रग जर तनस घचने का हपाय । 


२ कक्नीर भानाशय सक, पटच लावी ह 1 ' यहु रोग एर 

धो फा हेता है। र 

कारण~--दूतद्‌ार रोग है। दत लण्नेके दिात्र 
षिषिच साग मै, सैसेतयी प्रादि केरे, देखा लाताडे। 
पचन शक्ति नष्ट हाने परया केष भन्य सिग के पीठ 
देता लापता है। 

लक्षण--पुख में सून होती षै । राट महती १, 
गफ रीन निर भाटक मीतरी भाग पर टा चनद 
दार धल भित ह । कमी २ चाव क्षी देखे लाते) 
सुखं वाला षुदूं क्षार चमक लान पती है । मुरुवे 
दुगेच भासी कु खाया पीया नहीं लाता । स्वाद्‌ 
धिग लात है । रवर फो यदि दात निकलते्हो तिषहोता 
श \ पेली भषसूया भं घं के कनवलशन ( एक प्रकार )॥ 

ठन ) होती ै। 

चिकित्सा -ररेट भाक पुटा किखा् भैर प्रती 
दाका ग्घ । या श्छिखरोनरेपरिकिके लालसे पुष 
कराध ! इती कि षुरेरी द्वारा मुने लगा । मलषोक्षा 
क्राप यता कर कुली करायें । कालीके पानी से मुके घोष) 
साल घडल निरुलतौ हा चा फिटकरी शा चूणे चष्ये पट 
चिक" 1 चावां फारस्टिकक्लान (रग्रोलपाधभ्रन 
एक भस काष्टा ) एगावं' १ । नुस्खा पिलानैका- 

पुटाप्री कोर श्रत 

हिकाकशम सिनकोाना ४ ब्रा 

९ दकि फे निकशनेके कार्ण दशया श्यादि खय लाके ते 
मभषधांक्ता योर 


1 1 


श्रै 


नागरीप्रचारिणो लेखमाा । ४९३ 


सिषा करेया १ वर्पङ्ते खुठके का पिला । ज्ञोरेट भक 


सुखा ण्छिमरीम से भिष्ठाक्षर मुखम शगार खानेषिदूच 


नोरचूने्ापानी निखाकरदे। 


दाग से वयन फा उपाय~-स्वारुष्य र्षण फे मि- 
सम परस्यालदें । माता चव दघ पिखाधे तवणाषोचेटाखा 
करे । सन्य ण्चाके भवाः । रोगी चे की छठी के 
घत निरोगी श्वेकानदं ) पष्टमादि किसी बर्तनमे ढा 
कर छत लाश म्द मिलाकर दूर्‌ गे 1 शिग्यो मच का 
वर्त्र निरोगी पचा सुखम नङूले (लेसाप्राय श्घेजे। 
पत्ते मुरमे ालरख्तेहु) इष काच्यात सक्छ! रोगी 
अक्को साफ रकस । ससयरे पर गायकातारा दूष कु 
भूमे षठा पालो निशा कर पिले । 
स्य॒ भानिया २०८०० जातुर्िया = फेण की सृजन 
फेफडे फो सूगन ष पकार की ै-१ एकष्यट, २ कटा- 
२ करानिक (लष) । 
यकरिगदेष प्रफार कादि (१)द्रामेरिक ध्यमेतियानेः 
चाट मादि चे, नसे छदी मं बर सादि एणे चा पसछिया 
दुष्टर फेफे फे खेदः) हे छ.लद्‌ारल समक करणे दिया! 
4" क्ृहियेषचेपिक), भाप हो भाप हेते वाला । इसे 
कषद २ शवद्‌ार मानते हं 1 यद्यपि पड सोग बहुतधिखव 
वासे शभा र से खटपक् देता रै कहैसा कि पौष 
सरा शीतला, टाका, टाद्रष, स्वर, हिफपीरिया, 
प्रभूविच्व९ क्र चेष्टिलौधिपारमेिखमायेहिषोपो ण्डा 
केव इस फे तद्र शिषसे फाकारस्णमाघ्रलिएतेरहा 
दारप--इसकि शाषप्णते बहुत, रेखा ङि रपर 


एल  छतषानले राग जीर उनसे जचनेका उपाय। 


लिख भाद । इष्फेखतदुररहेनेका कारण समथ 
तलति द कि हसरोागकेरागी रे कफ म एककौहा 
किचे न्यमेक्षाकार कहते है पाया लाता रै! यषहरीष 
किमी सि छे भिरेः्मी मनुष्य के फेफे मे यदि चला शाव 
तेष फेफे में तुरत सूकनष्ि णाती हि 1 फेषटे मे कफ पृथ्वी 
भें सूखषरवायुमें भिखषर प्घेणा करता षि वा स्व 
द्वराक्नी कोटा केफडे में पटुच सकता है । ५ ई 
लक्षण चिस्तार पयसे कुल लक्षण ते नहीं हिक 
सक्ते । सुरूप छक्षणये ष्च, छाती के लिख मेर सुलन रि 
षष्ा दुद, चष करवट छेहने सें पीडा । स्वाख कष्ट भार 
स्धासकेि खाचयखछासीकी पीटा मष्ष्छयहिती हि । उवर रेज 
भयात्‌ ९०्४्से ९०८ लक्ष 1 खासी भविक, कफ, प्रादि तष 
चिप, बंटषेरगकायामुर्चेषेरग का, पी, कागद 
पीडे र्ग का, निकलता ह) सन्र गदृला राषटरयकाकत 
परिभष्ण सं निकलता है! जिस भोरकेफे मे सथन हिणी । 
षा दापसे देखने से गर्त भविक हगी । गाल प्री र्त 
च्छीध्ोरका हेागा लिसभोरका रहा यधि १) 
निर्घत इनो हवी षह कि रागी करवट घक नहो बदन ` 
सकता । नहो <० से ६२० एति निकिट चती हि । स्वा 
१० घे ६० या ८० धार प्रति सिनिट चतो शि) चन देने 
जोर छे सेफडे प्रसित धे लिखे वल ग्यमेानियाः कते 
तो लिष्टू ाफन हेमे रे कारण चेरा मोषा पहलाता हे 
सषणी श्वासकष्ट से घेदेन या जयेत हि क्र सरज्ाताहै। 
अटो, निषा, न्नर शराधिये मे पश्चम लया द्दय 
देते! रेखां ने जीक्न सुखी शूरो षा काटी, मोरटो मै 


) 


+ 


मागरीप्रचारिणी लेखमाष्ठा 1 धप 


प्र 
शापो पर पपी चम लाती है, 1 रेगी वकता सकता 


या वि्ौने से नेचता है 1 हायपैरर्कापतेहु। पट पर्णते 
ह । पी वह भपेवहे फर सरक्तावाह्ि! यदि मराग्य 
हिष्मे वाटा हुघातो <स ९९ दिवि फे प्रीतर श्वर उत्तर 
शाता क्षेषर सद्म रपण दूर षे लाते 
निद्ान~--षाघारण खासी मे लत्तो इतना श्वर 
चित्ताहैमीर नमेरचे नरह ष्ेरग का कफ निशसा 
है । मुरसौ (कफे क्रिक्लीषशौसूगत) भद्दं तेश्न खद 
युपताने षे सदर क्नैर श्वर १९० या १०्द्‌ वृं ठे भपिष् 
नष्ट हेता 1 
फिणीश्ल खादन्तं (देख, छन, टोक, भौर एकर 
परीष्ठा ) हममे ये† छेद दु कि यह काम सरवंवाधारण नहर 
कर सकते । यष भस्याछी चैद्यं फा फन ह, इससे यह परीक्षा 
किसी भस्यासी ध्र से कएकर निदान श्रवा । निवता 
सचैखाधारण के खनक्रने सोग्य धा छिख दिया गया ।* 
सोग से वचने फा उपाय--केफठे पर सरद भ 
गने पाषे मीर रोगी फे कफ भावि से षचेर्टे। 
विकित्सा--दो प्रणारकी कर-पारोरिक भीर स्पा 
भिक। 
(१९) शारीरिक विकित्खा-तेयौ को निषशलता चे 
चाच इष खये स्टिम्युरट- 
फादेनेहठ माफ एतेानिया ष्ये 
ष्छाम भयानकष्टोता है । रकभोरपेरोगी सेषडे पाते, यदि दषरे 
सषमां तो, मापः पष्ट दो लते ६१ 


॥ 


| 


धय षटूववाले सग क्षीर चने बषनेफा उपाय) , 


टिकर सिनषठोना कम्पष्ठ ' २० धुद्‌ 

ह्िपरिद्‌ क्छोरोफार्न २० 

दिक्‌धर हिीदेलिख (वदि सादीषी गदि 

अति निनट ९०० खे १९ दा ते) ५ धुंद 

तांदी (यदि फमननोरी भविकष्टेतो)९यारष्वान 

हिकाकशन सिभकोना ९ भीख ह 
सिष्टाकररेखी एक पाध्रा प्रत्येक तीन दीन चन्टे पीठे पिषाव 
लघ नारो ९०० चे नीचे मा लाधे ते दटिश्वर दिगीटेि 
द्‌ कर द! पदि राख ने भांद्‌ ल माघे सो क्तोरछ हद्‌ ९१ 
से २० चेन क खिदावे । भारोग्य हेते पर '्टानि भि 
परणर" दषे । ५ 

(२) स्थानिक चिकषित्खा-छाली पर ठेक करं । फा 
सषि टके पर घारपीन छिस कर सफ या रष ४ 
'्शास्टर खाये" । यमं २ मखी पमी युखटिख घाध। 
माघ चण्टे पीठे ठते षद्ख्ते लाघे 1 

सचना--शूटारख न्प्रूमोनियामें कण्टके रग ¶ 
मषी होता । फेषडैर्ये लो लल रिसतादहै षदया तौ फक? 
दारा लिक लाता हैया पीप यद कूर क्षपी रोग दल्प 
रतप दि। भैर फ्षानिक भ्यूमोनिया मँ दृद मादिं क 
कम ते है ! न्स चयी षे से र्ठ प्राय देखे लाते 
पणस दमे सृस्य प्रफार फी भौर धसी से खटती है! सो" 
भवि ददिष निर्वे हेवा शाता ह । भ्रेष खद कारण मी 
मन्य दशारे खम एष्पूट न्ग्ुमोनियाकेस्टरणषही पाएलाते 


नी # ॥ 


~ 


1 


नागरीपचारिणी लेश्चपाखा)। ४९७ 


स्छीपिद्ग डिजीज्‌ । 
निद्रा सेग आ-णएाप्रद 75्.^ 37. 

प रागम भच्छा प्रष्ठा नौरोगी ममप्य सोता फा 
सोवा ष्टौ रह्‌ लाता ट 1 यद्यव्रि पह रोग भक इर नदं 
साया है" सौक्ती छग होने ॐ खमय फी २ भारतवयं मे पी 
सरा दहदोमाष्ठुना गयापा! एठणोग फासकारण जभरी 
खाधालारहाि' किन्तु ष्समें सन्देह नही कि यह टूरव- 
दार प्रखष्टी तायु द्वारा जाकर करके सेगीला 
किर सोते चे नहीं चगावी । सृष्यरात को भोलत्र भावि 
छर ष पलग पर सोए हि, प्रात राख देखागयाष्ैक्िवे 
सृ षदे ध ! ख का सविष्वर दा ममी थें शं ख 
सकते कि दख रोग की भनी परोषठा रो रषी टै! लवकः 
परीक्ती द्वारा इष कते कारय भौर खण न चिदु षो लाप 
रप चक स पर कुः शिखना ष्यं! प्मभी दक यहयोरप 
सौर जम्तिका, छचचरी एच्िपा सावि इमा टि । प्षगवान्‌ 
मकरे कि यष मरारषवपे मं सधे । 

पवने क्षा उपाय किष सधान मे एस मति ष्टोर्णे 
धी सस्य दोयौ देख सुस्थ वा से प्राग निकल प्पोणि 
प रोय अ्रनकषेक् ष मालुम ोता हि । सम्प्रव दि षि ष्टे" 

शापक्ीदा। 
स्त्रियो के सुर्य रोग । 
प्योरपरलल फीवर एए, 728४ > असूत कवर 
पष् छग दिपो को वा रने के पीरे दोषा ह । 
९ रिका श्रधिकदै1 


1 


छ षुतवाते सेण भर भसे घने 'छा-शपाय । 


क्नीशयः के दारा धिप प्रवेश होकर सिर ने मिश्वा । 
जिससे यष्ट रीगष्ोषा 8! 

कारण--छषटका पैदा होते फे पीर प्रगे कोरे वस्तु 
से क्रिल्छी या भंव विष ( देष ) का दुका, या कुष 
फालोयष्ठाभादि कारढ लाना क्षौर सहमा । या रपय 
फी दधार स वैद होते खमय वृबाघ या कैलास जादि रे 
चोट पदं घना मौर चोट द्वारा चिप स्थिर भं प्रवे करता । 
चोट भादि के कारण गक्ांय का खना, घा गष मे 
नने से प्रथम चानादि का षोभ । प्राय वधा लति 
सम्य दायी भादि की जसावयालो से भग वधे के पिर 
वृमाषषे कारण तम फर फट शापसी है । पौर इस रोग शा 
विपद्रसीफटेया चषि हुए सासे रुचिर म प्रवेशक 
जातादै) । 

ऊपर फे कारणो के सिवाय ^हिषयीरिया^-शछा्ट, 
घुखार-“ एरोचिपेलसख ” ( घखं वाद्‌ ) ^ प्रिटोताइटिष ४ 
( पेद पर भश्तर फरनेवाषटो किणो छी सूलन ) भादि चूर 
घले सर्गो का विप यदि जघ्ाके शरोर नें छग लये ती 
यह्‌ रोग तघप्षणष्टी प्रगट होषा है । एक रोगिणी शचा ये 
हूषसी निरोगी जख्चा न्नी रोगिणी ष्टो जाती हि । भवात्‌. 
सोगिणी प्रसताका विप सतेजिणी प्रसताकाख्गकलाकः 
यष रोग ठह्पन्न हौ जाला है। 

लसण--घण्धा लननेष्े एूषरे या तीषरे दित छर्ष्त 
प्थिप चिलि षाष्ट ए भासे रुधिर मे षषुव कर जपन 


१ पञ्चा धामने फे उपरान्त यदि नाद्लोी गति मति भिनिट 
९१० ूपर्षोतोष्पषोगका षदेद्‌ फप्ना पटतां ₹। 


, मागसेप्रचारिणी ठेखमगडा ! ४९९ 


मपर प्रगट एरता दै | एफ साय जषा देकर ज्वर, मो ९०२ 
से छेषर ९०८ दज सक क्षा देखा गया दै, चटषा हि । नाहर 
९०० छे लेकर ९४० याप फो गतिच प्रति मितिट चती है । 
स्वंय रद २ भौरखससे सीटी र गध भाती है! लीश्न 
सादि नं चेटी भीर तर किम्मु भंव राखी षौ लाती हि। 
चे ष कर दो दो जाता । दाने से दर्द भमी फर्ता 
हि । सुख फीकाचुषकाद्ुमाषहो लापा हिमोरभखिंवेठ लापी 
् ! फभी २ सरोगिम षषफश करती) किसीप फो भ्रव 
चक होश हधास पने रहते, शै किम्लु कोरर प्रचेतष्टो शर 
खु्टेषी -स्वास लेती ह । दुरुत भीर धमन काफी की राति 
काटे रग्ी होती है । घरवा नमे पौरे दृ प्रकारका 
खोट निधि चठ पांच घातं दिन चक प्नगसेनिरूखा करता 
हव शषरोगसेयात्तो विलकुखवद्‌ हो लावाया दुष 
चित मौर फम परिभाद से निकलता है । गरभरा्य कते ऊपर 
षट्‌ षर) दर्द लो दषामे चे मथिकषहोवा है लात पवा ह । 
स्त्म सा वूयषेद् षो ताता चैयाकम हो शाता! व 
भन्विम दुपा पटुचतीहै ठो नादी मारोष्ष सूत सी दोवीष्ै 
लाभोख्टरने चाहती है! मीर्पेटणोख सा घरमे लगवा 
हि 1 स्थाख खटी क्षाती हि! एक्ट सप्ताम सेगिन 
परो सिचारती है । किसी सें रूपरष्ि फुल खप्तण एक 
दाय मं भी पाए लाते । किसी मं भ्चेष्टीषीनिया” के 
क्ष पाये शापे दि । 
शेष्टीसमीमिया फे सक्षण । 
शरोर विचिष क्नागेा मे पोप षा पठ लाता, 
लादा, ज्वर, ओर शरोर का पीखा मड लाभा, ठवचा प्रद 


०० दुषषालेःरोग भीर वनसे वधन का खपाय । , 


चव्य पष्ठला, अखे श्वेत प्षाग सेषचाव या सहन हेन, 
केके भेर घषफी क्षिक्मी ( प्तूरा) भें पौव पतर राना, 
द्य फी फिलली में पीप पषा भादि सेष्टौसीभिक सिमट ॥ 
{ स्न फे छक्षण ) ईह । 0 
कर््लकेप्रन ( सस्मिलित रोगे)-इष शे, १, 
पेट फी मस्तर फरमे घालो. पती लिसे श्नि" कते 
हि सुल साती दहै । धाप्य्ण्यं पष्ुक्पेट की किष्ली को सूतम 
श्च मूल शवर क्भीर पूत स्वरसे पेटी किवी फी पू 
हे शाती है । इससे लान पडता है छि एकी धिप देषो 
रें स हाता ह) ईसफे स्वाय स्युनेषनिया ( रेफे की 
सूजन ) प्लुरसी ( केफडे फे ठकने घाएो क्रिक्ली कौ पम ) ; 
पैरी काटो्टिस (द्य फी क्िक्षी की सूल ) पीय), 
जिगर भनार गु फी सूगन, सादि पी पामि दै जाति दा 
साग से वघने का ठपाय-गघ्वा के पा किरी रागि 
स्परीरःण भ्रानि दे । दुरे भादि, किसी रेष सिनिणी को ' 
देख रर सेए एरी सपि, हिफयोरिथा, लाल धुखार नरप, 
की पिघल की सूल्ल घाखी हे, लाके समीप ण रवे । | 
चचा फा कमरा साफ हा। यदमी जादि धा मेरी पतात, 
सादि लच्ाखाने के समीपम रहं! चमाहत भेर भाषन्‌ 
कपडे दल एर शाके समीप भावे । चछ चायु काः 
च्म प्रयच रे 1 यदि फे स्वी घर से मस्व श्वर 8 
पीषटतिहि ते जन्य प्रसृता छेष दूरे 'ल्याम में र्श्यं॥ दा 
प्रएदि जपने ग्य कांडील लेशन ( ख तलाश्चक भकं ) द्या 


ष्य धोकर सय शठा त दुवे । वधा के श्री, साफ कपटे. 
मष्टिनवे' लाच ॥ ~ र 


जागरीप्रचारिणी लेखमाला । ५०९ 


, ` विकित्खा--षथे के पैद्ः हेते षमय इष पात 
ष्ठा ख्पास रषु कि प्रगक्ा फेरे नाग किसी न्प्र चा 
चदय फे द्घायसे फटने षा छिलने न पाये । परास्त मर 
को त्ाशन-एक दिस्षा एफ हलार्‌ प्रिस्से षाणा (कषठ ) 
खेकर दू (खा एकलेद्दे कायना देता श) भै मर घर 
पप लर गमीशयकि देने चक चे, एस षिषि छे चिप 
यदि हेपतताभष्टद्ा जाता ९ \ यष्ट कायेकम से कम एक 
सप्ताह चक रूर । मघे फे र्म्म पारण करतेषीध्ग्रेष को 
माघा स कदमाहम 0णणणा० नित्य परात्त काल एक दे। चाह 
सक चराचर! इत भिपयिचे कच्वर छादिते दूर रहते 
ह किम्तु यक्त पीवरे खून मादि विवेल्े पवृचं 
पनी धार निक लाते द ! यदि भसणवधाणी सादि ते यह 
राग ( प्रसू ज्वर) लाते सा घउसषी ये चिषठित्छा 
कर-कि वनिं व्क पिचकारी द्वारा “काटी प्त्नुदह” पा 
सरकरी कषान (१०००) चे भग के सुप साफ ष्तः 1 ल्म्घी 
लखी. पिचकारी रगा कए गरश्यषणान्नी चोषः पीठे 
चे त्थिकिहछा 'सारस्म कर भर्थातु कुष्नादम ९० 
त्रेनफी सान्रासे दिनसें तीन चार प्रतिदिन दिल्षाव' । यह 
स्ैपयि कशली २ चको छाप्नव्‌ायक पारे गै । इससे ज्वर 
लैष्र चिषदेषतेांकेाव्ए्खत्त हेता चि । पदि व्कुलादन' 
काम णदे स धारषगे साष्ेयका टिकषर एरफष्णटु पपप्णणण 
विखाद 1 चष्ट ख समय भविक लाक्नदायक देषगाकचयफि 
ज्वर फी छयिषूठा षे 1 यदि पेट की भस्तर गाने धारी 
किवी सूक चायते व्विकित्वा चारपीतषके तेलसि करे । 


चख भौ चेखेः 1 


५० दषवाले सेय लैर उने घने का श्पाय । 


स्पिरिह भाफ ठरपनटादन (शराब मं नि्ाया इमा । 


ताप्पौन ) । ९ सं 
देष अेष्ी रदी मधषटष प्र 
लुभाष षबूरषकेगेोंद्‌ का २ मैसं 
सिरप छार लेसन ( नीद फा शरधत) ९ लैस 
टिक्‌चर वेलाशाना २ बवास 
सोर्पशत भाफ सारफादइन ( अकी फे सतत, डा 
सफ) ९द्भाम -* 
एसेख भार पिपरमेट ४ गाम 
पलरारा्म घाटर ( १ षास ! 


मिठाकर खमस चारम्मषीभात्रामें तीतर पण्टे 
पीछे पि्ाद । यदि कृषि तो केलेमल तीन या भार 
येन फालखिपकि सायरातफा सेते वदं । यदि चम 
देष्वीष्ितेा नारक्षिमा चेरूप्‌.शन (भष्तीम छे खत शा 
छक ) ह्वचा मेँ त्वचा कौ पिचकारी (हिपोहर्निक षिरिल) 
हारा पष चाये" । पे फी स्रूनन से मफोम ग्रोन, विलाडाना 
कासर प्रन निखा कर गेष्छी षमा फट तोनर पष्ट 
पे दे । रोगिणी के खाफ घुले धद पषिरा कर षा 
पिस्नर पर चिटग्ं । प्रग ज साफ कपड़ा पालिका दुष्टा 
सकं ठेषठिल लव वट्‌ सींग लाप वाश्वराष हि लाय ते 
सुरत घदख द! दूष गर्भ, यदि निर्यललता शिरे प्वरही" 
भिखाकर, सोत र घण्टे पीछे रचित साघ्रामें पिले खर 
दाला मादि भी देते रहं । स्वास्य श्लण के नियते का 
परिपूर्ण पाल करना उचित है । 


1 


भागरोप्रचारिषो लेखमाला ५०२ 


चोद्सिया = सेष्टीष्ीमिया = सादफीमिया 1 
शष्ट) निपा पृरीतिपछिम फी पून छगनेषे देती 
छवि \ व्मीरके गत से "्धविरटेरिषा” ( मृष्पफीट) के 
रुचिप्म पटुचमेसे, भधर किती रफेण्लसे किषी षष्टे 
पीप उुपिप्सें निष्टनेषखे, देए्ती ह । कक्मी यह्‌ राग मपे 
साप क्षर कभी चेष्ट मादि लगमे पीठे देखा लाता) 
परीतिचिखख ( ख चाद ) फी एत से चेष्टीलीनिय सर 
सेष्टीष्मेसिषा णी एस से "एरीस्पिलख" देते देखा गयाहै। 
श्वस्तु सीमे का कारण ार्विषषएकष्ी ताल हेता ९। 
सुपे कमाने मे शव कि पावे भावि की सफु परलाग 
स्वगो ध्याम हों प्ते ये तवयदहराग शुर भाति मनुष्यो भ 
द्ेलते ये । किन्तु मप दद्मि द्त याते पर्‌ वि्ेपच्यान सकला 
साहाहि। इते ये रोग भी मव कम दमा करते ह। 
॥ फारण---प्रसून स्वर भररसयेष्टीखीनियामें कुछ विथेष 
कनद षी ४ भर्पात्‌ '"=खेष्टीसीमिया" प्रसूत क्र्वर फा मन्तिस 
षाण टै सखा कि प्रसूत च्वरमे घर्णन कर एह) प्रसूत 
यर प्ति कारणम ययन कर माये कि न्नग वा गर्भाय 
ह्ष्रा विचैी वस्तु चेष लानेसे “पयूरपरषण फीवर चेता 
्, यस वही कार्ण रेष्टीदीनिया न्नी, च्चे एरी- 
{पिप एाछधुखार भादिरेगोषठी षत छलगनेसे वहता 
8 यह श्री खी प्रकार कीणं खे चघ्पक्न हाता टै । चोद 
छादि या घाव मादि छे द्वारा प्विप शूषिर म प्रवे प्रता 
ह चष्ठन का विय यदि दून म नि लवे, या छेदे रेषे 
क्री पीप्ते नि वायेया श्रग दषस सदत लेषे 
रदे करे लेः यरय मपूत कवर फे भत कीद्शाकी 
नए 


५१४ षूतवाछे राग भेर्‌ उनसे घचने षा पाय । 
| 


भाति चष्प्न हेता है। ॥ 
सलक्तणा~--दिनर्मे कषे घार लाह 9 स्वरः शिषकी 

गसो १० ठे ९०७१९०८ दतं की हिती ३, च्दता हे । ष 
गर्म कम क्षर थासः सयिक हेः लाती हि) हसी प्रशा 
माही मारम्पसें कष्ी सीर गति में शीघ्र किन्तु नन्त म 
नमे सूतसी क्र भप्रघयिषहितो है । सुखी रगव पीर) 
यरा दे, स्वणा को रण्व टी या पौषी हती रै।, 
आारोरिक भार हादिंक भिवंखताके कारण शायित सुव । 
पी रहती हि । लीश्न षृखो जोर भूरे स्य कौ देष्ती १, 
सचसे मोटी गथ भाती ह) प्यास भविक लगी र। 
णी सचखाता है जर फ्री षनल क्ते हाती ह! परमात्‌ 
चारे रोर के कनी कपो ज्ञार क्म भीतरी ८ विभागे 
पीप पहु णाती हि । शरीर पर लग्र पीपसे भरे 
कषे निकखते ह ( जिका पायनिफ एषसिख कहते ९)! 
दस्त लग लाते ह, दस्त मेघुरी भांति की गध भाती ( भ 
मश्च छम जीर उसमे “एषष्यूमिन? ( एक छटसदुर पदा 
पाया लादा्ै। स्वा कीः धणमा षड लाती हि । हव्ाः 
लस, पटु भोर माखस्मादि 8 रुधिर निकटा, इदम 
की दीवार, तेरा क्षार तिघ्ली भादि न्नी लेट उगते इ 
मेना पेष्टा लियर ज्ञोर तिष्ठो क्षीरके नोटों पीप 
( लेखा कपर चि पाये £) पष लाती हि 1 सतम मूर 
या कनवखछशम हा क्षर रोगी मर लाता) 

. निदान--एरोष्पिष्ठस भौर ट्फ, टाइका्रह 
ज्वरा भर्‌ न्ययुभोनिया से चोढा होता रिन्लु षड घ्यान 
ष्णना चादि कि पष्‌ रोग भाय यस्सरविद्या ( भपरेधव) 


8 
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शष्दि के पीछे ( लखा चवा निभाते वच्छ या को भ्नाग 
पाटते वक्त देषा लावा हि) होवा पि ) भारम्भकशोसेश्यस्त 
खण प्रयानक होते £ । फोर पसिर्योफे निकलने सेतौ 
पूपं निदुष्नष्टो कता) 

परिणाम--घुर' है 1 तैकढ़े पीडे अ मनुष्पएकही 
सप्ताहे मर लातेरह। 

घने फा उपाय~-एरी सिपेलिष (घ बादुा) देखो । 

सयना---प्ट रोग न केवष्ठ रभणष्ठारिप षीस 
रोता हग प्रस्येश स्री पृरर्पो के प्रत्येक भवत्या भे 
ष्टो सकला दै! हा, लगनहारिपः शो यह चिरोयहोवा ३। 
ददी फे खलम पूत शवर तस्य होता दै। 

शिफिल्सा--ए पष्पस भेर प्रसून स्वर की कांति 
करं । निर्मला छे तिचे सटिम्पसंट लिकश्चर भादि द। 
कदतादम सचिरु नात्रा सिख्दे) सशफादषटया हाडइ- 
पोषलदादह भफसोढा कुहताहन के साच दुं । दानिक 
( प्रकारक ) कीपयिपा करीसे खोहर चादिक्नीदेद। स्वास्थ्य 
गहा के भियमों पर पूएारव्यात ष्क्लं कयो इषरो्गो 
भ सफाहे प्रधाने) 


प्युमो से मनुष्ये मे होनेवाले छूतदार रोग । 


----~ ० ~~ 


ग्लँठसं । ७1, प 0एारऽ 
यष रोग प्चमदुार चालघरतो दैसे धोद, गये, खष्चरोमे 
होता \ यदि पश्ुमोखे इसरोग कौ दृहतनुर्योष्रोष्टग 
काचे मनुप्योषोप्ती यदष्टो लाता ! दव प्ररारकषा पिप 


ध द्टुतवाले रोग ओर रभते घचने का उपाय । 


भाषौ लुमाषी क्रिल ( स्यू मस्त्रे) पर शोतारै। 


भौर शरीर पर एक प्रफार क्ते दूएते निक भाते £ । ` 
कारण~जषं फो पशु उक्त रोणे श्रसितहो भौ 
उषफेसाकका पानी सनुष्पके शरोर पर गे तो यहं 


रग संनुष्यणफो ष्टो जा सश्ाहहै! यड रोग प्रायः सदेरो | 


भीर्‌ घोषे फे स्वारो भादिष्ोषहोता षै) सोडा लष हिक 
दिताषणशैतो उसके नाक का पालौ किख लीव पर पडे 
उषीषछो यहरौगडहो लाता है" 


रौक्षण-सारस्मिक-दूत खगमे के तीन चे भाव दिनि 


कै सीलर ज्वर हकर तमाम लोटो मे दृद सत्यश्च दोषाः 


कमर, पीठ, मीर मस्तके मी पोषहाहोतीहै। नारूक्षी - 


शुभी क्किघ्ली पूग लातो मीर ण्म सरसो की भावि 
कान निक मते, दाने षूटर कर पाष हो शाते ई 
सर्धं से पतौ दुगेचित पीप भिकणती ह । कमी २ लेट 


निल पीप निकलवो हि 1 माक यदृ षहो कासी है! स्वा ` 


रोगी सुखश्च खेहा शै । सारे शरीर पर दसी सीर कोडे , 


भिक मत्तेहि । एुचिर्यो का भकार णीतलासा होता है 
खनके चाति भोर राटवेषाभी पाया नाता हि। किषोर 
म पोपक्नर किठी रसं चदलचैदाहोलाती हि, कप्तीर 
फफोले पठ लाते दं । नि्ेलला इतमो होटी है कि रोगी 
करषट संक लों ददल सक्ता है 1 रत फो सकता क्का 
हि! युश ख्ठण चेष्टीसीभिया के उद्य होते ह । प्रायः एक 
डो सप्तषरमे रोगी परो सिचारवा है 1 


१्घोशिकेफाट खाते चे भी षड विपि का भवर लशोदर जं 
पमः २३ 


नागसोप्रघारिणीं लेखमाषा। ०७ 


लक्षण जीणे-शोणं फी वशा कम पुषे पाते § 
कपोफि प्राय भारसम्स्िक दधातत रोयी भर लाता ह । 
संदिष्ोप्नीपोप्राकसेटोहू निटी पीप निश्लती ह, 
पीने दुर्मेघ माती है, गोहसभरूणलातरट्िय नमे पीप 
पणासीषै? नाकका यासा पड लाता टै भा गष कर 
भिर क्राता वै श्तेर सूख शासा । किसी कसी सेद्स्तखग 
कासे; कसीर दसत भीर वमन दोगा होतेह! नि. 
पंलताक्े कारण सोगौ घोरे २ कुषं क्ी मौव सरताहै) 
फासी-- ^ प्र. 
हषमे जीर ण्लेडसं से केष यही भंवर है कि यदि पश्च 
फी छव मनुष्य षी षुमापी क्रिष्नी पर खगे ते ग्लहं क्पर्‌ 
जे शरोरसनं घु कर शोपक गिरयो ( लिंम्फेदिक र्हंद) 
मार भत्य चिना परभषरकरेते दसे "फारसी" कडते ६ । 
+ कार्ण~--पेग्ठा काट खाय या क्षी छिरुणो शग 
स॑ येष्देफो च्छ विपमनुष्यके रोर प्रमेष करे। प 
पापः खास भैर काचधाल यादि छा हता 81 सवार 
के क्तीदेः लाता है, 
श्मारस्मिषः सप्षण-जिश् स्यान चै विष प्रवेश करता 
2 षदं रे भास पास फी गिखदियां सल लावी हिं! भीतरी 
चिक्तानेों से पीप पदं लावी रे । चहामांठसारचर्षा मत्चिक 
धैष्ती है षह सुत्त भैर पीपप नादी हि । लाक्य 
दुगे पित शष्ट वषत हि । गहे की भाति सारे शदेर्मे 
दाते गिकषते, या स्न पैदा लाती है । | 
शीं लक्षणय रो दपा प्रया नदीः हि 


निमा कि म्तदसं रै । पदिष्परागष्े साप न्तस न्नी 


& ८ 


५०८ दववाले रोग भिर उपे चच्ने, का पाप । 


शरीक षो लावेता भवश्य परिणाम भयाशक सतश्ाखाहा 
ह । गोण दृशासें लासे विष परचेशदुभा हि -खस स्यात, 
पर एकु घला हुजा पवदहोलाता है! पञ्चात्‌ सिर्जग् 
छाती पीठ रषा शरीर पर घावहा कषातते ह! भीर 
निवता षवसे २ रोगी मरलसाता है) ( 
दक्वादनीया मादटिज षप्पणण का 

पोषे कि एक सुरूप रोगे यरागमभनुष्येः फे हो 
शाता 1 पोषे की एके पासतो सूजन होती है द्मे 
एक प्रकारका लखहोता है वही शेलल यदि सुप्य के 
शरीर परषगल्लायत्ेा मनुर््य इष रोग मे प्रित हो. 
काता 21 

कारण-पोठं दी एरी कोष्टत ख्गलाहि! 

सक्षफ-शाष़ से शवर चढवा ह ! , पीपदार दाने षार 
शरीर पर भिकणते & । भूखने पर खुततो बप लातीहै! । 

परिणाम-खपयक् वीनें पलार केसिर्गोषका परिणत 
कयासि । फार्ठौ कपरी २सारामश्ोते देखा गया हि 

रोग से बषमे का उपाय ग्लहं फारत जीर द्कषाद 
निया साहटिज्न तीरे चेषं से मधिश ररपक्त होते ह! जस्तु 
चोष्टो के माककेरालसे लपने इय न्षिर शरीरके नां 
रटे घोष्ट सेवारागी चेह खे दूरररहे! शिगी घोष घादि) 
शे मध्य प्शु्नांकाक्नो दूर रक्ठं। साल भादि साफ । 
सवार लेग इसका ध्यान , रक्डं । , चाष्ट की लाक जीन 
परम पे । 

चिकित्वान तेल कास्टिक लाश्रन कटी 
भाकमें शगार 1 सिटिम्प्र्लट भिक्दजग पीने कद! क्त्‌ 


लागदोप्चारिणी सेखताला । ५०९ 


एषदरुट ( भारन्मिर ) ग्लहते की काहे चिकित्पा षहो) 
चारीं लां घोष नेकाटादहो षहा ोषहागर्भकर 
कै याते कास्टिक की भ्त से रला चावद्ोषो 
काटी पुष्ड या सरक्षण लोशन (१-९००० ) से सूम 
धोद । सख्या, कुचखा निष्ठौ नीषधिया खाने कोद, या 
श्पुष्टासियम सप्येदाषृढ-> ९१ सोल, दिषाकन सिलकेाना 
९ भोखमें निष्छाकर, विमि तल चार वार्‌ पिष । केष 
हो ता षीरकर पीपनिफा्टद। चाधेकेाएटुतलाशकभर्ा 
से साफ श्वस! ताकमे प्री एुतनायर शखाकरो पिचकारी 
सगाद' । सफु का स्यान रक्सं । तमेके दूष शोरवा, 
यकषभगे, मादि उचित समय पष द । सख्वायु का च्य 
शक्छं 1 रोगी निर्येछनद्ो इष प्रर धिष प्या रणे 1 
भेलिग्नेन्ट पर्य्या शारषन । 
07 ^ ९50 
यह बहा प्नयालफ छतद्रष्रोण है। यह मेष घे 
चोरे सादि लानव्ते च भयिष होता हि कमर षटू 
चछगने से षशुष्य भीषषसे प्रसितो लते) 
कारण सरीर सक्षण-एल का शरीर में प्रघेश करना, 
या रोगी पष्युकासांस खाना! सफलो भीर मष्डर रोगी पशुम 
से सिपषेकरप्राय सशुष्ठोकेकपरिटठकूरच्हें रोगी बता 
दते ह । विष पाच इले श्यार्नो लेषे मुवा भोट दाप शषसर्‌ 
शं प्रचे करता 2 । चां य विप लगे वषा सच्छर्षेकाटमे 
के सदश दुदोह पह लाता हि । दकव रूपान लाख चमकदुार 
९ यह रोग कषाया धौ “रण्ड सन करद्यो सीर सांराहापि्यो को अधिक दोता १ 1 
मर चप्णम भामकरसोेणफी ङ्त है) 


५९ ुतवात्े रेष भषर वनसे वनेका उपाय 1 १ 


होलाल्ाष्टै मीर उस पर दानि निकूख भते ह \, इषो 
सौरलखम भविक होती है थर खुश्ानेखेदानादूटनाता 
& ' मुखे प टपकती दहि । स्ववा काटी पह कातो ह । सुख । 
से दुगं निकलती हि । पीना बहुत त्िक्लता 8 शुभ्र 
हमा स्थानकाडापह लाता! पर्रचात्‌ प््ेष्टीखी मिषा” 
फे लक्षण प्रगट होसे € (देखो चेष्टीखीभिया) 1 भाठ द 
दिमिमें रोगो भरावा दै) [ 
परिणाम-क्षयानक 8) 4 
जचने फा उपाय-जातवर्णो के साख सतक्तफर खाये 
र्यात्‌ रोगो केह षररीक्षा सांस म खा । मकौ मश्छर भादि 
किसी खाने पीनेफो चोल पर न धेड) ८: 
चिकित्सा-णीष् खस स्यान फो ला चिप लगा हा 
काट छाते' या न्पोटाखा सया चे णाद । भोहि 
फा प्व येल वा सेख्यु शत त्वचा मँ स्वचाकौ पिषकारी 
द्वारा पषठषा्धे ) “क्तोराइह अफ चेटाश सोस्यशन पीक 
स्थानर्ये पीनेकोदु । „3 


[द 


सतखादहं साफ रोष्टा ३ दान 
६ । [; ॥॥ ४ 1 3 \.3 
ॐ 3, सेगनेचिया - स्रत 
ल 
इनफ्युलनककाषिया र्द भोद 


निहा करपी एक माघ्रा वारर चश्टे पौ पिरे । 

- नि्थलता मे रिटस्नूलट भिकथ्चर ९ मीख-की सत्रा 
ञे मल्पेक चार ९ चन्टे पीेरद ! जासोग्य हाने पर शराब 
सुनेन, भीर लोहा निष्ठौ मीच द! षायुदषर धर 


रोग को रक्तं, हलकी पाचक पथ्यङडं। 


५ जागरीमचारिणी कहेखभाला + ११९ 


7 देदरोफोयिया^रेषीज-प् ९0१0014 0२१२५ 81795 
दद्कधाय 1 ` 
यष्टरोगदो परकापकादौतापै, एर फारुख दैङ्ीको- 
विपा जिमर्भे शूप रारण भटे लय खद्य एति पह 
प्राय चष्नी मनुष्यो से पाया शासा है। 
दख द्र, दिष्रोफोभियः-यक्‌ कुसं गोद भार विधिर 
फ काटने से उत्पप्न हाता हि इत लान्वरार्मे एक साग 
जिसे ^रेषील कते ध चस्य षाद) पुर्तो न पा 
यष शिप गर्म नैर घर्षा के भारम्न्रमे उष्यक्ल देवाह! 
कुत्ते हष सिग धे पाग हेः याते इष सङ्राके कुत्ते 
प्राय चिष्लाने भार काटे दौहते ई, रए चुपचाप पदे 
प्दते ६ ' पुततोकीद्णादो दुर्ना सें वर्णन करये । 
९ दर्जा-षच दमे कुत्ता शुपषाप हुम छपेटे पषा 
शहा शै । देणने से ष्का चेहरा चथष्ाया एला रच्चाडहै) 
२ दुर्जा-शस दुं मे निना चष जारण से कुसा 
कास्नेषा दौषता दै नैर खषकौ दुद्धं सिग नातो है। 
ध दशमे षीः र्दा! धाखी चद चाती 8। विषे 
फारएण शुदि विकार, सुषपिकट, सेर निगण्नेर्मे कष्ठ एोता है 1 
देखने नसे नैर षसफमेमे प्री भन्तरभोताता है । पस्वष्ट 
छ माठ लोष्टे समायु ( ईसापेकियल णार) पर एषा शस 
सग का भसर पहता हि फिखिगो पाभोशानतस्नत्तेषो 
कापमे गता है, सिच्पी यथ लास हि  स्वांससें कए होने 
पगा दै । पासी का लाम मवा दुर्थेन चहं सुनना शीर 
प्ठरना चाहता । 
९ ईशो त्ता श्रथ पाजी, ""फोजिया= श्र्थावि्‌ इरन । 
.- 


५१९२ दतघालते शिण भार उनसे यने का दपाय । 


लक्षण-शारीरिक-जादि न छषर क्षीर ससक मे 
पोहा, मिलाप में चिषयिष्ापन, रातर्मे पातिरके स्वप्र 
्ोत्ते ६ । पीठे सुरूप क्षण उद्य होते है भर्पात्‌ क्तिन 
ससपरोगीकेप्याखग्सोदहैता पानी पने सागता 
£ किन्तु शां पानी फा दूर्ैन किया कि एफायक ए 
परार की रषठन ( स्पार ) हाप तीरर सुख मे उत्पक्षहो 
लपतो टै शिचे कारणारोगौ एक घट शख कठं महीं 
खाष्ठ सकता । पीडे पाली प्यासं रहते मी तहं मागता । 
पामी से एक प्रकार घृणा करने उगता है । चिख समय पानी 
सामने देखता है उस समय कठ फे पटु तत लाते ह! स्याव, 
चाहर की धाहरभ्नौर भीतरकी प्नीतर ही रह चात है। 
सुख, द्म घुटने कासा ्रपानकहो लाता) हाच ण 
फपांने छगता हि कसे मृगी घाा रोगी कपाता है । लुभार्ज 
दार चषगम (फफ ) सुख म प्रर जाता चै । जिसके निकाछने 
क्षि पसेगी भले षश शष्द्‌ सख से फरता है) इसी 
दशा छा सर्थात्‌ व्डाष्र छा मृखे छाग कुत्ते की भ्रति 
जेाफना समफतते क । रागी घेचैनी फे कारणा प्नागता भैर 
काटमे का दौठता रै । पश्चात्‌ शीचे फे च फे फारिण 
( कवः ) होने से घुटने छे च चता हे । हसी दृण शो 
कुत्ते के खमाम चलना कष्ते ह) सीद्‌ शामके नहां भाती! 
स्यासके मारे (यदि मीष्न श्रतु हाते) कठ सूख भ 
काटा षो लाता दै पपेष्ठाष (सष) भष्दि यातः साप्प 
याष व्‌ फ्री गदां होला ! इसके पी रोगी बने 
पके प्यगने भोर लकने लसा है । इस द्या मे यदि 
कषे खानने पषह्ापताकाटभी खाता] परते निल 


नागरोत्रघारिणी लेखमाला । प 


' होकर याप्या फी कदिनघा से भचेद होकर मर लाता ह। 
सीन राक्षसे एक साह के भीतर सृस्यु ोतोहि।* 

निदान-दश्स रोगसे भर ट्षेनष (एकप्रषारणी 

पएषठन घालारोग) से धोखा षो सकता टै) दसि निदान 

कासर्धालिखाकशताष्े। 

हद्धोफोधिया टिटेनस । 

१ भप्दिष्ोखे चेरा भ्या | ९चे्हराष्टष्नेकी भातिकुर 

चमा भौीरपरेशानषहोताषवैः| हुरो भैर भां ने कुष 
म्सर स्ह होता । 

२जादिषीे घौालातादट ९ यौराता तक्षी, घुद्धि ठीक 


श्वती &। 
९ प्रेण वराषर चंत षक |३ शरीर सकष कर धिहौस 
होतो े। क्षो नासा । 


४ सषसे भाग त्तिकलती है, |४ सरमे यह दधा नष्टौ पार 
क्तो रो भाति शक, २ | धाता । 
करत £ । पाली के लाल 
भि शापा 
परिणामा सथानक ठया मसाध्प है) 
शग षे यषने का उपाय } क्तो की दुधा रषौ 
पपर धर्षन षर भाये हिचष प्रकारके कुततो का दैखतेषी 


भरवा देला छच्दा है 1 गीष भादि से घचाला प्रगवाम पे 
प्र्यीन है) प्पोक्ति यह एक श्वो यटलादचै। रौन लालता 

# पदाभि शष, ल्ह फक ने काष्टे दहा पायसे कमीय 
षू दि दारी दै धार पाधारख पाच की माति पाष ब्मष्टा 
डा जाती र। 
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, कौ चिरफित्पा षर विपिसेिषफी लावी हि| माशाषिकि स 


( 


का्यटपसेलाग टाम ठठाषये। 
विनिरियल डिजीज । 

षुतधालते जननेन्द्रिय फे रोग । # 
प्रगट किस क्षागमें रेवलदे। रोग एक ग्ना. 
सिया दगागप)०६ ( छलाकनप्रमेह ) भेर दूषणा सिष्डलिष 
{ भातिशक = उपदुग ) $फएणोण तदार पाए चलाते) 

(९) सुजाक 1 चिसे हिम्पुरुयानो प्रमेह नभार संगरेश 
ल्ोण (मेकतिरिपाः कते ह । 

निदान । यद्र पीप भादि छगनेषे कारण शिद्ध- 
न्द्रिय के प्रीतर भूकमष्टा लातीष्ि। किसकोाषाकृरीसें 
मश्वेसतीफिक शुरोप्राहइटिषु* या ^“गेनेारिय* कार घाचारणा 
श्म म "रेनिग" या “क्राप कहते है 1 क्षार णव इष 
प्रशार ष्टी सूशन स्ियेाक्तिणग के परी्र दे शे ता 
(“स्पेखीकि क वटवादइटिष" नेर “विक्तेनाइटिख' कहते । 

शख कारण एश चास श्रादर निषे माष फामर्दके 
शिङ्ग भरर स्तक प्गद्वासा सुषिर में मवेधहिषनाहि। 
न्मु पुरुष नार खी.फेन्नाकनें मेद्‌ है दस णिए पर्‌ 
चणम करगे । 


(| 


पुरुषों का लाक । 
कास्य ! छवा ष्पी से मसंग करने या वहं रपा, 
नि प छलाषड का विप गा हुष्मा श, छयवहार करभे च, 
यह राग रुह्पक्त टेग्ता है । कमी २ चर्दा छलाकी से चेधाव 
न ^ 1 -~ ~ मेषे षर यहमीरै) 
मदत) 


पर षटूतवाठे रगं जेर उनसे घचते का दकाय! , 


हि रिफ नीर किष सपय कौन शानवर काट खापेगा,। 
सोनो षचेत्त रहना चाहिए । रोगी चे दु रह, रसो 
रा्टयाकफसे पनी भप्चेष्ा षया । 

चिरित्सा-सग होमे पर फिसी प्रकार की चिषित्ा 
फास पीं देती ! खासा उपाय भ्र क्ैपचिया इस रों 
भफी गहै किन्त ख्य निष्फल ठष्टसै । तववाने स्वचाक्ी 
पिषषासी ( हैपोढरनि खिरिल) द्वारा शपृदरोपिषा 
(ारक्षिया" ^कयुरारो" जादि के र्कं की पिषकारी देते 
£ रिस्तु मेने दस विधिसे पती रान्न होते नहीं देडा। 
सारंग यष नि श्मरोगषी कार क्ीषवि भव त षीं 
पराप्त हे । 

कुत्ते के फटे हुए चाव फी स्यानिक पिकिट्षा 
यक्षी चिकिर्षा मुरूय है । मयस सहा कुलं ने, काटा + 
खस स्यानकालेषे फे गसः करके सलाद चा खे कट 
शात । भयवा 'चाटासा यला" से खय शषा 1 निरे 
शूलन ष्ठो रूर पीप पडे । पीप पने पर चीरा गाव किससे 
कि विष पीप द्वारा भिक शषाघे। 

माल कल (विषस्य विषमौषघम्‌" इस कहावतका, सून 
प्रचार चै 1 प्णेग, शीवशा मादि कि चि इसी का भजुकरण 
प्रचखित किया गया हि! भर्यात्तरोागकषा घंशहीरागसे 
चाने कि लिप रोगी के शसेरस्मे पहुचे! भस्तु इत 
शे का पंथ प्री इससे चचाने कू छिये शरोर से प्न, 
इन काय के खियि सरकारने पुष कायाछयर कष्ौलो (पताव) 
र 

१ पाश्थुर द्ररस्टीर्प्‌ ट! ५ 


कन 
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ग फी चिकिरघा उक्त पियिसेषफीलती है । माथाद हि दल 


। 


५ 


क्ार्याटपसते ताग छान खदा 1 
विनिरियलङ हिजीज । 

ष्तथाते जननेन्द्रिय के रोग । \ 
प्रगट किश्रसभ्नागमे केषल्तदे। रोग एक गमा. 
रपा द०प्णप०० ( लाक =परमेष्ठ ) भोर दूषरा सिफछिस 
( भाविक = खुपदश ) एण" द्ूतदुार पाए णते) 

(९) सुनाक । किसे हिष्वुस्पानो प्रमेद"ज्ार्‌ भेगरेव 
सीय “्नोततेारिपा कहते है । 

निदान । षटूतद्पर पीप भादि खगने के कारण शिङ्ग- 
निद्रिय फे प्रीसर सूषलहेा चातो! व्खिफेदाकूरोतत 
५“स्पेसो फिक ुरेप्रादटिसु या “गेनेरिया* क्नीर षण्ारण 
छगरेक्ती मै "रेजिग" या "द्वापर क्ते है! नीर लय इस 
प्रकार दती सुक्षत पिये फे मग फे भीतस हे लघे ति 
“"स्पेखीफि क वलवाद्टिष" भैर “चिजेनाहटि षः" कत्ते ह । 

शू फाष्ण एष खास न्दर म्छि माहुर्कासर्वषे 
सिङ्ग नैर भेरतके प्रगटारा सविर सं प्वेणएडहेानाश। 
किण पुरुप कोर शो.रे लाके भेद है इस छिपए्‌ परयक प 
घर्णन करणे । 


> 


पुरुपा का शुजाफ ! 
कारण । छली घ्वी चे प्रसंग कर्मे या चह कपष, 
लि मै चचखाक का चिप षएगा इभा दि, व्यवहार करने चे, 
यद लिन शर्पकत हाता चै । कमी २ नहा धलाकी ते रेशाव 
९२० मकार्फेममेामेखे एक्‌ पहभीरै। 
मेष्ूत1 


१९६ उतवाले सिष्य भीर उणसे चने का उपाय 1 


कफियाष्ता, उख पर पेशाघ करनेसे यदि ङ्घ पर छोटे पड 
सछायतोपतीष्िल्ाता 1, 
चब हस सहर षा प्रता हतारहैसते सङ्गरम्‌: 
नर फिमारे फे नोचे सूलस पैदा चातीषहै! भैर व्हा 
फो घगसी" क्ि्षी छार भोर खससे पीव भिकूखने छगला 
श! ष छ उपशान्त यष सृकन चीरे २ ऊपरक्ा दैलती 
नाप्णि्गके फु प्रा्गोषा चेर कर भाते (मूत्राय) 
सक भैर ककती यरेटर नाटी (मूश्रलल) से हेष कर गुद तर 
पटच करिण गुद चष्पत्त कर वैली हि। जार शप्र 
राग पुराना पहलाताहैति सललके माहु के दाणाफ.ठा 
सस्तर दष्पक्न देए फर शिङ्ग्‌ फौ रिसमे वाली क्री (म्युकस, 
मेभ्प्रेन) मोटी रि लातीदहि। भैरिङ्गका एस्तात्तयहेि 
लाता है । किच क्ता “स्द्िक्‌ चरण 3धपाणपा० पर्थात्‌-सकी- 
पोता दते ह । कप्नी चावमभी दहो जावे । # 
प्रगट षो कि लाक लघीनतार चया पाघीनताण्के ` 

भसुणार्दे। प्रकारका होता । जिस शरण सथा पर्छ 
एकषष्टी पांसिका हि, फेवख लत्तण मे षकं है, भस्तु प्रथक्‌ 
९ वशेष करगे । । 

लक्षण सुजाक नधौन । यदौ परकारकाहिर्स्या 
"शिक २ शारीरिक । 

९ स्थानिक \ यह सीन दृं ने परगट होते ह । 

९ दर्जा 1 एव खगे क्ते खनयसे न्तो गिनती चार 


९ शष्ट पालो लिष छिपे र्वि) 
मया 
;› पुराणा! 9 
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दिनिसे दुष दिनष्ै1 एम खनय लिगर्मेरुक्ष्टी,ये मारामी) 
तपा मूग कर्ते सखय लप्तम लान पती है । 

२ दर्जा 1 म समय पूजन के छ उष्य एौते ई, 
मर्ण ह्न केखेद के किनारे वार के लीटे हए, णिद्ग 
क मिर्पर पूक्रन तपा पीप पती, दूघषेरग की निक 
खली 8, सर ककत, तया वैली भ्यिक हो लातीहै। 
सघ्र्ी ष्च्छा धार रभेरदुख ेसखाचहोलोहै। रिङ्गण 
शष्ट कटर छात होता १ 

३ दज 1 इष दुं म उपरोक्त खष्र्णो मं कमी होती 
शि, भिष्र पीष हुगे चिस पीलेरग षी तिष्ठे गती हि। 
यदि वहुषूपटे वरग चाच ते पीष्ठा दाग पहाता हि) 
यह्‌ पीप भारम्प्र से जन्त त्क पूतद्रर होती दहै, नेद 
चसमे दो प्रकार फे कोष्ट ध्नाद्क्रोकाकारैण भैर याष 
प्रीरेख"" दष्यीनसे देखे गए £ 1 श्य दु मं विप 
फी. दषा यारपएहोनेसे णिङ्धव खघ्रेषिर मे कुण टेष्टा 
पण मा्ताता है ! हष दृण सा "छार्द कते हि । कार्णं 
दप (प्वप०० पा यड हि ष्िलिगणस सूक्ञलदोने चे शोषक्र 
श्नाग (सूपकशी दिरूखा ) मे सोजिष्ठी पाटा रिषतादैः 

अस्तु रुचिर का लमाव सव स्यान्न पर एश्सा मर्दीष्ो 
सुकला कजञैर विषयकी इच्छा वारर हमा करली ६ इस 
कारणरागीष्धा नीद मष्ट जमाती ! कनी श्ेपररी चट 
लाने से सुयिरलाव होल्ावाहै । वृण तीयसय द्म 
दौ पते उ सीन चू रहते ह, दपरान्त चौये वयं ल्पात्‌ 
(युश्नाक कटिलन स, बदु लात्ते ई} 

९ पलो २ सून की माशिया नज नन््स्मणोन्रर्‌, ॥ 


क 
{4 


५९८ षुतघले शग ओर उनसे यने फा रपाप। 


श्रान्तरिक । पष्ठिले दनं भे केष दुख लीः जान 
प्ता, केष मालस्य इत्यादि देखा गया & । दूषरे दृत 
म करित श्सूलनी कवर होतार जा सिगी की भमवस्या- 
सुखार कम या धिक हमा फएरता ह । दुवंलवा रशो 
पिगाह ल्प दहे जाते ह । 

लक्षण,-सुजाक कठिन । शस फं (“लीट> प्री कत 
दि, यद्‌ 6ान्थ ली दे मकार फा है, (प्रत्यक, व “'लास्त. 
रिफ 1 

त्यक्ष । सूश्च करते समय एक प्रकार काङ्को कान 
पहता । वलगभौ स्तूषत रिसभे के फारणा छ्िग का सुख 
अद्‌ रहता, ला मध्र करते समय चारकेजरसे खुल 
लाया करता) पौपगाद्धी साफ रसद्‌ार्‌ भिक्त है, फी 
पीपरेस्यानमें णि निकष्ते है! यदि रचित चिजि- 
स्छाणलक्ठौ लघे, अथवा कुषेण्य तया विषय सावि शते 
ग्द ते यष भविक दिम तफ धमा रहता ै'पीछे लिङ्क न 
स््द्रिषवर ( घीणा ) हि वाही हि, 

आन्सरिक ! दिन पर दिन दुर्बला दती शालौ 
ह, मन्यान्य सहायक रोगे फे कारण स्वास्थ्य ( चम्दुरसी ) 
मे न्नी विन दट्पक्त हाया है) 

परिणाम घ सन्त! चह साग घवान मलुर्यो 
परय २ भत्यन्त षी कटिनषक्ोता हि, किम्लु उचित चिरि 
व्छाचि पूणे" नान्यो लातारै। ओर क्री सरल यै 
कदिन सें घदृख कर अहुत दिति तक घला रहता है। किम्टु 
यह्‌ रष्ग कुपण्य चयास्परीप्रसङ्भादिं दे मदृख यद नाता 

\ श्नप्सामेदौरो एतोव९ § 


॥ 


1 


नागरोप्रचारिफी लेखताला ५९९ 


ह, भपत न्ये से पुरमा पुप्नेदेलयाहहो लाता है, एसे 
कुतप रमे छ्तय भपिक जेर ल परति, यदि रागी ष 
वाम्‌ तथा चिक्षिस्डा चिस की लाघेतेा दूर हो नावा #। 
` लहो सो सयिष्ठ समप तक पतारहु शर भांतिरकी ख. 
विया भर्वात्‌ सगो हत्यादि चद्‌ करता हि । (लखा कि लाने 
शपे सपा परिणापमे वर्णन करते ) | रागी छे भोषत दे 
लले पह लाते ह) 
निदान! सिग की खाद सूच्लसे चेखाहो सकता 
दै, किन्मु सश्ाक मनँ पीप चमकदार छसदार च्या एतवा 
निकली रहै कैर खत्तण से होते ह । नैर यह सापारण 
विकलिल्साखे दूर श्ी कशोता इसके टिषए्‌ सुरूप चिषठिल्छा 
की भावर्यकलाण्होती पदै । 
चिकिस्सा । दा परशारफी चिकिष्सा करपी चाहिष्‌। 
(१) चिषमामुखार (हेथनल द्रीटरनेट९) चिरा (२) नाद. 
जाद (पएम्पे सोके २) चिषिटसा । 
(९) नियमाुखार चिकिल्खा । पह दै विचि चे 
की ती है एषारदिष, ध बद्रेटिष (पूरो) । 
रवारटिष चिकिल्छा्, एता शम करके वदने 
से रेणा पचता है, चैसेतेव करटक (च्ठाते वाली)" 
लैपथी पिचकूसि दारा सिग त पङ्कुडाना। किश्लु इष 
विधि रूदिल सूजन हस्प होते का यहि | भत यह 
सथं साचार्ण की हचके पिक । रेनिन रा तेर्दूशन्‌ 
(भक) व न्लादसएण सावका टानिक पिष छात 


1 रिक्चणयदा प्ष्टप्फमा 
% शण्ड प्दत्रा6 । 


कः 


धर ष्ुलघाले रोग जीर उनपे घचने फा छपाय । 


त्रा्ठी मे निलाकर पिचसासो छे द्वारा लिग स पहुबाना 
खछाद्रष्ठारी है । 
कयूरेयिव (पू) यष स्यानिक शारीरिक देष प्रकार चै 
कौलातौर। 
स्यानि् । लिंग फी स्वच्छता ( सफ ) पर विषः 
च्यान रखना उधित है\ पदिले घ दरे दलं मकिग 
ञे सरम पाणी फी पिचकारी दें । भैर लव पीप निकलने 
सगे उस समप पिपर ज्ैपविये का व्यवहार लाप्तदायक 
हे! यवा कर्यैखिक जाथन, भायहाफामे, लुघावर्गाद्‌ म 
भिषा कर, या परमिगनेट भाक पुटास, क्षो कोराष्ह भां 
तिक क्लाशान, प्रत्येक एक २ येन दस्र कनो के हिसाबषे 
तैयार करके पिचफारी लगे, परन्तु षाव के रोकने 
काली नैषि ( पष्दरलेट मेोसित१) का व्यवहार न. करला 
श्वाहिए । हा तीसरा दुक्त मे लघ पीप धिक निकली हो 
से षषहाधकोा शकने वालो क्भैषधिवा काममा सकते 
शि! दष कानके लिए, एषम लिक, शुगर भाक लेटः व 
दानिक, एषिड छाल, जदि पिवष्ठासो द्वारा लिंगेषु 
चला खछापदायक है! पीष्ा की भधिकतो से पेहु पर 
करणा कनैर व्छादासा क्वार्टर नोर जाक गाना साश्रकारी 
है । या पेसी भेष्पधिकिससे भोषहाकम हो, भर्चास्‌ लाद्रकर 
मारिया, पराच नैषषिये में सिषा कर पिचकारी र| 
कशी टिंकचर म्फ्‌ मायेष्डिन भी छान्नदायक हाता । 
पिचकारी का व्यवहार । रोगी के भौकी, वा 
1 6 बप्पणटण्णए हवत्वाल6, 


1 
0 


मागसप्रचास्णिी खेखठनाछा1 पुर्‌ 


एरका फर चैठाचं । नैर पाए्हापकफी रग्लिये शे ्िग 
कीशष्टु केष पक कर ठक र्खंषुष चछिए्‌ कि नैचचिनेा 
परीतर लाय चहुम्ष्राशय (मनाषा) सल ची लाय) नैर 
पाए दापर्मे घीणा, पा शस्ता, की पिचकारी चिषर्ेदेष 
शुम संक भैयपि प्नरी हो लेकर पिषकासेकि सुरा क्तिनः 
के महे पदेषु करर पौरे ्नैपघी सा प्रवेश कर्‌ । कैर 
क्िगके दिर ष्ठा षा रक्छं, जिषचेभैपघौ घाहरल निश 
साधे । दे निनि तक शिकरू रखं उपराम्त निका द । 
सथचना--पिश्वकारी खगामे से पिले हागी को पेशषम 
कर सेम चाहिए । यदि भूध्रष्ठीदइच्छानहोतो प्रथमणर्त 
पातीत पिच्कारीष्टरारालिग षे, विषते रोगि 
स्याल पाफःहो लावे, सैर भौपयि का भषर भच्छी तरह, 
दो । षट पिचकारी से सधक परिमाणे भोयभि परकर 
श्ल प्रे कर । पिचकारी ख्याने शे दपराण्त रसपने शापो 
क्षा भण्डी सरहसियेष हालं, नीते नेवमादिमे खण जाने 
पर (्दमो्ेष्ट भष्यष्टनिया+” का सयषि। यदि फेरे दूसरा 
सणुष्य इस चिधिष्षारूरेतो वद सी शस सूचलापर ध्यान 
दधसे । जगवश्परूताजुसार इष विचिषखासीनचार चारकरें । 
एकी परिमाण शया एक षो सौपषि शा भविक दिवसं 
छपवहार हानिकारक ह । कस्तु भैषचि कौ माच्रा घदृाते 
लाद, कषैषर मावश्यकसानुखार पो भी भदखते लाघ । 
शारीरिकः विजित्वा 1 हागी को परिष त करने 
द । पथ्य खादी निभा पाले की दना चचितरै। णमंङ्चैष 
चिर्यो[-से परदे करे, भएर दधार पी जुमाषदार चे पिह 





१ एप्णधप णुभुप्णड, 


[॥ 


५२ दृषा रोष सीर उनसे घषते क साप्य । । 


दाना, माणौ, वभषटषीर कासेषादृा भादि दू 1 खारी 
्षीषचियां खथिक छाननदायकष्टु, सोष्टाषादर , कार्मनिट 
भाफपर्टव भादि देषा चितै) सदि ह्षरहोते सृतौ 
स्वर की चिकिष्वा करनी चाहिए । पीहा मादि भरोम 
धाख्सका खल ( मारिया) टाक्नदायष् हि। लो रोग 
सकि सर्घन्ध से र्पन्न हए उनो यथोचित चिकिहसा करं । 
सीषरे दुर्जने खारी क्षयि हिक्षीर स्थारुष्यरक्षण के नियमों 
का ध्यान रसूसं। 

छ्ाततार्द चिकित्सा । केपेवा, सेष्ठकुपेषा, भएर ` 
पिल फषाव चीभी, तेल चंदन फे साय पुटासका सोष्परूशतः 
भेर नाद्रि हेयर भर टिकुर , इादसाहइमस मिाकर, 
पिला 1 । । 

शरा भिर फदाभयीसी निष्ठाकर परी सिजा खरतै ई, 
ष्िम्तु ये दघाएं चौये दुम पाली ^करटिलनभे सिखाता 
खास्नद्यक है) पाचोल दलाल जिना किसी येषण्य धेद्यके 
करल? सेरी चतक म सच्छा मषी देता, तपनी मल्येक धातं 
पर च्यान रखने हे थे साधारण छा वित चैद्य पनी कुछ एटा" । 
पुष सकता है | एक जगरेकी नुस्खा ले भाक्षमाया हना 
&ै यहा चिण्ते । 


` कार्वानेट घाफ पुरैष १० घेन 
' माद्छ केोपेषा ५ युद , 

भाण्द्िक दैयर 1 १५ बद 

शादकर पुटषछी । ९० कृद 


(क 
१ पीणोकेःच्डालके दानसं, 1 


(च 


मायसीप्रचारिणो लेखपाणा । ५२३ 


छादछ सट ( चदन ) १८ धुष्‌ 
हिषचर इाष्सादइमस ष्०्यृवु 
पाणी ९ नास 


यष्ट एक शुराक तरूण पुरुप छ लिएदै, पेसी दिगर्मे 
४ सुपर देनेचेकुदिनर्मे खात्त होषकता श । तीप धद्य 
की घसलुमति सेलाही प्र्ठदहोगा। 
प्राचीन सुलाक की शारीरिक चिकित्सा । यष्टी 
चिकिरट्सप मुख्य हे, र्योकि एष मरै रागी हुवंछ हो लाता 
्ै। तैर भकष व्िकिल्ला लिखका कपर धयन कूर 
भाष्‌ ह स्यस्व लाक्षदायक दोषी है । यदिरोगी कुण 
चरानि तो घाद्क्णोराहइट भार सरकरी (दार चिकना ) 
हिका्यमं ( क्य ) सिकोना के चायदें क्षार निर्वख्वाने, 
चलदुयक ( हासि ) रक्तणोघक ( भारुद्रो दटिवण ) भयेर्‌ 
छेषहि निभि जञोपचिपा वा भाहहीन, छेनेन) मलोका 
सष्ठ, धा धोरा? सपक, गंय, भादि का ते्ाम मादि देना 
खचित हि । चष चहुत पुराना पष गया होतो किटकरौ 
{ एषम ) दिष्चर कामो, टिषर फंपेरेणिर्‌, सादि देना 
छान्नदायक हि । लव भारोग्य हेनेषषिष्टोताष्टैसो पौपकम 
होती लाती ष, भेर कु दिनि भारास धोका है । 
िम्लु पथ्य का प्रघ सुरूप पि; पथ्य सादी विना सले 
कीट! छाछ सिच जेर सदिराद्चेष्टुर र्हं सूत्र छाने वाति 
पथ्य शते संधर, षषे भादि छक विपयसे वध्र 
आघीन शुजाक की स्थानिकः पिकित्खा । लिगका 
न~~ 
1 ॥¶6णए 
् ^ 1६6धार 


किः 


२४ खु्षाले सिग जोर उनसे बघनेका उपाय । 


साफ रक्सं । वाव क्ते रे।कनेवाी क्षै षयियां कैसे दानिक 
एसिष्ट, टिक्‌ षर स्टीख, परिनिगनेट भाक पुदख, मादि लाक्ष 
दायक । शध क्षी विपि चे जाके पावक्तालामनहो 
ते घूशी^ केद्वारा फारस्टिक (लाने घाष्ी) ज्ाषधी घाव पर 
छखगानेसे भेर तगी (स्द्रिकूवरर) की चिकिर्षा शूले. 
से शोघ्र खासन द्ोता हि) 
घ्ने का उपाग्र--षएस रोगे ववसे शा सरल दपाप 
यष्टी शै किर रोगो क्ते स्पणांस्पर्थ से कहा तका स्के 
च्चे, रोगी फे कपडे खत सयवा उप्केहाय कोए इदं वस्तु 
से सेदूर रहनेष्टी मे सग्छह | पेचे शोणी फे पेशाबपर 
पेणाममनोग करं । जैरतेर्योकीदुौ मौषयि शा सयोग 
कर, क्योकि इस रागक रख रे षे र्‌ सयकषर मन्याम्यरोग 
खष्पक हेते ह लिनक! जागे किदं ग, लत एष इसको धिकिष्व 


श्री षषी सदघानो से कष्मी चाहिए । # 
(०णण्रा्ड्न) ग लगामग्याा०४ 
स्ुजाक फे फस धि उत्पन्न रोग। इसे कछ सेष्टः ' 
प्रफार फे शग रह्पश हिते देखे गए) 

(९) खलल । लिस्मे एपीटिलाहैदि षठ (८ षवश्व) 
्मारकादटिस° ( ^ 7ण]प8 ) पासखटाहइटिस ( एतश ) 
सिखटा्दटि्तप ( (रऽ ) चेखाताइदिष = ( एनाण्ण5 
पासपाषहटिसर ( एकार) कनी निक्ताहइटि षः (पर) 
पाए लले ह, 

९ चापी पलादं 8 पंडकलोपकोवृजन ठर्किग की सृलम 
3 ध्म ¶गरडटोंन्तोष्लग ८ णुदे को सूजन 

[९ ६मू्ाशय कोघुलन १० र्त बेदना |; 
६ चेष की सूजिन ० लिगके पील को पूजन 


| 


। जागरप्रचारिणी लेखमाा । ५२१ 


(२) पीप पडने वाले रोग । इभे लिङ्गके किसी भाग 
पर फणा होता हि । 

(१) रक्तभूवौ शोग।॥ (हैनरेजिकू)-परेग्रल हेमरिन 
{ लिंग का रक्तस्ाव )1 & 

(४) पःकशनेल 1 चर्टिजिलिटी भार क्तीहर, ४ {(मुभ्रा- 
शप काखराथ) कार्ही,२ (चिना दष्टो केशिंग फो कठेा- 
रतप) रिटेल जापः पूरो (मूत्रकाषद्‌र टपकला) काह 
सोखिख,छ (लिग के सिद पर के चप्डेष्ाशुटं लाशावा सग 
हो जा) वैराफादमोसिषर (िग छे चणदे का कपर 
चहु लाना 

(५) कन्टेजिप्रस (खूतदार) मधत पूत रने 
से क्ख मे दाने दार शंखिपा पट णाती ह जिस रेोाकरन्टे- 
सिभषपरिर्तेट मफयखमिया+ कहते द । 

६) सिस्पेयेटिक । रि की गिखटिपे छा सूरन 
जि का चिम्पेयेटिक भ्यूये° (वद्‌) कदते &। 

पपत । 

स्द्रिवर, (तगी) स्रं छिठी, (षष्या) हभ्पाटेसी, (पुम 
कवा) क्लि पर, मस्से हो त्ते ह! पाज चैद्य ण्टिया भ्रख 
के सग, लार चम्मे शग शनी होना षतत । घछलाकषे 
फले रल्पष् लानाप्ररारष्े रों सा वर्णेन म कर्फे 
यां रेष मुख्य र रेषे का ध्न स्तेप मे करगे 

९ प्पध्यप्राक्छुर्नणन्तम ५ एनण्ठीएङणाणलाह्‌ 
८11०१०९. ९ छएाणरण नूगोप्तशाणा४, 


# 
प श्यन्‌ प्रपछ. ७ अिणणव्न० प्ण 
% एषठ, 


"¶१| । 


\ 


पदः दषघाले राण भीर्‌ उससे वचने का उपाय । ॥ 


हने छग्सी है किख फे कारण मांस वद्‌ रहतीहै। भास 
छो सफेदी पर चाषो लाता) यदि साव्यानी न षी 
लायलेदूष्तै नो प्रसिति लाती हि । कपो यह सून 
षद कर छाखष्टोकषासेषारुती है) 

पिकफिस्सा । फा का सूष् घ्यान रकल । मासा 
गमं लखूसेडयाध धार ये दिया करं । लेफिश छान रके 
कठि पाणी ष फर बूसरौ घाखकी भोर ल लावे । लव की 
चकु छथि निकछती षो तौ तेल फारस्टिक काशन (पषात 
एकक्षीांखषादे श्रम एक दमी) षष विचि खे षग जि 
देवष पपेटे तया किनारे की छाल किक्षी (ककु इवा) 
पर्णे, डेले फी घफेदौ परल लगने पा । गाने के 
सयसान्त पानी से चेः ने ' यह विषिविनिर्मे एलषादे 
यार प्रणो चादहिप्‌ । फिर दफा कास्टिक लोशन (पाव 
ग्रेन एक निस वाषा) टपका दिया करं । किन्तु घ्यानं रहे 
सि टेले छी ससेदो शिखा कारिंया कतेन चिगषी 
देए । पेस्ते षी दोषी से संक करला वा ष्लाष्ेाना का ले 


लगाना प्री खचित दै) 

यदि खेले का श्रवत साय सी रोग्रसितिहोताषटरो-, 
पिन भ्ण सेष्न का यवर कर । यदि इन विधिये चे 
कु जराम शान पदेताक्षास्टिक वाएषमनिकलागनददो 
सेन एक ओत याा) हारा कर | कपटी परजने याता 
खनी सच्छा है) इ 

सुचना 1 षष रोषणं चष्ठाचैघी अचिक हेती हे) 
भस्त प्य देखने के खिर्ङ्गोरसे मसखेन्लं श्येालि, श्वेत 
भमग्य के फट लाने का यहः भय  । इस टय का शीष 


९ यास को चरेदो खे बपुदिर्‌ जो लाल ण्ठि्ती र) 


लपगरोप्रचारिकी लेखमाला । ५२९ 


पर्कुर टूवदारहे, स्तु रेगीषी दूषरौ निशेगी चया 
भपतो साख केः णचाना भावस्यरुहै। 
घुलाक जनाना (स्तिया का) 
कारण सथा खकषणावि सय पुष्योफेसमनषशोद, 
छेवछ प्रतर से इला ही है खि स्लिर्पो मं भगवा द्सणे 
किनारे शायपसित रेते ह ' कुमी र गर्भाश्य सषछन्टग 
प्रध्वि् दहो जाता । पौपमभग से निकी हि । पएसरेाग 
छे कण ये पुरुषों को भपेष्ठा खयो क्षा मेदटराद्टिस (पणणापन्लो 
पणी सृलनया मेाचैसी (०र्छण्छ) घा किलापियतन छ्य 
ष्ठी सूणकम्नी प्रि्टोलाहटिस नैर सथ-पिषविक सेरय- 
इटि (ऽपणृणण्० ©॥८५५७९) हा चत्वा ४) 
फाल-सूतल के भगटु+ 8 रत्य होने चे प्रग तया ग्ना 
यद को षेद सयदि चालाै। सौरप्राय मग फे चोन 
किलारे भापस जुट लाते दि । कव वक जग भपवा गमां- 
शय से पोपनतिकती र्हतो ह, सल्ला मरही पैदा हेतो। 
यह एक मुरूण कार वथ्या होने काहि) 
निद्टाम । अम्यास्य श्न रेणे मेभीमणसे पीप निक 
शती वै भस्त छलोक सेयाकादहो सक्ता) 
पवि छियप के रपरान्त पून तलत मादि टपर 
हो, द पीथश्धिकनाभ्ना च पीलेश्ग की गिफशती दहो 
सयवा पीव मे णवा प्रसर पाया लाचे नैर् सावचारण 
चिकिर्छासे लाक्ष, स्तो निदचय घतराक दै) 
षणा । धषी ह लेषापुरष्रो के खलाफमें पणेल शर 
हाप) 
९ विष 
२ ब्दाणी 





न किस 
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न्-~ 














३० दुतवाले रोग भोर तसे जच्ते का श्पाय । - 


स्थानिक विकषित्सा ! दस्मे ष्टी लाक्नदायक है. भर्व 
षाढा फौ पिचकारी प्रगे खाना लादिए। धाव हो 
तो कार्टिक, घा टेनीक एति ष्छोसरीत सिखाकर गावं! 
शारोिक चिकिष्सा युरुषों क्षी क्नाति फर 1 ` ~ 
साफट कर 30फएण' 0प्र^ पपि. 11 
एस फे फासला शकर मा ममं पाव चपदश सी कातेह। 
परिभाषा 1 यह एकप्रफारका समे चावद्रैकिलिगे 
भ्द्रिय पर स्सरोप्रसग के खमय एक टूत के प्रवेश हिने षे 
उल्पन्न होला है । यद्यपि चाथ'कते साय किमो प्रकारौ 
शारीरिफ शिकायत दष सें होः रत्पक्च होती शषुषिष 
खघ फा (सन इसम्पेषिटस्‌ सार 00० पपकत इण कते 
1 इसके चावके फिनारे गरमष्टोतेष सी लिरए्‌ग्से 
साट शकूर" फलसे है । 
भूल कारणा ! एक पुरूग एूत के प्रये होगे के कारव 
सीत दिणसे दु विनि फे सीलर सूयानिक् प्रक्नाव गट 
होता हि 1 किम्तु किसी प्रकारे कौ ्ारीरिक शिषफायतन्ीः 
शोत 1 
स्क्षण~चाच लीन प्रफारसे होताशै। याते प्रच 
ॐ समय घेचट छिन कान्ह पाकटणनाताहि। याष्कुतकासिष 
खग कर षमी निकष मसौ । लिस केष (कितिरिषलं 
चाक सायां मातणको वेचक कते ह । लोर यशसी 
अम्डेसे फुछ कवो षर स्वष्ड लर चे पर्थ होती है 
शपराम्त च्छ पीव होलणता हि । तेर कमी के नतु 
दिक्‌ एक पाट दत्त रुष्य हो लाता हे । पश्चात्‌ पुनी 
पष कर पोपतनिकते खग्लौी है 1 यष्ट पीप अरे क्‌ किष 


। 
॥ 


¢ लागरौीप्रचारिणौ लेखताख्ा 1 ५11 


भाग पर्छगलाती दै वां मी रषी प्रकार सभी वाव 
श्र्पष्च षो लाति ह । यह दशा चपदृश ( मातशक) के 
कटर चावे नहीं पारे लासो ) यही कष्ण है कि शसं 
प्रफार्‌ शा पाच कुं स्याने पर पाया णाता 8! जयि 
करके ्िगषे चुंघटके भीतर चा छपर, फी नमो भह 
फोाशपर वा लगाम के छपर, सैर मीरतेाकेभगेवा प्न 
पायद्े नोत्तर, पायाकाताहै। कमीर र्यो या लर 
की ख्गषटी पर पीप छग चनेखे मी हे लताद्ै। प 
प्त चाषा प्राय गे था हारति हाता हि ! लेकिन 
पाप कष चाष जाप्यं भिष्ठ लत्तेह । जस्तुचे मरार 
किला कटे हुए भरर युखायत भैर टे, माप पीप, 


, कपी रिषे दार पोप, चेष्टे होते र्द यदि शरोर निंर 


है चीर किसी पकार की छलराश पहुचे जाचे सो पाव सह 
कर शीप्र जने गता चै लिषख से सम्पूणं शिग ग ष्ठक्‌ 
णिकल लाता है । लरद्सके प्रभ्नावसे लाचाकी गिला 
भूल लातीहमेर इतस पीप प्री पह शाते है, च्घापयुकार 
के लर्‌ सिप्ती मकार को शारीरिक पीड़ा नहीं हेती । 
निदान---ष्टे(र भएर मुशायन चाचा का निदान 
प्रागे करभे । लव सिरूणिष फा लसरूम शिग क भीतर 
हिागाते जाक चाषो कसा है) तिका जिदुग्न 
णा कि छएत्रार नकु पषनागे सें बाहर टरोने से 
सादि षी ताति कटे(रला पादं लाचेणे । जीर भातण्कते 
केलण एक हो स्याने पर कटोप्सः पाड लाची ! सीर 
हाक को पीप कु पीलौ भेर भविक परिनाणसे दाग, 
स के षिपरीत दिषलिरिको पीप गादी, खेटं मिग्रि 


॥ 
रे शुतधाले रोग भैर उनसे षचने का उपाय ! 


कम परिभाय मे पाड लातेयी । । 
चिकफित्छा 1 स्यानिक ओर शारीरिक देष प्रकार की.8। 
९ स्यानिक। सुख्य सफारहे है । पाव रे सापः 
श्ना चाहिए 1 भारम्भनं चाव प्ते कारस्टिक^ चे शादे 
भिर एन्टीचेष्दिक लेशमर, घाटः द्सिगध या पुषटिष 
एगाघ' किख से णिच दूर हो लाते 1 शष घाव साफ खान 
पेते पारे का मरहम या क्र साधारण सर्म लेषे ‹ 
क्निक भाद्टनैन्ट भादि खगाः । यदि सदने घाटा षावहै 
शै भफीन, गेलां लाश्न, वा भायाम मरदि खगे) 
चाय सचुल्यान हे मौर चाव सहताङहोलयेतेा तत्र चेरे ॥ 
के तेणाभण् से ला कर छायले को पुखटिस बां खपरान्त 
लैमी दृणाष्ौ वैखी चिक्स्ता करट । इस घाव का दृग 
लीरोय चनः कौ भमचेक्ता कुछ तोषा होता है क्योङि घान 
टेद्ाहिताै। ५ 
२ शारीरिक चिकित्ा। नमं पाव क्ते छपदृणम 
शारीरिक चिकित्नाकी प्राय भावष्यकलानषीहितो,सौनी ` 
यदि ्ुखारहितोा ख्ख की यथयेचिल चिर्त्साकरनो प्ली 
है | निर्वलतामे वद््यक जौपपियें का सेवन उत्तम है । 
स्वास्प्य द्तषण के नियतता का ष्यान रखं। ॥ 
इसके फस से चार रोग उत्पन्न शेते है । 


॥ 


१५ १ फाषमेषसिस, (चुंपटफाबद्‌ हेः लाना) एाफप०ध् 
9 


९ इसकी बन्ती बाला मे बिकतीर। ` । 
२ ुतमाशक लश! 
पाती बाघमा। 

1, 4 1 


1 सागसीप्रचारिणी ठेखपाषा । ५९१ 


२ वये, (करप को गिलदियों फा सूज लाला) एषाः०. 
३ मिकेद्विकप, (छकूढा हुमा दाग) इत्माणय 
४ षारटस्‌ वा कार्हीलिामा, (नस्ठे) भादि एन र्ण्य 


(००१० 
(९) फी निकिष्ता काट देलाषही वचित 8 चिषये, 
क्रीलर प्ता चाथ खु लाघे भीर खत पर भीपघी लाह 


लासके1 
(२) कौ चिकििहना छार मवण करमर्द) 


(३) केष चिकिसा उत्तम ली चै । 
(४) रौ चिक्निह्ता यह्‌ कि नस्सोांषा तेज कास्ट 


से लला) वाक्षाटकर निकायः । 
फार्टीषध्‌ नेल पिनिरिर्स खिजिजेज। 
शारीरिकि उपदंश (सातश्क लिस्मी) 
0017041. एप. 71524575 
परिभाषाषस्रूल कारणा । एक प्रकारष्ठा चिषष्ी- 
प्रसग द्वारा था सन्यान्य भारा से र्त मे प्रघेश कर भपना 
प्र्नाव प्रगट करसाटहै मीर प्राय चिङ्गिश्द्रिय वा दूसरे 
स्याल साव चत्पक्त करता । इस विपसेारोग 
चह्पक्ष देदा ह, चसे स्िफषिन एण मातिश्कन वा ठप- 
दृश-ष्हते दि । किभ्स्‌ इषा णाना लामो रेषद्याने 
सस्येन किमा हि! सस्तु रप्र पाव लिङ्गं पर हैर, जीर 
दाद शारोरि केण प्रत्पष्ठमें ल हिः, चाहे गुम भपना 
ससर प्रकाश श्वर सहादे ता पाहइमयी एतु एह 
{पिकछिष ( प्रारम्भिक खपद्‌श = मातशक इ्ष्वदृाहे ) र 
खथ इस दुं ते मिलकर शारीरिक परिणाम मगट कर 
चेष च्छक काम्ीष्य्‌ श्जेख रिफटिष ( शारोरिक छ्य 


वि ८ 
च न्य 


परै धूतथाले राग मीर छने वचने फा पाय 1, ' 


दृशय = भातिश्यक तिरमी ) कषत हि । वास्तव मे पदन - 
एक ही चिषसे ष्त्पकषहेत्तेषैःतो न्नी देने केत एथ र 
ध्णेल एरगे । क 

९ मादमरी सिफलिख (मारमस्भिक उपर) ?" ` 
प्ण उभा । परिभाषा तयग सुख कारण छपर वणेन ष 
चे 1 ९.) 

कारणं } हस रागसे प्रभि्तस््री खे प्रसंग करणाया 
भन्यान्य राति से सिकणिषसाविष सूते पड बला ही, 
मुख्य कारण दै। ; 

सक्षुए । चच धिष र्मे प्रच्य क्षरता है, ते प्राप 
सिग पर मयय दूसरे स्यान पर ( किस स्थान से विष पवेश, 
हमा हा ) दस घीम या ४० दिनके पोत पुसी वा रूट 
के मुकाम पर सून्मष्ो लादीहि उपरान्त चाधगेलङ्पका 
ल्प हो शासा है, लिख कते किनारे कठोर नौर जारस्पर म 
चमे से भिले, पश्वास कुख ऊचे हा कते, जिय चे पतली | 
पीव निक्रखने खगसी ह, जेष शमी रोगी फे दूरे स्याने में 
चछगने से नरम चाव महीं खल्पष् ररत, कार्ण यष कि रेष्नी 
त से गख सखि पूणं देता ब्रषसेरक्त खता नहीं 
चाहता । यह कारण षि कि भावशक वल्लरी सें प्राय ` 
एक हौ घावहोतारहि, कूपी ये नीषहो लाते । इसरो 
का निद्ान कटर दृन्टर पे पुणे ख्पसे किया इसी 
काप्क रेरे चा रा “हरेरिमन्‌ पैक” कतरह इस ४ 
किणग्रे घाव के ष्ठेारषोतेहै, ख्पानप्यसमेन्नी कुण कठोरता, 
पादे जाती हे, इष कारणाङ्न्खपूरोटिहयाहाे यूर र्यात्‌ 
कटर चाव दपद्श्ट-काहतेरह, मौर खृलदृर्र श्ोनैसे ष्नफेबिटर्‌ 


मागरप्रचारिणौ लेषमाष्टा । ५३१ 


सर, भारम्परिफषहोनेसे प्राहमरीौ चिफटिष, कषा कत्ते हि) 
यष चाष्ठ प्राय पुरूषो के लिय मोर भहकोापपरर्नीर 
सखियोंषकेन्रण पतया गभ्नांशयर्मं होवा दहै, भीर गिसिगी 
पुषूप फे घगली सृख भादि मे क्ती ततकफेखगलनेषे षषी 
प्रफार का चाष चए्पक्षष्ो लाधा हि) जघ कि चाष लिंग 
परहिते लाघफी गाठ जीर यदि हाये ताकाखंकी 
गांदे सूल लाती कौर घाव चिषयादि करने या विरिषषा 
शचि ल होते फे कारण दिग कर इमूफलिम्ह, फेयोडेनिक्, 
धा स्त्म भष्टषर मै घदृख लासा हे । यष्ठ पाव तोल 
दे खे छै भने चक रह परूता दै किग्तु इतने खनये 
हिमे. शारीरिक होने का पूणं प्रप &ै, भर्पात्‌ म्रारभ्िप्रक 
चथा शारीरिक दग एष्चही रोगी पर सार हो शा्येगे। 
कक्मी दै ी स्तादे सेगी के पाव भादि भच्छेष्ी लाके 
हे, देखने से श्रषछाचगा दिखा देने शगणा ६ लेकिन शारी- 
विकि दपद्श्प ( पाचशक षिस्मी) रे पंमे मे ष्ट लाता हि। 
कस्प््टीकेशल | पछिगश्ठा फट केवट घद्‌ (गाद) 8 
नलिका >सिफलेटिषः ठत्रूयो ” कहते द । यह शष्डेष्ोने 
परश्नी नी रतो है । इसी से सिफडिसख का तिदतो 
नाता दै। 
न गाढा (गिषट्यि) का निदान । श्न्नाकी ष्टे 


ञं छष्णा पारस्परिक होते हि, कमी गट विटक माराम हो 
श्नाती £, भौर कमी उससे पोष पट्‌ लादौ है 1 पौयमी 


घष्ीणतदार होती ै। 
सिषलेटिक यूषे ( दपदश्वी गाठ ) से, ले सरन प्रकार 
के चावरे कारणष्टूतष्े प्रवेश चे होठी दहै, छक्तण लधीत 
र 


4 €) 11) 1१ 7711. 


, ५९६ एतवा शिण भीर उनसे बच्नेका हपाब । ` 


होते ९, माय शस पे पौष पह लाली है! इसकी पीपी 

छ.तदार हेती है | कटार परार के ठपदु्धौ पाव कै कारण 

खे गाठ निकलती है वह मौत के मरवेश होरे षोः 

शै । शसम प्राय नील खक्षण ( हीखा सरण धामे 

कर भाए षै) सहीति । इष में पीप प्राय नहीं पी 

सौर यह श्वाराग्य हेभने क्षि उपरान्त मी षली पडती 8।, 

निष्टान देने भकार फे घाषों'का) 

सेःफटरैकर (नरम चाव) षाड शकर (कटार चाव 

९ रेषणी के शयलानुसारखौ ९ दूत के मवे करने चप 
अरखगके खपरास्त६ विलिसे रान्तं १० से ४2 दित श 
९० दिन छे भीतर या छलौर भीरभविरू सलयङ्ते चपरा^ 
शश्च चाव लादि का हाला घाव रष्पन्न होता ह। ` ' 
ष्ह्िषहोगा। 

९ घाव प्राय खिल लाने प्राय एषी प्रणट होती 
यारी कर पट लाने ह, कपो खरोच (शुर | 
खे ष्टोवा दहे) मादिषिक्नीहो लाताहै) 

९३ घाव प्राय धंघट वा ६ प्रायः सिग के {विरमा 
सलगाम्‌ पर पाया वाताश! लहया चसकेमुद के पीत 

श्मीर स्तियेा्मेश्ग वा शश्र 
ध शये चाया लायगा। 

४ चाव एकसे मघिक डमा ४ प्रायः एक्पाव की 
करते इ 

५ पावसाक, ठस के सिनारे ५ पाव की सतह कटर 


ट्डेकटे हुए शरम, र्ते ठभरी इरे, किनारे करी नी 
- क्रदि देते) । 


लायरोप्रचारिणो लेसमाला ! ` ५३३ 

६ बहाव रषे पीप मौर € पीप पती मौर)दिवाप 
दूषराषेखिषएयुलदार कोतीः रागो के सब के शिश पूतः 

दार इतो है। ४ 

ऽ रगंठर पीप पष लाही 3 दमे यषहसुब कुरनहीं 
ह पनीर खय मवीनषहोनेे होवा, गाठ कटठेोरष्टो कर 
स्वर स्री होता) धती रहती 8 । 

८ सापारण चिकिल्खा से ८ साचीरष्य चिषरित्षा स 
मािग्य षहो सादा हि पारा ाभ्न नहीं होता। इसमें पारा 
देने की भावपएवकका नीं सुरूप प्रौपपि । 


होती) 
€ घा साराम हो लाने टभारान शो्ते पर कु 
पर किसी प्रशार का शारी समय दपरान्व शारीरिक 
रिक कट लहीं होता। प्रारम्न होते ६ । 
विकिल्वा । रसको वषा दूर करला सहल नही 
टि! हां पदिख्त के सर फे उपराप्त ठाद भीन पावन 
हमा ददो क्षर चडि (बद्‌) न पूली हों तो रचित वचिक्धिहसा 
छि छान दहो सकता सीर इस कायपिष की दरहा स्ता 
1 क्रिर्पु लव घाव विद्यनान (सौलुद्‌) हो कैर गाड 
लकं भषर पर्व गयपाहो तो इ्तष्छादूर करणा प्रसम्भव 
& । पद्यपि चिकित्सा चावकाः लान हो सक्ता है भीर 
श्रासे्स्कि ख्तणादि भी भण्छे दो घरते ह, सपापि यह विष 
पप पा शर लपला प्रभाव मवप्यदिश्चावेगा। 
चिकित्सा देष प्रकारक ह, स्यानिकभेषर शारीरिक । 
स्थानिक । साएम््न पँ पावके शाश्वि एषि 


{ शोर का तेचाब) काटि एषि, षा कार्टिक को 


शः दृतघाले रोग रीर खनसे यवते क्षा -दपाय । ॥ 


सिल से दाग देना चषदिए्‌ जिसे फिल्र लष्ठ बावे। 
भालं दीस कवी चे काठ देला लाभकारो मताते डे 
छेफिम यष घोर प्ेशदायक युक्ति है। इख दिष्‌ प्राप, 
कास्टिकका छगाना ष्ठी जष्डा सप्रति है ! पदि घाव 
षिगष्ठा हा भर्षात्‌ ( स्लफ = वदुगे्त ) ोप्तो षाट्‌ 
ङसिग (पानो मव) वा पुखटिख भादि करे दर भरन 
के घाघे। यदि सषनेक्षी दृशामेहो तौीच्सकी वैस हौ 
उचिव चिकिसा सी करे । लव चाव जच्छ दो तो "्तेक" 
चा धयज्ञा" घाश ( काषछा ध पीठा चेोने काल) धेया 
छू जा्न्टभेन्ट, हाद्युट सिटरमन जाहइन्टेट, भादि लंगा 
परीषा से शाला गयाद्ै क्ति रेषे सत्यमे पारेखे भनिक 
खान होतः है । ओर गाः पर टिकचर माक जायन या 
खत भाद्न्टमेठ री मालि करं । घुर्टिस भादि शीण 
हेत लगते ह । 

नादं मे भपने रोगिधेों फा केष घाव क एक.बार 
काीटलिक एखिष्ठ येदाण कर शासाखिक भादल ( काणि 
भाष्ठल ४० यृद्‌ तिक्षी फा तेष मघी छटाक ) छगाया भेर 
डा पर रसौस ( घारमरी ) भीम का लेप कर ध्र के 
पत्ते से सेक कर घाया, इससे रेकष्टोफा लाप्नङ्मा हि 1" 

शासोरिक चिकित्वा \ यह दे प्रकार छ की षण्ती 

्, एक सो पारेखे दूरी बिला पारे फे जिका वणे 
शासरिक्ष षद्‌ श्च ( कार्टी च्यु शने निफक्िस ) स करभे! 

„+ > फारटीटध्‌ नेल सिफलिख \ 

५ (८०ण्डद्रत्पप्गणञा इषृएणाप्ड, 


*शारीर्कि उपदं-साति्क जिस्मी 
१ 


नागसैम्रचारिणी सेखमाषछा । ५३९ 


परिभाषा ॥ छपर वणन कर माए ह । 
भ्लदेष्ण ॥ शय किसी पकार से ठपदश फा विष शक 
मे प्रचे क्रेत धीरे र फु समय दपराम्त शारीरिक लप. 
दुध काप्रकाश दोपि) 
धस्य । रोगिखस्प्ी रे साय प्रसगापराष्त समाति- 
चके का पिप रकछछ्मे प्रयेश करणा या जप्य रोगी की पीप, 
अक, दुध, भादि का प्रधेश कष्लादसरोग षा सुरूप कारण 
टै यदि भावशकीखीषा दूय शिषो लन्दुरुस्त कच्ता 
रिष्टाया ाधेत्तिा ख्ये प्री शारीरिक टपदश षो जाघेगा । 
षी प्रकार षह भनुष्य निदे छासीरिश उपद्‌ंश विथ्षाप 
हो, चा उष छ खिङ्भ्द्िप पर घान हे, भेर वह किसी 
श्री से विषय एरे ननैर घालक्ठ पस्पश्चदो ते उस पर्मी 
शरीरिकि पनु का प्रभ्नाव श्री भरि पाया साधेगा । 
हसी प्रकार छातिश्ष्ट वाले खे विप लेकर किसी निरागी के 
श्ररीर पर लगा ता रसे प्रौ घासिक तिस्मी (शारेरिक 
चपदश् ) वश्य हो लायेगी । 
दपर क्ते वर्णते छात हुमा रि शारौरिक उपठश्चदा 
परार का है एक स्वखपार्जिंस भयोत्‌ किं रोगी ने स्वय 
राहत किया, पूषसा पतृक 1 दी से प्रतिषे के ““एष्षा- 
यरं कास््टिष्य नल सिफलिख"१८.०० (ण 
ध्ण्ण्‌ इमा भैष दुषरे का हेसीरेटसे कांर्टिष्य नेल 


सिफलिस छनव््वाथा तणण्धपप्णण्डा एप कहते हि । 
4 ल्पपापत्यं (णण्डपप्मपता उपा 


{९ मकार) र्ठायदङं काम्स्टीर्य. नल सिफलिस ! 


५४ दुतथाले रोग भर चग्से षचने का खपायु ! _ - 


स्वडपार्जित शारीरिक उपदंश । 

परिभाषा--तरुणता कत समयरखपदश का विष्कभे 
प्रवेश कर लाना प्रकारके घरे फल प्रणट करता हि, 

कारण--जघानौ भे प्रारर्मिक खपद्‌श (प्राहमरी विक. 
छिस)का होना, स्प्र्यो तं माल्शकी रोगी के प्रसरणे 
गभ रहना या जातिग्ी रागिणी का निरोगी बालको 
दष पिष्ाणा; प्रस्वकालर्भस्प्रीक्षि भग के कपर घाववि 
दयमान होना, लिसक्ी पौपलगणानेसेया सागिण दार शा 
दरूच पिकाने भयवा भातिश्की घश्च कते खिस्फका टको 
नेखेप्ती पष्‌ रोय लाता 1 इसी का शमूतेश्टाय् 
सिफछिस ( णलिण्ाऽ एणा ) लहते ह | 

लक्षण--लक्षण को एषक्तानुघार तीन दर्तर भे वणं 
न,करगं । (पद्जो) वह है निस्केाख्सका काल क्ते है, 
र्यात्‌ छ सद से ख लाख तक कनो बघा की नीत पडुब 


लतो हे। इते समप प्रादमरो सिफषिसकाहो करश्मच्छा । 


षो लाना सम्पव है, फिम्लुलांघोंकौ गट, जिले विषषिद्य 
मान रहवा है, सूनी रहती ह । मेर सथ दूसरा त 
भाता्ितोरोगीकी दशा फिर विग लाती हि, मणात्‌ 
खघ, सुराप, भीर भरांतिर की शिकायत शङहालाती है । , 
किन्तु पिना दलो कृएक शहिगि्यो मे श्म वायिरूश्नी 
देखा गया है । यदि सोषी बवान दथा चन्दुरुस्त ह भौर 
भरारस्पिक चिरत्खा उचिवकी गहहा विष शतशो 
भाता, भार रोगी को लान पता है कि शिन 
भभ्छाहेागया, किन्तु रोग लय पाकर फिर दपस्थिवं हेः 
णाता हे । रष इतता वरय शि कि यह विष दिलिपर विनि 


॥ 
1 


1 


, नासोप्रचार्णी सेखमाषा । पृथ 


,, निषंख भ्वप्यहि शावा, भयात्‌ प्रारम्क तं कैसा लोर 


॥ 
। 
1 


| 


इका रहत है विख भन्ते नो । व्योरिप्राय देखा गणा 
श कि खपे सातिशरू का किप विद्यनान चा ज्नैर् गरस 
की रष गया कनैर दे एक घष्ीने स्ते परास्त विध ष्ठे धक्नाव 
से गभ गिर गयाष्टिकिम्नु कुछ कारु पाकर फिर्ता 
भह हुमा । भर्षा दिन २ विप निर्ध॑ख दोतते २ कभी चट 
चत्ता फक्मी सप्तयाता गमं भिरतेगा 1 कक्नी प्रे दिनि 
काह्ोकर यचामुदां श्प्नी छिदा पेदा द्रुमा 1 भमन्तर्से 
निरागी षचा शनो र्यतत हुमा । इससे सादितदहैषफियहु 
विष दिति ए भिर्घलप्ती मव्य हदा जाता! हाद 
के धिका प्रक्नाव पीष्ी द्र पीदीतेा मध्य पड्ुंवता 
चै! पदि चिषे पाय दिया लघे ता यहं दोष पी दूर 
षो सकता 1 

(९ व्ण ) इख दलं सं घप्यारण मिषेखवा चिस 
प्िफसेटिष् किङेकिसिया 8१४० 0४०१ "दते ह मौर 
स्वर चिच एण १४० एकः सिषेटिक पीवर ( द्पदष्णी 
चवर ) छार गखिया, किख स्ता सिरुलेटिक सूमाहिषम 
उषएणातो० तनणपण््हण कहते ह, चस्पम्र होति ह । 

(त) छेरेमिक एरेकशण्ल ( नि्षेक्दा )-सषी विषा 
कारण दिनि २ निवेश होता लातादहै, रगव रखी तपा 
काली षहो लाती है, पाचन श्कि विगट़ लाद, पेदे 
ष्ण च दुद, कटवा की चिकाय रहली है } स्वाद्‌ भिगढु 
ला है, केर वस्तु लष्छी मकां खगती, स्थभ्नाथ चिदचिडुा 
षौ लाता) नींद भरी रह नहं पादी, गिदा 
सूत्र शा ई माय शरोर पर इधर दधर्‌ धम्मे भताफे 


१1 


थैर दूल्वाले रीग कीर उनसे घचमे का श्पाय । , 


साकार फे मगट हिते ष्ट, जे। कुण दिन आद्‌ भच्छेप्री! 
लापे 1 बाख सिर्फ पतल निवंख, चथा इडे होकर ? 
चाये हैः भनेर क्षेकियत व्गलन्फीषहठी लाती है) । 

(ख) फिवरायस एकेक्शन (कवर प्रक्षि प)-रोगौ "की? 
गर्म घतष्ठासा है, चाम नही सष खवा, भारोग्य श्र 
कौ भपेश्चा शारीरिक शष्णता (ूरारत) भाचे याएकद्‌ 
धदी रहती शै । व से शाम तकति भीर चती उतर 
रहती टै । कक्ी छाव हषी सीं होता कि स्वर कवच 
सीर कष दतर गयः! । स्तक सै पीहा, चक्रुर नेर सुख मै 
गछ मं चाषो जावा) 

(य) माटिक्‌ परफेक्छन (छक्लण गटिथा)-विशेष 
चुटमा कषर कुली के जोषा भ, कषर फनी खवर ठ 
चे लेष्ामेद्दंवैद्ा होः शाता ह नैर खाईमा्जियः 
भिक्षो तपा भात्रे सुन शो लातीहि । पैर के पणां 
येष्ठीडी हो णाती है । रारभे पीडा भविक होती हि प्रच 
कम किन्तु शष फे! दद्‌ मधिक, स्तिफलेटिक गष्ठिया कां €र 
निदाने । कक्ष दृं कष्हे मे, शिसं के सादटीष 
कषे द, या छवी छे न्यं मे जिसके शूरोङीना कहते ४, 
होता 1 खाली को हषी, दाय की दडी वचा हसी शी 
शटी खा दमानेषे दुवृ होता भैर रागी चैक पहता ह !- 
स्यान रहे कि ऊपर कषे हुए खणे सै ते कसी एक, द, 
मर कनी कख, पाए लाते ह । एक वार भच्ठेष्टो कर कुछ, 
समयः खपराम्त सुन चलते ह । हसी मकारदे तीष 
जार ौटने पर सीषरे दुरं की वारी जा लावी है' 

९ पाठो घैस्लेडं पर यष्तर लगाने वारी भिक्षो 


नागरीप्रजाप्णी लेखना ५ 1 | 
(दु) इममे सोनी षे सम्पूण रीर कौ वनावर्टो 


| न्नै सयोग पर्चाका हि 1 अस्तु वह समय लब कि मालशाकुकषि 


लष्र फा मसर केवकश चम्मं तया जुमण्धी क्रिष्णो तल रहता 
श, सेफेम्हधो ( 860070०) सिकछिप्त, लैर्शव ददी तिर 
शरोर छ पीतसी विकनाग पनी रोगप्रसित होते तोटरशपी 
विफषिख ( गृण ऽप ऽ ) कषा गाता हे । इस दज में 
शतानेदार फिल्लीवपटो मेशूपानस्परल पर गृनदिर्पा-ववाह- 
चैषु हो लाती हि, किनका गुमेदस व्यू षर तपण धप्यछपः 
कते £ । अतषकेारोगी के कीतसो विन्नाणवहङ्ीते राग 
का प्र्नाव प्रवेश्य करसे ही सृर्यु की वन भाती दै 
निदान---शारीरिकू पातश्रक कषर भन्यान्प रिणा 
स्तां मे घुल समला है । परख कारण उत तिदात करता 
भाषश्यक दै । 


श्यारीरिक उपर्द्‌श पन्याम्य श्णारीरिक.रोग 

८) प्रवी 3 मनसो (‰) इन त यह रक्षा 
खिफलिख का प्रनण्ण भिखेमा। नद्ेमि। 
जतार्ला्चोको शोपन गिलटि- ॥ 
या सूली भिर कठोर निक्तगी, 
चिङ्धन्द्रिय देखमे से शघ्रपर 
सचिष्ठी स्गतं के चाष मके 
चिस्ह पापु शापगे। 

(२) रण चमे का र्दा (२) निहता का कारण 
हुमा किष प्रसर विमा किसी प्रत्यत छद दोगा, भथा 
स्य -शारण -रे दिम दिनि श्वस्‌, नच, गदया, नादि, 

च 


1. खृलघा् राथ मौर उनसे वचने कां उवाय । 


निष होदा वाता) 


(६) क्षण शिल्सिल्ि भे 
निर नियमित नष होते, घंत 


परी भनियनित होता ह । 


ध) छाती फे खाष्नेकी 
ङी मादि प्रर दुधाने से 
दद्‌ होगाज्नारसु्कीषाछेा 


पर चाव निक्लगें ¦ 


४) परिणाम सुरूप प्रकार 
ष्ाषिधेपकरहष्ो घ भीतरी 


चिक्नाग्मे पाया लाता है) 


(€) पे खे चिषिष्छा 


करणी छाश्रदायकु रि) 


1 


चमे फे रणते के पिवते 
नहीं होता 1 
(६) खत्तण किलमिषठे वार 
नियभित केषर छत सी निन 
मामुषार ही होतपाहि। ` 
(४) यड घाते दमे नहं 


पादे साती । 


(५) मस्येफ का पयक्‌ ` 
लैस श्वर मे तिह्ली कावा 
लाना, चटिया मे दद्य ग 
सादि परिणाम मे पराय 
चात है। 

(8) पारे श सुक्सान होता ॥ 
किभ्तु सुरू र रोगो सुर 
नमैपधि दौ नादी, 


चिकिल्खा-षष्ले धैय पारेति, घले विना पारे के, 
चिकिर्खा करते & । ठेक्तिन परीक्षा पारा दष रोग 1 
सुख्य भओपयि पारे गयो हे) किभ्तु वह कुख दता में बजि 
पनी, केना मागे वणेन करगे 1 ॥ 

(९) पारे छी चिकित्खा । पारे की चिकिट्सा ट्ट 
सपय ष्ानिकारक है लवरोगीमिर्बलषोनार प्नीलरी जिस 
(चष विक्षी) निर, गुद, चं पुरानी सन्न हो, वा भाति 
के चिषक्ठा भस्र्‌ इहीव भीतरी विश्वाय तक पह गया शे 


[4 


# 
# 


४ नागरसीप्रचारिणी लेखमाला 1 ~ पष्प 


}} इसक्षे चिपरीत दसफा देना लासद्ायष है । पारे का ठ्यष- 


हाए्चार प्रफारखे करते द । खिलाला, रपाल, प्नाप दारा 
पहु काना, चमे फे पीवर प्रये करला । 
खानेप्ति खये प्रायः कैोमिण्, येपीहर, प्रीत मौर 
रेह. मायेहाषह भाक मरकरी, षादक्तो एड भाष सरषरी 
(दर चिकणा) चा कषामस पिख { समर खाय की गेलो ) 
भगदि देते ह । ध्यान रहे कि पूवे फाखमे इषभेषधिके 
रेसी भषावधानी से श्यवष्ठार करतै ये फि, मुह भालाने के 
कारण प्राण शाते षा प्रयि लाताया। क्िम्नु लष समय 
देख कर ठ्यवहुष्र करते, तपा घल देख कर परिमाण स्थिर 
फरक साघथालोसे वेते है। 
छम शिगी भाव्छकफे कारण दुबेखा भर पारा 
खिष्छाना खचित समरं ते जाशक्तोराद्ह माफ सरको 
श्मस्यन्स कम परिमाण मं अलन्त सूल छेषा सिणक्तानापे 
काटे रे खायद्‌। न्ोर शम देते ह किरोगो बखवाभ है 
त सज पि, कुष भीम मिलाकर पारे शा ष्यून पक्ता 
कतमे की ष्च्छापे देते! ष्िम्पु लव खिषटाना किमो भांति 
शे दित शङ, धीष एके दमे खे घनम या दस्त भावि 
हे खा, ते खिलाले कौ भपेष्ठा पारे के मर्दस की काखषा 
लंघपे मािश्च करातेसे भौ षह सतव तिता है । 
कक्नी प्राप वा छन्यास्य विधिचे्नी दते शरीर सें पवते 
कि । भिम उस समय शव शरोर पर दुनिपांदेा इष विपि 
कये फर्तेष्टकि रोणी क्षि सेष्ेवा कुरी पर लगा) 
धडा कर्नीचे गमे खाकी ददे एष्ट रसदं भैर 
रागी का चासंमार्कम्वल पाशव्दसेटकर्दुः केवट मुख 


१ । 


४ णतघालते रोग भर उनसे बचने का-खपाय। म 


सुशं र्डे, खपरान्ते लाख की हे इंट परे कैनाषिष 
श्चा दान धा सिगरफका चूण एर द्म खिषटक दें) द्म 
घा पन्द्रद भिनिट घकस्नोपप्डुलाए्‌ । यदिरेागी के परतरे 
भीदिसे भ्रण भाशायटो पुरस इका दकाया करस चे पपन 
धरकरदः भौर मूख की उचित चिकिसा करब 
भिधिषके फरने उवरान्त हिगी्त घायुसे षचयानावादिषः 
लिखसि कण भष्छी तरह शरीरम प्रेहि लां । इते 
छिपे शततम कमय शात का 1 षष विचिहरदुमरेभा 
सीसर विभ करते रदे जथ तक कि पारेका मसरनशो। 
सेचय ई हिर्षा धाशृक्तोराहह साफ मरकरौ का 
दख्युदु णले चख कर च्हे फे नीचै छाटी पिवशते` 
दशा परषेश ्करते है, वाजे पारा देनैक चपरान्ते प्रापेहीष , 
(शैसं' विना पारे की धिक्त्वां वणेन ह) दिषा करते 
हि । सपान ष्टे किग्मे कासे सोणो छातीत जादि , 
चाध; भर्तुं भानल का करता पडला । पथ्य पाचक, 
चे रूप शरध) भरट भादि ह । सद्र कौ देना भलत्यस्त 
हानिकारक ह। 1 
(२ चिना चीरे क्षी चिकित्सा । इस अं पारे का 
छहर बिलकुल नहीं हे, किन्मु रोचक लैषचिषां | 
छ्पव्हारमे छादे लाती है । नायेाहादढ माफ पुटासिपम मुरु 
भीषय ह+ ठे ठतवा वारा परेखा) वाः भनस्त सूल ङे 
कदे ते सपथदेति ह; इलसेनं केवल रक्त शहु होता 
फ्िभ्नु पह ददे भादि पिकासेकान्नो दूर करता) सादितं ५ 
के पपरन, प्रिनाष्ड भाक पुटा, जायोडादट नाक 
भादस्ण का धरत) निनेता मे मणी तेद कृच्से क । 


॥ 


1 लागरीप्रषारिणी छेखमाखा । ५४७ 


[भिपरेणल आदि, दँ । यदि दु शौ माव्य होतो 
{कमी २ सभयानुमारद! हादहीत छे प्रिपरेश्नों छे क्यचष्ार 
¡खेष्ुसामषठौ भाता हि षषसे फार्षनिट पार एमोनिपा सया 
(-एाष्छ निष्का दिर (५ ०५७७०) मादि नि्लाकर (र स्वा- 
 ष््थ्यष्तण रे निपर्मोषाच्यान रकं । 

› एरु उत्तम गुसष्छा दस शग कशा स्थ॑ताचारष्णापं पषा 


। 


चिण्ते षु) 
\ सुटासी लायोहाडष् पपे 
लाषकर पश्र परङ्तोरादषर प्राम 
टिकर केपषडति 
हिका कसल सारसीपरेषा ९ 11; 
पमी चार सुक दिन न्या ४ चारे) 
कल्ल च्या रदे छठि डय रागर्मे साता प्रकार की जापि 
छपाधि सुप्य केः चेरे रदत &, श्छ 8 वित्ायपोष्य हाश्टर 
के परामश फे चिकिल्पा करना स्प £ । 
मोट--पदि केष स्प्री शसि रे पुष्प ठे विसे उपद् 
हो ग्मिणो हो कधेलहो ग्नं के समय प्री चिकिषह्मापारेवा 
विला पारे की करणो चाहिए जिषे माषे देानेष्छा 
खान्न हो । रेमे मनयसे चिकित्वान करलाचाहिषए्‌ यदना 
घायार्ण रोगौ रे जीं नमी हि किन्लुयह च्णी मूष) 
प्तिश्वक के परिदानसे र्यश्च स्यानिक्रया शान्तरिष् 
साशा रोग, पदि स्वको पः वर्णन करं धो एषणा 
दोचातिस्पार हो इष्ठे द्े त्पागणा ही हवित लान पडता 
४, तीनो चि खपद-दृन्फेन्टायल स्िफलिषठ जे पवृ 
ख्पदथय षके लाम से मण्हूर है-रा उप्ते भाष्रश्पकू ह । 


1 


प्र८ खुतघालते रोग कषर खनसे षचने का खपाय । `, , 


©07^ 01008 ^ प्र 17 ए7त(7005 15174685 ~ 
प्र प्रा८प्त ऽए 2.47 वप्त 0 एल एश 098" = 1" 
सक्लियो द्वारा लने वाले छूतषाले रोग ` , 
~ स † ,` 
कद्र एक दूत वाछे रोगों की कफैखने वाको मक्खिया १। ` 
सक्िसियां करे प्रफारकी होती ट । एक प्रारको ाहरीलो 
मक दुच्तिण भमीका फे उगहा भादि दशो भे पाई काही 
हि लो भिद्रा रोग ( ऽश्णुगण् 0158058 } को फेलाती र। 
निद्रा रोग फे विषे इसप्रकार फी सक्सियां भपने इक 
दवारा ममुष्यों के शरीरम प्हुचाती ह । शरीर के णि 
स्यान पर शरस प्रकार फी लको काटी हि, रस हयान पए, 
सष्षट फे काटने के उ्मान दुदोदग प्लवा हि! काटने वि 
स्यान पर कुर सूचन क्र चल लान पी हि, भाठ 
वख दिनि के पीछे विषका भसर कटक गिषटि्ों [कण्ण 
19० &19708 षर होखा है, चिष चे ठ की निछटिया सृ 
शाती ह । गिशदियें के सूग्तेष्ो मस्तक्मे एक प्रकारङा 
विकार षट्पद ष्ठो शाता है । लिससे रोगी अचेत होकर सो 
चषाला है 1 जैर्रोतेष्ी कु घर्टो वा दिवसो के पीठे नर, 
शाता शै 1 यह रोग चदु मे नुष्योंकेखनानही होतः श 
जगदी चोपाए्‌ हौ प्रथम प्रपन इस रोणमे प्रसित होते 1 
भगवान्‌ पेषी जहरीखो नकिर्यं वैषर ठलसे कैछनेवाते 
भद्भुत निद्रा रोगक्षे दुक्तिण भरोसा कते, ` 
श्ारतष्ं म के के प्रकार ी सविया होतो ह । ए५। 
कार की मक्खो जेः खपे साधारण सक्ियो के सत्थ किरु 


स्मारारमें इच्छे चौयगुलो होती रै, ^“ कीटोहपादृक्" होती 
+>» द 


शु + 


1 


गसेप्रघारिगी ज्ेपपाखा । पथ्‌ 


4 1 तिन पाच पर पेन मद्खिपांयैरलाती रि, वनदे तस्व 
कोरे ठत्पश्म एो छाति ह, यदि प्रन पदिखपोक्त खवर भ्ण 
प्रष्टृष्टिद्तिसो चन्छेपेटर्मेसूल की प्ताति ससंखुयकीर्ट 
के परष्े दिखलार दुगे 1 ये मक्न्रियां प्राय पशु के धार्वो 
पर अ्रहुत शप्र चरती ह| कक्तीर मनुप्योके चार्यो षग्श्नी 
जट लतो इमे वैते तुरस्त ष्टे, ले देखने में 
श्येत सूत की प्राति भीर मापमें ष सेरु हइवफेषम्ते 
हेते चायाम दिखे पटने खग्ते ह ये भ॑रे कुण 
पम्धिमे एटकर क्षीव चारी कीटे मन लाति) एकषहो 
दो ददि मेषे कीटे रैसे ईश रे खग प्रग शम्ये निर 
भाषा से भल, घा पनाह कीचके समासे लत्तेषै) 
साचार्ण (पर्छ) मद्खिषां ला रात दिन हमखेने 
का पल्पेक स्थानें सं सताती हि, र्म भपटुर नहीं हैषीं। 
पचपषि ते दला, णो, एण भवि करिगतिगोास्ा 
ये तिसियां खहा होषण्कसरे परूमरे मेँ रेखा देती ई । इन 
मद्खियें फा पदि "रेष्यरखा* कह ता भनुचितनदहागा। 
किष प्रकार इन चे एूत वले रे देखते ह सृनिए। 
तत चाले रेण पायः तीत प्रका से केखते ह! (९) 
च्यु घ्वष्ण (२ ) सपर्ण हण -{ ३) श वाचने वाशी 
बस्सुलें दारा । प्रथन षा छेहकर पाकी चने प्रकारके 
ल घाल राग इन परोद सक्या दारा चग होमेंकेल 
सकते । रितरा, ले रेवल दरवा मोक्रलषर्ते चिकाप्सेषी 
ल्क हेषत दि, इल मपय हारा शश्र देख लाता । 
हिला प्राय गर्मषेध्यादि षा,णन्त में हेषठाहै, नैर गमां 
® भादि नीर अन्ते -सष्व्ठिया भरी मयिक रत्पकर हेती 


॥ 


६५० खूतघाले रोग नर उमशे.वचमे काषाय 1) , 


ह । शेके रागी फे मघा धन पर ये मदििपा र 
फर, हलव।इये, जहीर, लाननाहयों, सस्पेाटिये नेपः 
मेवाक्योशों सादिक दूरुनेंमें पहुवलोषै, कैर ठनरशद्मः 
पद्यौ छा विषयुक्तं कर देरी है, लिह कि मनुष पि 
दिन षाणा से खरीद्‌ जर खाते पीते, हि! बस | निन 
मनु्यो ने खन खाद्य पदु का, लिन पर कति हज के बम 
तथा दस्ता पर ्ौटी हरे पप्िधे ने धिठ कर शष्ट शिवा 
था, खाया, घे तुरन्त षी हैजेमें यसित इए । सनि किंग 
कि मिपक्का मनाव ( सघ ) प्रल्येक पुरुषों से एकस नक. 
पाया लाना, घौ मी दैकर्टे पोछे साट सो सवश्य रोगीहो 
सफते हिं । यष भी स्मरण रमा चादिए्‌ किटैने का ( 
समी क्ते नल तथा धमन होः रहता] षर रखी "इनि 
"स्तु पर सक्िखिवां प्रायः सिनसिनायाष्ी करती हि| ¶ष 
न्ते सिह हुश्ा किले का विष जितत चौद मक्लिरयो द्र 
"सैल सूता हि चतला ज्र किसी प्रकार से मही । ' 

: मी प्रकार शीतता रोग की भी व्यवस्था निष्‌ । "यह 
शोय तीमो महार से उत्पल होता श) नहा पेगीरे शरीर 
पर कठकर भच्ष्ठिया दरे निरोगी समुप्य के सोर पर नेती 
“कि थह लुरस न्तोगप्रिस दुमा । "ल पोत तपा दू च 
सि विषयुक्तं सक्षिणं के“ गिरने -मैष्र खम ण्दुर्पोते मिपेगी 
प्मनुर्यो ॐ छ्पधष्ार मेँ जानेसि भी शीतलः तेग फैट जाता 
हि । योता ऊ दूने वा दिलिर्यो "का विषः सवयो 
दवारा दुमरेत्नमुष्य के शरोर पर शाते तला निकट 
मठो चर जनतां केः मक्षिविया स्वि चेरे गवी र 
-अयद्‌ दती चेच रो. एीतखाःजधिकःनिषलनी-द \ 


५ 


^ 


4 
14 


लागरीप्रचःरिपी लेखमाला | ५१ 


कपना फीभजिप्‌ किएक मनुष्य षि ष्पद (षी-माति- 
प्रक ) काचा कञोर हमरे कि साघारण चाषे, यदि 
के मको, लो कि खयदुशद्ि चाच पर्‌ प्रथम दैठ चकी रि 
भाधार्सपाव पर प्नीमा पटे, तो श्या लों का चिच शस 
साघारख् पादद्वारा शरीर मे प्रवेश करमेसे धण्त भाए्गा? 
छदपि न्ह 1 इृलमो प्रकार प्रसूत र्वर को राग्फीषे ठत 
भोगे बस्प्रो पर, छ कि गभण्यक्तेज्छ वाणो लादि 
सने हो, मक्खियां मठ कूर किसी निरोगी प्रसूना (वरषा) फे 
रौर पर घा येढे, तो क्षा बह निशे८णो मरुता प्रसूतु ज्वर 
के धिपसे चष नक्तो? मेसोसमफर्मेनो षह षच स्कल) 
शसो प्रकार सक्िपातिक स्वर, ( टावफाड्ह्‌ फोर ) भकाल 
चवर, (फोनील पीवर) कशणछ क्वर, ( स्शारतेट्‌ रधर ) काणा 
रव, ( टाद्ृफस फीवर ) पीत चवर, ( यको फीवर ) भादि 
को एत कमी श्म समस्स्खिपेः ष्ठ चैने ये कैल सकलो 4 ॥ मुखं 
खाद ( एरीचिप्लेप्‌ ) षी णटून षो बहुत शी इन पकस 
सो द्वारा कख सकल हि 1 चयी ( त्पेदिकु) फे कफष्छाविष 
भ्रौ मजुरपो के खाने पीने षो वस्तुने मे यदि पक्िणिर्या 
ना देती होतो क्पा मावर््य्चेएतेगकी एत केः दवेाने 
स्तं सघेलो षदुनानरहहो, कि्लु मक्किपाक्नी षस इृर्लौम 
शे न्घ चथ सकी ! षी प्रकार कुष्ठादि छत वाले तार्ण 
के चिषये मी समकर श्लिष्‌ । ‡ 
पादा पह किषधिरोगने कूनकेकारय चल्पश्नष्ोतेष, 
दन क्ते विपदा न्नुर्प्पोमें दैखाने वाली यही परल नकिसर्पा 
लाम पपी हि! हाय की षटूत मकि के मूख; पण, तथाः 
हाय पाथम ग क्षती है | चिदे वह चैट काट वा णि 


१४ 


॥॥ 


~न्स्स््-- 


॥ न 


५४ दुतधत्ते रोग क्षर उनसे वचने काडपाप 1 


ह 1 हेरे रागी फे मछ घा लन पर ये मक्ता दः 
फर, दलध। यें, नहीटा, लामधाद्पें, तम्ब, भे 
नेवाकयोर्ो कादिकीदूकानेंमें पहुवतीरहि, भार नरे शाः 
पद्यौ का विषयुक्त कर देनी है, लिग्दें कि मनुष ॥ 
दिम षार चे खरोद शर खाति पीते है.) ति 
मलुर्पो ने छन खाद्य पदा फे, जिन परक हिने जप 
तथा दृस्ते पर्ौटो हहे मप्िों तेधिठ करषषट सि 
चा, खाया, घे तुरन्त ही िजेमे ग्रसित इष्‌ ) नान किर 
कि पिष्का प्रमाष ( भखर ) प्रत्येक पुरुषो मे एकसा | 
पायाक्तान्ा, तो मी रहे पीडे साठ तो लवश्व रोगी 1 
फते हि । यह भी स्मरयारखना चाहिए किरैने का नि 
सगौ कते नण सथा वमने ही सहता | जग्र एेसौ पृण 
वससु पर सिखा प्रायः सिनक्मिनाया टी करती ह 
सेसिहिहुमा किर का धिष कलितत श्र मणिखिर्पो द्व 
केण सकता ह खतना नार किसी प्रकाप्से नहीं। 

इ परश्ार छीसक्ला रोगी मी व्यवस्था लानिएु 1 
शग तीर्नोप्रकार से खस्पक्ष होता है! लह तेषीष्टे शरी 
ध्र टकर भक्सिया वपरे भिरोगी-मयुष्य के शरीर पर भः 
कफि-बह़्‌ सुरस -रोगप्रिस हला । लर भ्रोलल तथा दू ना 
मै चिपयु्त मक्डिणें फे गिरने-नेष्र खल पद्धति तिरो" 
स्नु्यो के व्यकष्ठार मे भाने चे भी शीतख( रोयकेठ ना 
हि! शीतला के दनां वा दिडिलि्ो का +विष सिः 
द्वारा दूनरे.मुर्यो के रोते परछगाने से शीतला [तिक 
# = अता के भद््िया भविक चेरे गती 
भ्यापद्‌ ९ चे अर्लोको णीतखाअधिकनिकललो दै । " 


लागयरोप्रचारियी लेङताला 1 ५५१ 


कषएटपणा कीजिप्‌ कि एक सनुष्य क्ता पदु (गर्ष-भात्ति- 
शरक ) फाघाचष्टै सरदटूमरे के घाधार्ण चावप यदि । 
केर मठो, लो किख्पद्‌णके चाच पर प्रपतैठ चकीदटै 
साघारणचाध पर क्ीमाचटे, तो कपा गर्मी का धिष चस 
साघारया घालद्भाराणरीरत्तं प्रवेश करणे से घातन जाएगा? 
कदुपि लषँ 1 इर प्रकार प्रसृत छ्वरकी रोनिफीके च्म 
कीगे बसपर पर, से कि गराण्यक्े क्ल वाषोषटलदिरमे 
सनि हो, सक्लियां चैठ कर फिसौ निरोगी प्रसूता (ज्रचा) के 
शारीर परभा ये, तो क्या वह भिरिषणी प्रसूता प्रसूत श्वर 
के चिपच्चे पच कलो ईह? मेतीसनफ्रमेतो नहीं षच सकतो। 
दी पकार मस्विपात्तिक छर, ( टादफाष््‌ पीवर ) भका 
चवर, (फोलीन पीव) लाख कवर, ( स्कारतेदट्‌ सीषर ) काला 
चर, ( दाष पीयत ) पीत रवर, ( पक्तो पौवर ) भादि 
धो छत न्नी इन सक्खिये" के कानि षे कख मकनोदटै। पखं 
ध एरोिपलेस्‌ ) की एत लो वहत भीद् दन भक 
सो द्वारा दख सकता शै । छप ( त्पेदिष) रेफ का विष 
पनी मनुर क छते पीने षणी धस्तु से यदि पर्सिया 
नखा देती हञोतोणष्पा साश्चम्प हि प्ेगकी पतक देखने 
ज्ञं नधे तो वदुनान ददी, किम्‌ सकििपां करी चस दैरुधोत 
ख नट यथ सदु । श्री प्रकार कुठ श्यादि शूल वाते तोरणे 
क छिपपरये भी समक ीकिषए। 
ग्वार मषु किविरोगजे दूत केकारण ठत्पकहोते श, 


चन करे निपा प्लुरप्मो सं कैखाते घषलो यही परेल सक्लिर्पा 
लात पहृततो हिं! राग की शूल मकस रु मुख, प, चया 
हाय पायम्े ग काचो है! वि वहइ चैठ काट दा भिर 


४ 


पपर दु्वाक्ते राण भीर लके ध्वने का पाय । 


सर्‌ फर पला देतो ई! 
कहिए पाठक । इल्‌ चरे भर्खियि का घ्याणर कषा 
पथङ्कुर ह } कैसे २ विषम सथा घाघासिक सग इनके हारा 
सष्ट्लदही मकै सकते) ट 
साप कर्टेगे फि, वतमान समये पर्विसीय धै्योका 
यष्ट एफ घाघुनिक्ष सिहुम्तषहौ गया है क्षिममरूतरोग नोरधों 
द्वप श्प होति हं । जसे, मृखे प्लेग काति ह, सष्ठ 
लाटा घुखार, ( मलेरिया ) काटने वाली भक्िदिर्या निद्रा, 
रोग { स्छीपिङ् दिली ) लेषर मासा प्रकारके नीट (खेभी- 
खौ) खो चशदीर बाय सून सुपस्ते विद्यमान है, भागा 
प्रकार के रोग खरुपक्ष कर्ते द, चो भवकोवद्िमा ही रोगा 
से षने का एकसान्न पाय ठहरा, श रि भीषयि ! पेषी. 
शका पत्येक रुष फे हृद्य मे सहल ही खट सकती 8 । 
किम्तु दस धात परच्यानदेने से, कि यद्यपि विविध नीर्घो 
द्वा लाला अकषारषेरोगय मनुष्यो मे फलते ह, तथापि, 
ष्ठनसे अन्मे शे पप्य दीदे कीदहिखा नही किञ्हु ण्मीर 
खहुत से सहल, सण सहचर खपाय भेर मौषयियां ई, 
शका दूर हो.खकती है । क्योकि देवर शो सदि ह्य 
सिखी पफार केली, चाहे चह सूप हे वा मयिक्, 
'खमूल शष्ठ करणा मनुष्य को पक्तिके यारि । खिन ` 
सादि घथलेां घ्याघ्ादि छमक पश्यञ षा सप्ती नर्ते , 
प्माये ह, किन्सु श्या ठयाश्नवय का दखकरुछेदन हे गया ? दशै 
प्री शाने पीचिये, कर्तो के भरवाने कम प्रपाकिने दिनि रे 
निकारो महे है; किस्तु खण का वश्लाप नहो हुमा 1 कए 
कालसिश्सें पर पमी इषी पकार की माफत भद्रैहै, 


नागसेप्रकारिक्ी रोखमा्टा 1 पपर 


किन्तु षे भी सस्रखषएटमङ्ए मीरलहेगे । भाल कूल 
मर्णर्दाषेप्ती मारनेकी खछाहहेाष्डीदै, किन्तु तेपे 
समक्त इससे प्री शायद ही सफखता हा 1 

शै खपर कहे ली्चा फी हिसा द्वारा दत छे सल्पक 
रोगो से थचने कि उपायक्षाप्नमसामता हू, परस्तु मेरा यह 
सिहास्त ते है-भीर यड सिदुन्व क्षीर छर ने ष्हाफूस 
सहाषक्ता, वम्षेणमेप्नी साता हि-कि भक्कियेंद्वारा खत 
धालि हग भवर्य छैखते है किन्शु यद णहीषशैकिषदत का 
मारना ही एत से चचने का उत्तम दपाय 8 । 

यक्षाय प्रदह सकताष्ैकि च्या एसे पिस 
हस प्रकार मवी मौर सण्छड प्रारवषपे मे नर्शीयेएयपदि 
चेतति खुप दमय दस प्रकारके रोग इल मक्छठिपेा दारा पे 
सकी कैखत्तिये? शका चतर यहो 8 कि प्ित्तेभरी 
मक्ी सष्छष पेये ही ये चसे कि भव श, परश्डु दप समप 
खसे सफाई, भाधार, विचार, मादहार, विहार, चया स्वा- 
सुप्यथल स्प पुरुप प्म गौ रहे मोर ग रष समय 
काषाय घान्यद्ो रहा य्ी कारण हि कि टस समय 
म पृष्ठी भाक कासा अतर भा गया है। 

[:/ 1 पा तता हमने चटी प्रासे भूल कीला लपने 
स्वारप्यप्रद्‌ “"भाचार" केः तिलाञ्चति दशर पर्ितीच सैति 
का मनुरूषण कर छिया, यह एकी मूलकाः फल हम जव 
नाग रहे ्। पच तेः पह हि कि पारलव्ये ला सदग्चार 
एक रखा श्च तथा खर्छ पाय फलद अण्डुर शिगेोंये 
अयने कापा, सता दूरा नहीं! १ छे बण प्वं 
पुथ दरपंशोवी, लो, संका मण्डर १ ह व 


„4 


-धष्रे उृतवाल्ते रोग भौर उनसे धने कां ख्प्य । न 


मर फर कैला देती ६ । 9 
फहिए पाठफ ! इत घरेलू मद्ठिदयेा का छपाणर कैषा. 
यद्र है? कैसे ९ विषम तथा खाचातिरूसिय इन्द्राय 
सष्ट्लष्ी मे रै सकते र, ५ 
भाप करेगे कि, वर्तमान मम्य्ये पद्विनीय'दैद्योन, 
यष्ट एफ आपुनिक सिहुन्तष्ौ गया है क्िमनरुतराग जोर्वो 
दवारा दष्यन्च होते ह 1 वीये, मूसे पलेग कैखाते है, नण्ठह , 
लाहा धुखार, ( मेललेरिया ) काटने वाली नक्िर्या ष्ट्रा 
रोग ( स्षछोपिङ्क शिज्ीज्न ) लर माना मकतारफे नीट (जेनी- 
ष्टौ ) लो शकललद्मीर षायुमे सृष्ठन रूपसे षिद्यिनान ह, लाना 
प्रकारे राग उल्पक् करते ह, हो भवलीवहिमाङी रेभं 
शे अनेका एकमाश्र दवाय ठहरा, ल कि भौवयि। रेणौ 
शका परस्येक द्रप द्द सें सहल ही द्य सकती हि 
किन्तु शच घात परच्यासदेने से, कि यद्यपि विविषणोर्वो 
दरष्ा नग्ना परक्षारकेरोय मनुष्यो मे दैलते 8, सापि 
ठणनचे घचने क उपाय कीवेंकीष्िखा नटीं किमत णौर 
चषुत से सहल, त्न सहिसक ठपाप नोर मीबयियां ई, 
थका बर्हो खकतो शि । कर्पोकि देर्वर को ष्टि मे चहपक्ष 
किसी प्रकारके लोष छा, चाहि वु मष हे वा रिष) 
समृषा नष करणा मनुष्य की णक्तिके खादर है । सष्िमो “ 
जादि ममतं व्याघ्रादि हिखक पष्ठ खा घक्नी भारते 
, भ्ये है, कफिभ्तु ष्पा ठ्याश्रवशथ का दच्छेदृनहे गपा? षे 
पी लप्ते दौणिये, कुतो के भरथामे को प्रथा किलने दिनि. - 
निकारो गहे है, चिन्त दन का व्ल्लाय नहीं इमा ) ङ 
कालिं पर प्री इसी 'पकार फी भरफल लां 3, 


१८ 


शागसीप्रभारिषी लेखमाषठा । ११३ 


कन्तु चेभीस्च्रणन्मरहुए्‌ भीरनहिने ।-माल कल 
मण्छटके भो भारते फो खछाहहा रहो दै, क्िम्यु मेते 
समक पें दस्मे भरी श्रायद ही खफषता हेा। 
षँ कपर कहि शोचो फी हिसा द्वारा उत से सल्द्रक 
रोगा खे घचने के खपायकेक्नमसानता दू, परस्तु मेश ण्ड 
सिहाम्ल से है-नौरे पड षिदुान्व करिठीर भने (हासतो 
सहासन, म्पे" ने पी भाता है-क्ि भक्ण्यिंदारा्णत्‌ 
चाले राग जवव्य रैखते हं किम्डु यहं ण्डं हैकिदलनका 
मारण! हो एतत ठे यमे का उत्तम चपाय हि। 
यषा यह प्रदषहि सकता श्िढि क्या इससे पदिले 
इस प्रकार सक्सी मौर मण्ठट पारतवपं्मे शर्ध्ये? यदि, 
येतो खस लसय इष्‌ प्रशारफे राग इत ससय दारय क्यों 
णदी कैखतेये? एरनषफा उच्चर यही 8 कि पिलेभी 
मी पथ्ए परे ही ये रसे कि मप, परन् उस समय 
कये श्प, भचार, विवार, माद्ार,) विष्ार, च्या स्धा- 
स्प्यः स्प पुरुप घव नहीं बहे भौर भ उस खलप 
कासाचमधान्यक्ीरषशा। यष्टी कारण है ङि रेष सभय 
मे प्रसवी भाशाश्कासा प्रतर मा गया रै, 
सच पाता हमने षी भारे मक्त कीला जपने 
सतारुप्यप्रद ^माचार" को तिलाक्ुलि देष्ठर पश्िभीय रोति 
का मलुकरणय कर छिया, यह दती भूजका फण हम सष 
नेग रहि खच ते यु ह ननि न्नारतवपेक्षा सदाचार्‌ 
एष्छ एेखा दत्तस तथा सरश श्पाय प्ृतवाले प्रप्र र्गो से 
श्रचने अ चा, ठीसा दूखरा हीं । इसी लाचार रे चल पूं 
पुरुष दीचनीषौ घटी, चया नय्ड्कुर एतवे रेणे से शति 


प एतवा सिग भीर उने वदने का पाय । 


श्हाषफरतेये। हाय ] पखी भनुर्धम तथा भूर्य भार 
शपी न्ैषयि खोकर भार दिनि इनछेग रसे निने तपा 
सिगीदे त्रैडे 
सद्ष्चारसे शषवष्ठ शरोर की शद्धिष्ठी हठी 
किन्तु दषसे द प्री षदता £! बट ममुष्यकतेप्लीवतका 
एक भष्टीकिक रत्र हे, जयवार्यो कह ष्टीकिये किं एक वलं 
ष्ीरैजाहष्ार शारीरिक रल्पातेारके। ष्हलहो ल्टकरताहि। 
शासेरिक घल से खून क्रा विष शरीर प्रसेश "करके 
प्ली हानि सही पुषा सकता शस का यथेष्ट प्रमाय श्छ, 
पका है । पव भारसषधं फौ छतेनानं स्थिति सथा सशुष्या 
छा भाहार विहर देख करसाधारणसे साचोरण मनुष्य भी, 
छनुमाण कर सकता हं कि दूता विषयाले राग ष्न 
लारतवास्य कान ग्र ता ग्रसं किमे? क्योकि किन 
भारसषास्थिं छा कठोर परिश्चम करने पर पनी एक वक्त 
पष्ट सख्त न्दो लिलता, जितक्ा खाद्य पदु, नौ," 
चमे, घण्टी, घालरर मादि पशभोफे खाते फे मनैः 
ले एक स॒टी चना खया चटकी भर मत्त्‌ पर दिव ष्यदीव 
कर्ते ४, तिन्ह समय पहने प्रर कौडीर्‌ च्छा दर्तना पता 
है, पीर लिहे राणेहिते पर भौषयि दथा पथ्यका 
निषह करना करटिन हेता, रचे खव प्रहार चे घस्य 
कारलया्ठी यदि सदैव रामो वने रहते क्या माश्वयं 
शै? एक दिषवह या क्रि प्रलयेन भप्रतवासोरेषद 
भरर से दइतनो रदत्तमेात्तम भक्तराशि सच्चे श्इती ची, 
क्कि प्रति दिन भतियि मह्षारादि न प्रथर्‌ ठपय करते पर 
श्रो बही पर्दी ची । द्य भीरयपीकायंे इवता चप्येष्य' 


प, 


भागरोप्रचारिणी ठेखमःछा । ५११' 


कर्तेये कि छ्तिनाणाल र्ट स्व्ममे श्री षी प्राप्ते 
च सगयहन्दु भचार भिघोदकाचयेष्टमसयपया, चल मश्च 
फरमे फी प्म्पूणस्षस्परी पो 1 रेगासखे दचमे फोडनसे 
विष्छ युहि चौ, भौरप्राग स्मरेत पुष्पोंसे रापः शरतेये। 
स्वार्य्यरक्षण कै नियमे कां वणन । 
स्वास्थ्यर्ण फे छल नियमे एा यष्ट वर्णमर्ष्ना 
छम श्चि सपभक्रते ६, शिते कि पाक्तन फरमेसे मनुष्य 
पक्र दूतषाले र्गो से थच सक्ते “ 
जल~ममुप्यषफिलीषन्मे रख एक मुरूप सणा उप 
येगी तष्यष्टै। ष्ठ का प्रारतवाच्ियो ने इतमा भादर 
शिया कि सात्तात्‌ पारायणश्प मोम करच्घकी पृष्ा 
करनेसे भी णहं चके । दिनम करे घार रनाण, तया 
॥ 1 
रीर के प्रयात २ भवपचां के शुदु रते काक इसी णाति 
नँ प्रशुषणीय नियमे । परष्यी को भप्य किनकी सातिये 
भे ब्रतला णका वर्च नहीं टै रिघ्रला कि प्नारतवासिचे 
के यामं मध भी व्द्िनाम रै) इन्के प्रह्टेक घामिंक 
कायिक, चपा गाहर्प्य, वप्या सं च्राषीलदिखणाद 
पणता ट । दसी चे इमके प्रल्येकप्राचीलनगर प्राय गदि 
के हिलारे प्सेष। र 
+ पीने वाक्ते लखा प्ारववाषी वी सफाई से रखते 
ये) शह मसे हए असल्माते पां मे साल्ल शष्छ एककर 
धु सपान रखते चे 1 भप्मे पोने खाने के पाष्र, दूरा 
की कौन रहै, सपमे साल्मणाषा भी देना भलुचित समक्तते 
ये 1 भणुहु या रुच़्ष्टषस्तु दूखरेफो देनाषा दसं 
छ।खेकर पीला खाता महा पाप समफते ये । तिलपार््ोर्ने 


१। 
~ 


६ णुल्षाले रोग भोर उनसे पचने का उपाय! 


लित्तनी घार ल पीतेये, उत्नीष्ौ धार खर फटी श्राति 
शुदं कर्सेतेये! कषठपान्न चिल दाप चये दूते शशोंपे 
भीर भ किरी दूरुरे केद्ूने होदेते ये! केषदेरेतेा भव 
री भप्ने ही एाये ल पतर लपने ही हाये ठते ठपवहार 
रते दूषणा दूने नष देते । कपा नार जा पत. 
चट क्षि सपीप सूद, शूक, घा स सूर केष करने पावे । सो 
जातियेा क्षा सपने पीने षाले कृषे से कल नकीं पररने देते' 
ये, उन फेक्तिये थे षा नगरां यकौ कुप खुद्वा 
दते ये । पनघट पर एर पीतल लाधे वा लेषहेका पाष रन 
ण्न सदैव रक्छ। रहता चा! षौ भनैरजैीर्तोशातेा 
चिहिम्त या किना छने कख पीला ही नहीं चाहिये! 
गरले काकी लख फे विचयं खतम मते) ४ 
लष्ठ के शुदु स्खने तथा गुद ठयघह्ार करने मे पूर्वै 


प्नारतकवासी षडे चतुर ये । इसी से वे निरोगी, जटी, ' 


सपा परयङ्कर दूतधाले एनो से घचे रहते ये । षट विकार 
से रत्पक्ष हाने घारे राग धया-हिला, ऊपतिसार, सप्रहणीः 
समीर खासिपातिक क्षर (टाहइफायड फीवर), मादि , शमह 
बहुत ही कम सलाते ये । किम्तु वसैनान प्रारतवासियिं ने 
भपने पुथर्ज कोपेति नीति भनुचिव सन्त्र कर दसे ठयाग 
दिपा, भौर पष्रिवमी रीतिका पौ सुपे ममुशूश्ण कएने 
खग गये 1 लट का खपयेोग स्नानादि सं कौन कडि शीभादि 
भक्तो शस्लना भकट चान पमे छना 1 यहा कि दृषरोा 
को सुंठ, दूरे इहे तथा सण्वाद्यवस्तु खाने पौनेषीर्जे 
एकता शा स्वपर देखने लग थये । सूपशरपशे शा विक्रार 
दसं प्सता जगल पटने गा! खेटा वाटर, लेमने्ट भा 


५ 
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नागसेप्रचारिषी सेखमाष्टा । ५५४ 


गगालष्ट से भी भिर ठपयेामी उदरे । रूष वा नदियों 
के लए का छ्यव्ृर पाग करटंटीका ललट-जे करे धाता 
भे उत्तम वया कषे पताम हानिकर है- बरतने छग गये } 
गर्मी, सून्राक, जादिकहिगोाखे प्रचित काह, जहीर वः 
धीमा शे रुषछ भ्ररवाते तयारनणरुह्याषे पीने साने 
लग गये । भास्यकेफदै मेपष कर स्नालमादि च्पयेगी 
भिम, लिलसेकि शरीर फी द्रुहि भौ, याय कर 
ष्टरि चाचर्ग श्रादिं की मौर मरे । शष्ट के दिषयमें 
सुधच्छास्वषुछ के विचारा उर घमय मष्क रष्ठा। सणि 
मर्दी षी देखादेखी खषवे भी भयिर प्राखसी हो ष्ष्ं। 
सूषण्डता किसे एषते हि भौर शते क्वा खाप, पे 
भधिद्याग्ररत भयला सला कपा भारते । कपि लघ पुरू 
होमे हस धात काकु विचार न्ोवव स्तियोंते न रहना 
फाद्ै भाश्चयं की घात नहीं । 
दिनसेदो धार स्नात करमे की हिन्दुभों नं पुरानी 
सोति । शुद्ध निर्मड शण कषे स्नानस ण्रीरशोगद्धिरे 
रतिरिति षष्ठा लान यह हिषि पक्लिर्यो वा जम्य पकार 
कि रूपा द्वारा गी इरे धरीरको दूष स्नाने दूर 
हो लासी षै । लोहे प्राण लेने वारी वायु ( का्ैगनिक 
एषिह गख) इूरहो कर शीव देने वाली वायु (माषौ 
शाप भैष) घट लाली हि, सनक सिपि लद षा लट वदुत 
षी स्तम तथा चष चृतति वाला है| रिन्त भरसावरे 
मवियि काशखक्नीस्ानकेयेषण्य सही रता 1 कूवीका 
चण स्न रे खिये सर्पा श्तु मे लाप्रदापक दहि! गडहोधा 
१ केव शान शमा क धुख दाष र केरल छाडन चमा कत बु हाय पीर रपव घोषेन ` 


भश उृलवारूरग मार ठन वचन का उपाय। 


दूटे, विणे, तथा गदे साला मेंस करक्नी स्नान नहो 
फरना चाये । स्नान, च्छतु के भनुकून तया मपे शयेरके 
षष्ठे देख कर फरका चादठिये, भर्थात्‌ गीं से ठहेतचा 
चाङ्गं शणफा उपयोग करना चाद्ये । च्दिं वली 
सपा नोरोगी पुरुष लासे घी टे कलसे सभाव कररता 
फदर ठनि षषी । 1 । 


पौने के सि, शुद्ध सया धिकाररष्ित' लख शह जिवि 
ष्प्‌ पत्रमे शहुहायेाद्धारा पौनेसिशरीरमे किमी प्रक्षार 
कौ वाचा षा दू पवर महौ कर्ने पासी । पीने वाते ज 
के र्खे के रुषाभकता खूध साफ रणा चाहिपे, पषप्र सस्ते 
घासावे कादहित्ता पुती च््मदै पीलक प्रभो 
लल रखने राप्तं चापे । न्हीक्षे पष प्रतिदिन चेय 
शादे तया ठकं फर रक्ये गावें तसा भच्छाहि। पुराने मैले 
चष का ला षटुत दिनिं द्वा प्न्य लल विषारयुक्तहि 
शासा । कखपाच्र पृथ्वीपति छपर किसी रसे शुहु स्वान 
में रश्छे ल्य षां एषा, चूल, घा प्छ, भक्सो भादि के 
भिग्नेकाक्रयनपा । शष्क्ति स्थान पर्‌ मीठा, कठा ना 
भन्य केष पणित वस्तुन रष्ली चाहिये, क्याकिच्खित्‌ 
स्थानेाष्टीर्मे लष्व्िपा मधिकदक्टी होती \ ल्खन्हा 
सष्ठ सर ताषा पोमा चहिये! पीनेषरेर्दिएनदौी शा 
षिशेषप कूर यारा कान्रल पीनेफे लिपेसव भसेखत्तम है । किमु 
सुदं भादि चते, घा णिव पर नस्ादि के खुठनेसे 
मषोका लख न्नी पीने येाग्य पष्ठ समस्रा लाता । अराल 
भ भ॑दियाकाकषष्टभपीमा चादिष्‌ । नदौीसे तर्‌ कर पीले 
केचि कये षा रलह , कुं का चारा नोप्से शु 


जागरीप्रचारिणी छेखमाछा । - ५५९ 


रह्छला चाये मल भत्र मादिख्खषे समीप त वहने पावे 
इसका पूरा प्रषन्य रखना चाहिये । कं की लग ऊची 
तथा खसमें चष्ट पहने पक्षे खिये डाल सौर लाली होनी 
चाये । धुवो के समोप दक्षं गाला ठस ससय सहा दानि- 
च्ठारक शि चिष सपय रिदलकेखपर हिली म्रषारकी 
छाया नदैः) 
लष्छाष फा पामी पीने के शिये सष्ामिक्ष्ट है पि 
कही लाव ही पौनेका ल्त भिया चाताहेातिा इत 
खात का घ्यान रक्तं कि वतन भावि चूठे पात्र रमभ 
मासि याचे लां भीर ल घस्रसाफ फियि गां । पीमे वासे 
साला न चस ष्ठर स्नान करना भी हानिकारक है। 
गौ, चै भावि चौपार्यो शा ्िखाना, षा सूल, सनलावि 
क) शिला सी भनुचित शै 1 चरषाती पानी पूपित स्पार्ने 
शे षष्ट शर ताथसं ल गिरे, इष क्षा पृरार प्रवन्पररला 
सादये । जल शह रसने साधे मै मणखिपां छेष 
सौर इरे र चैपैखगार्ये । भरोलाके पाणीकाभ्नीरेषाष्ी 
प्रच करणा चाद्ये । ररते ला पानी स्पिरकूरकेछनर्ते।, 
यदिष्ो चरेते भीटा कर ठयवहार मे छा । 
उत्तम जस फी पहिष्वान 1 
खत्तम निर्धार श्ट वही है तिखर्मे हि किसी प्रकार 
षी हुगैर्ि शहा, जे भि्ेख, हका भौर पीने मपु 
लया दहा हेर । यदि छेदे भसर च्छ कागज पर छित 
कर चशे उदं भौरवह री फीटष्ी दूरी वा गहरा 
स्सा पठे च्चेति लके निर्मख रेषे सेक्सी मकार 
का स्ट तहीं हेया 
 \ § 


५ 


¶& षुतवाले येग जर शध सचने का श्पाय । 


विग जस फा शुद्ध करने कौ रीति । 

लणकिशतु करने की विविच रोत्िया है । सबसे, 
सष दीति यदै कि सुन्देहदुक्त शलस्ा द्रतना नैटाघें 
कि वष्ट डौल तठ, पीडे च्सेठहा रूर्के कापर्सेषटानेचे 
किरी प्रकारकौद्वानि नीं हन्ती \ इस रीति से सम्पूणं 
लषविकार दूर हारति! इरी शि हमारे व्यक श्लो 
सं शगिर्येकषे जीटाया हुमा, तारका हुमाल्छदेनैका 
नियमश्च लकां परमौ यष रीति षर््तात्रातीहै। षड 
रोति स्षस्चानेा मे सष्रके करमे योग्य है) 

दूषरौ रोति लले शु कष्नेकी यष हक, बिण्डे | 
छठे ल में “कंडी फुदद्‌"° कौ कुख्युदः हा दः । इससे 
ल का विकार लहे कर ललसारदो लाता है । दुषों 
कषे जले शद्ध शरमे छे छिये ^परमिगनेट भाक्‌ पुटाश्ियम^२ 
का ध्यषषार कर । दस छौवधिके। देष चार पाठशट कूवेमें 
छेष्छ कर देग दिन तक उख एवे का लठ न पौ 1 स 
स्गैयधि से ल ऊ सारे विकार दूरह्णो लाते । इष मौषपि 
कि छेटे लाला मे न्नी छेष सक्ठे हि । चूनर्भाभ्नी कदा 
छानद्‌ायकू पद्ध है, इससे भ्नी लख चहु लाता है। 

सीखरौ रौति लक्षे शदु कूर्मे की यहरटिकि, क्षायला,१ 
शूना, याद्‌ मादि वा किटकिरी,५ निर्मटी पदि वन्नं 
खेद दन से भी लषछविक्रार दूर हो चत्त | 

९ वड साहेपफे कः के नाम खे याला मे मिखतार) 

२ शाख शुनी भी फहषकते ई । 

शूने द्धा रल स्वष्द कण्नेको रीति पुणमीहै) 


च्कोपला दूत लाण्लमीचं। 
श दोगा छेवक सेते चख को रवच्ठ कर लकते रै । =. 
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मागसैप्र्चारिपीी हेखमग्ला 1 ५६१ 


भौजन~-मेाजन फे नियम में जैसी मिपुणला, पवी- 
खता, ततथा जनुभषयीखतः मारववाष्िं ने दिखा, 
विली सषिकी जिसी लाति नीं । चदे गवन र श्णी 
छे लाण हमारे पूर्वजे फो चौका, चुरूदा वपा णाधा- खाद्य 
चाहो सोहि षी ह्हितमी हौ नि्दा कर, भीर प्रलेष्ठी षम्डं 
घ उत्तम स्वारूय्यप्रद्‌ तथा घषप्रद्‌ प्राशीत नियतस एकता 
का धापक जचता हे, किप्तु इस मे खरा भी सल्देह नहीं 
कि णाद्याखाश्य विपपमे पूर्वजं की पुरानी सेतिष्षीशशी 
द्म तथा. स्वारष्यप्रद्‌ यी, नि खकी परशंखा विदेशी चया , 
वििषी भी मुकूकट से करनेषग गए हं । हमारे पूरा 
छी खान पान षाली सीति भे ही फिषीकोधुरो लंवसो हे 
परम्म हते ते रसे महात्‌ लाक्न जत्य पठता वि । छथ 
से यष्टा साम तेः यहो ह शि षएूभादूष वथा छाल पान चे 
खरथक हिभेवाले नयंद्कर शारोरिस दटपाव दस पुश्प्ली रीति 
के घतपीय से किते दूर रहते ठि । 
सथास्प्य से चष कर सखार मं दुरा छश नष्टो । तप 
शुम श्ण फे पप्ष्ट करने कां षषल चपा "सदाचार" है 
यद म उपर कष माए ह, । धम यड शनी रपर ध्णेनं शर 
साप्‌ कि साने पीने वोी कस्तुर्भो ही पर शरीर का 
स्यास्प्य निर्भर है, क्षार यह भ्रौ यता भाप ह श्चि इन्हीं 
छ द्वारा ष्ठे २ दूत घाल रोग आणिये मद्धेखकतेष्ै। भस्तु 
दशका ह्यह पयोग ही मनुष्य भाघ केलिए हिवशरहे। 
ठश्चण, पाचक, चखद्ायक; तया स्यादि भन ही 
हमारे पूवेणा कादा भ्या 1 चे घ्क फा फर चार 
शुद्र लख चे वकर शद चष भवी द्वा घे प्रातेये) 


परद्र उघवाछे राण सीर ठते चने का उपाय 1 


श्सेषेयर फ कितना शु भ्ारतषाखी स्सना लागते है 
उतना प्रण्यौ की फेरे लाति हीं चातदी । पूक्ालव 
से कष्ठीं घदफर हतका पाकालय शषसा &ै। ध्वीफे का 
प्रवि दिन गोषर मिष्ठी द्वारा घिना रोपे पेते ये प्नारत- 
चासौ कपौ मेलन नष्ट षनातेये । चौके शद रेरनी९ , 
चस्प्र पिर कफर लध पाक पनातेये | चीनं भन्य किसी 
पुरुष फी, चाहे वह सास्मलहो क्यों नषे परणाषी पती 
मषीं पहने देते ये । यदि किसी फार्यषश चन्हं चौके से 
बाहर माला पष्टता धातेारिर यिता पावयेणचरिर 
धर्प्र चदे चौके में सों लातेये। यदि मकषस्मात्‌ शीमा 
चा पकणी खले पाक छा खष्ठ कर देते तेषषे रस पार 
का सपश तक लों करते ये | भारत्‌ चाखी प्राय स्वय, 
पाकीण्ये । फुणलर्णो कातता यह विचारया कि स्त्रिों 
से पकम न यलवाना हो उत्तम है । खि्यांप्नी वस स्तय, 
की षष्टी भावारिशीहिती ची । पुस्पं से प्री षडाच्वा 
पा्वार र्नं या लिसष्ा चदृाहरण मारतयपं क किमीर 
लाविग् कती च्छे मे मथ नी विद्यमान है। लो, न्ली- 
ने, जाशीचिर्यो, भनावार्पिंक्नप्रोगियिकेहापका मक्त, 
चष पमयवा नैर केष परस्य प्दाये सूट कर भी नहीं प्रण 
करते ये] प्रत्येक चतां मे न्पाच २० चिक्लाकर भपना 
रुवारुच्यप्रद्‌ साचार चलापु रखते ये । इनक शद चौके मं 

९ महारण, तैलङ्ग पादि देशों म यष्ट मया प्रमीला विदितष्ै। 

२ युक्त मदर सया जिदार से प्यिक भिन्ते । 


च महाराष्ट शादि देच द्धी रित्यं माय षदाचारिकी बुनो 
शालो, \ # 
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मकिखधां पुखर भी महीं लासो धीं । इसका कारण यह 
चपल पहल! हि फि मक्खिया प्राय दष्् स्याने स भपिक 
कमा हितो हज स्यान कि माप मादि भहमीतन षस्तुर्भो से 
श्न रहता है 1 पुष्ये के मौलन फरते समय स्तिया का पलां 
फषटमा मक्ि्ण्यि से षने कीष्ठी रोति लान पष्ठी है। 
धाक्ार, ष्टी पूरी, मिटागरै मादि क्त्य प्दुर्थोका नखानां 
पीणा एुलघाले सभे से चचमेकाष्पाषही प्रधल्ल प्रमाणहै। 
फलाका णी त्या चाकर खाला पार्तवासीषहो 
णामते ये | भालकट छौ मरति चष्ट एंजहे द समय नष 
येशओैरन पेते सेगी, नषटीन, गदे हवे भादि खाद्य 
पदुर्चं विक्रेताये। क्ता विक्रेता देते हौ ततन मल से 
शद रहते ये । भार घे पमे र प्न्य पदार्था ्री द्र 
प्सते ये ! शप समपफाा पू किख करो्टो मक्सिया 
गिरती भरती रहतो क, खर समय लहो चा । प्ति घाना 
सि दरूषके खदने टी किरी फो मग्वश्यकला मषी पठती 
यो 1 प्रत्येक पदस्य कि परमे एकयोगी वपो रहो यीं। 
भोपाच्छ भी इष समयकफेसे स्वार्थी खस खमय न्ये] 
शौरे पी हरो र दूतं तया शक्त फाकर दलम सयृतके खमाम 
टच देरी चीं । मावक्ल ष्टी पाति मश, तणा सूखा स्रकटा 
शकर पूषा खारहीन दू गही देतो थी! ख्ख समय दूष 
श्सु* माना लावा यानैर र्खे समाम दसशीरक्षातया 
छसृत के समाभही पानहेताया। प्यालकषठका सालार 
ष्ादूष शग षफाप्रर् हि, गापना को सावधामोचेखाये 





¶ चत्वर मारत यर कुष्ट निहार मान्तर्मेभ्रयभो चालाकी 
वस्पु मष दते 


४ 


4६१ खसघाकष रोण लर उषे यचमैक्ता पाय । 


शष्ठरीष्ठी सक्या दूपे गिर मर फरदुधक्ारसषे स्याल 
मे चिप चनादेती द | किसके कारण किसी क्षा भतिषार, - 


क्षी रफ ग्रदगी क्षर किमी किसी के( हिना घादि- , 


मयट्ुर ल षाले रोषे णत्तेह । चीपी इषस्मयकासा 


सभ्त्त्यनिधित उस खसय नकी या। उप समप घी तत्वों 


॥ 


फा गुर मानालाताया, चीके चिना पाशरूकी णद्धि 


समक्तेये। भाल दिति ची संकटे पौरे दसा सो मिक्ता 
फछटिन रै 1 


ऊपर कषे हृष्‌ भग्चार का कुछ ते समय ने भिना ` 


दि भार कु मारसवाच्यिकौभ्ुखने । समयकेप्मलृसार कला 
पटेगा कि उक्तम घतत, दुष, ची, मदि पदार्थो के सपरत 
फरमे मे इस समय चैक पीडे ८ प्तारतवासौ लाचार ह 
यष्ट रूपर् घणेन हो चृका है फिप्नारतधासो इख ससय एक २ 
कीही कि मोहताल् हु । मसं टल पर उत्तमेन पदार्थके न 
प्चण फरमे फा दोप केरे प्री नहीं खगा एकता । ददा 
स्पशस्पी तष स्रया फा गडा, सो खाद्यालादय 
मी शौकरो पेश वाति सम्प्रव कि छाचारी प्रगट छर 1 


1 
(1 


८ 


च्वि्सु खनकी चारी मानो नदी शा सकलो । क्येष्ि णौकतो , 


करक्तेप्नीचे चप भायार का निर्वह सी साति कर सकते 
६ । कणे भपना पालाय सू साफ नही रख सकते ? 
कपास जपने पाक का मपे दाये सैस्यार करने सें प्रसन्धं 
श्र ? स्याये भपनीस्प्री को पूववत्‌ भाचारिणी लीं बना, 
सकते? क्याचे षहा, विषकुठ भेर वाकार की पूरी, निदा, 
दूय, प्रादि नो एोष सकते? कवचे रोगि, नोच, पयो ` 
के रूपश्वारस्पथं से नष्टः जच सक्ते £ भवश्य चच सकते ह । 


॥ 


“~ ५ 


| 
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सप्यात्य गहस्पिर्यो छो (कर्को का एोठ कर) ता उपरो 
पराचार का निर्वाह फरना कुठ मी कटीन नहह 
पुराने लेग फौ चीरा चूर्श त्या मात वाटी 
रीति हृत दिनके भनुप्रवषे घडेर नुभवी ` महर्पिये 
हारा निकी गहे घौ \ जिका मख षटेश्य य्ीयाकि 
स्घास्प्यमे किसी प्रकार ष्टी धाचान चपस्थित होनीरषे 
पषड्ुर राग से एुमादूत, मेलन, तपा जल, भादि चे 
ल्पत होते है मिकट न भामे पासं । इन्हीं श्रयंकर षव 
रागे के धचावषरृखिषएू हीये भनत्य पुष्पो स्पशं ठया 
दूषरे केष्ठायका जख, सेल घाद खाद्य पदापं नां 
श्रहण करसे चे । दण्डी सापातिक रोधोंसे वष्नेहीषरे लिए 
चै सपना भ्रोलन लपने इये वलतेये, भपने पीमे का 
खल कछ्पते दाये भरतेये । न क्स सा भन्दते ये भष 
श दूसरेकषि पाश्रक्षालरष्ौ प्रण कर्ते ये । ष्ठा चिलम 
चाले न सपना हष्ावा चिफसदरूप्सो को देतेभेारम दृर्र्पे 
कालेतेये।! चेष लपभा धसू भादि दूते के देते त 
शूषर्णो का कमी मूरुकर पहिष्तेये। घालारषफे पणिव तथां 
सक्कं मादि दवारा खष्टठ क्यार पदाचंलग्ह्ं 
हाते वैपर नदूरं काखनेदेते ये 1 उदके पी बहुत 
साफ रणते ये । कत्ते मकान प्रतिदिन शपे पोते के चे, 
कषर पुं चसेयोएलातेपे इन्हीं बार्ते षे षदा 
लीरागी नोर वली वमे रहते ये, मयद्घुर वादे दूत वाले 
सेम चले एर ष्तयि से प्रय खापा कस्ते ये | उनका 
दषा चतम वथा मकटक माणे छोषटकर् हो मात कष्टम 
छो मयावनो सूरे अनने फय कर निवल सोगी वधा दत 
हो कर चीवन यिता रहे ह । 


१६६ द्वति रोग भार उनसे घचने का उपाय । 


धायु-- कायु शद तथा सरमयानुकुषट सेवम करता. 
चाहिए । विग दहे वायु में रष्टना हानिकारक! धद 
वायुसेरदापदूरहितारै । णर्हाकोषायु षिष्डो हि 
भेपर घायु दषस ननुष्यरागोहेा षहस्याल सुरत हयान 
फर शह घायु घाल स्थालमें चते लाता चाहिए } छगयिव 
प्दृप्धीाकषे लने वायु छद ष्टौ हि पथा, चदृन, कपूर 
षटोधान, घूप्ादि ष्टी घूमौ वायु शुह्िक्ेषिए्‌ रत्तत | 
किन किन वाता से धायुद्रषितदहेतीदहै। . 
फिसौ कमरे में षटुत से मलुष्येा फे जना नेते ठत 
एत क्षीघायु दूषितो लाती है भैर घायुद्रारा माक्रतय 
फरने घाले कूतघाले रोग नी देखे ही स्यागो मे रत्पन्न होते 
६। इसके भतिरिक्त पुष्कः प्रादि पीमेनैरर पूलिक 
होने सेमीषायु दषितो नाती । सेखे तनार्णो वा 
पिचिटं ने पभो युत शे पनुष्य दकटा होते ह भत वशा 
कीमी वाय॒ सिग लातीषै। फरो कारखाना तथा खातों 
ष्ीषायुभीदूपिव रदी हे। कूटा, तैला, घा पलास खारि 
फी दुगेधांखेमोषायु षिण चौती दै। 
हूपितर वायु कौ परीक्षा। प 
खायु में एक प्रकार का विप किष कार्योनिक एचि 
भेम ( प्राण इता वा प्राणलाणक षायु ) क्ते है, नै ९० 
दिसते म एक दिस्से का माधा चैचाह, पाया लाता है । 
दूखरा पद्ध लिते घ्(कमोलनगेत (प्राणप्रद्‌ कोवनलद्ाढा धायु) 
कत्ते है पापा लाता है ! पिला मनुष्ये केष पिप किम्दु 
षतो का सदह हि 1 भैर टूमरा दृक्ताषक्ा विय भौर मनुष्या 
पषा ममग्रतदै। यही कारण हे कि सनुष्येा केस्वाषट्ाप 
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निकषा हा ^कार्योनिक एषि गैस कषर दक्ष घे 
भिका हु भा ^ मादिनलन मरि दिनि सेते देते रहते से 
मनुष्ये नर दृक्ता छे स्वारूप्य में किमी प्रकार फां गष 
नष्टं हेता । यदि किसी कारणस दैनं फे इससेनरैमर्ते 
मी चा मचिशतादे लाघेपे दैनं षि छिए परिणाम 
मण्डर हेष्ताद। युरो कारण कि मारतवाषी गहाके 
समीप दृक्तों का गागा त्तम सनते ई 1 

सहा "कारणमि एषिष्ण का माग षाम जयि 
इमा कि मुरो के रेवन विकि वाघापएं र्पस्थयित ह्गं। 
जिस स्यान से “"कार्ं'निकू एसिह नैस” भधिक हेगी ष्ठा 
दोपक कप्मी नहीं चलेगा । इसको परोक्ता खानों कृधेांवा 
किसी २ तम॑ वया छेरी कोटरी भ भौ भराति दे सकती ह । 


रसायनिक रीति से षाय की शुद्धि! 

जिगी घाय्‌ सा तीलप्रफार घे शह करते ह। (९) 
पृष्ठो चीर्लो द्वारा (र) द्रष पदार्था की सहायता से (३) नैष- 
विये शी भाफसे। 

(९) शा, केायष्ठा) “शक्काखटार"' ( घलकवरा ) भादि 
क्षि छ्यवहार से वायु शु कर्ते ' पशन्ने फी रस्थि 
{ हही ) का काया दस काम रे लिए षिधैप उपयोगी 
चता ह । इषे किष टोषूरोे ्ररूर या प्रण्वी मेकला 
कर घायु शद करते ह 1 रिन्त मेरौ समक मे छकढीकफा 
छायष्ठा सू यारोक पीषठकर दैखादेने भेभी वौ लान 
होताशिनो पण॒ कौ टी रे कराये सेष्टि दिम्दुर्मा 
मुर धिच षस्मुञरा पर राख निष्टी भादि शालनेका पराचीन 


तिपम है । 


पदप द्ुतवाले रोग भैर उनसे घजभे का'दपाय । 


(र) दरव पदाय मे कांटोज्न पलुहद्‌ (ण्त्‌ प्पे ,! 
शा क्तोराषष््‌ भाष सिक (णात णा ०० बहुत न्ह 
रत्तम हि) इन नैषध्यः के लष मे चादर सादि वस्तं 
भिगेा फर केला दषे हषा घर समीर दीवार परिष्क देते 
्ु\ निही सौोवर भादि में मिटा कर्शीपने पेधमेधे भी 
षहो छाक्नहेताहैजे चोने भैरचिहक्नेषेहोताहि। | 

(९) दषाभां शो पनाफञे वायु की शद्ध! ववां मे 
सघ से सरुछा कक्लेोराइल' (10०० है 1 ४ 

भ्ोलोत 0205 पी वायुशुष्टि के चिर बही रछाक्त 
कारी सेति है । सोलोम उत्पन्न करमे के लिए तोन भागं 
सेल गचक छा तेलाघप ज्चार दो साग ^ परमिगनेट भाण ' 
सुटाप् के निखाकूर रष स्यानं चर्दू, वहां को वयु 
का शुष्ुकरना चाहते ह । 

पणौ विधि दुगंधि भादि दूर करने का, दूसरी विधि 
रेगिथे के फमरो फे छिषए्‌, कीर होसरी घिचि एत वले 
सगे रे धिपक्षा ग्ट करने फे छिए्‌, उत्तम । 

गृर--ण्ड चा क देः सूष इवाद्ार हे बहे 
षाह धा पषा, किन्तु साफ हा । पएण्वो सौषो तथा 
कषेठस्यिा धवसे युफा क्षे स्दने | चके पाले पई 
्ञोर बहार हेने चादि । दुगेचित जल. पलाेा वा हवे 
मे माम हैष्ने देवं 1 कुडा, करकट, सख भादि धरे श्या, 
वस्ती खे दुर पिंकवणने का प्रव करे | गकऊचाकेटेदार 
हेण नैर प्रस्थे शछाटरियि मेँ खिरकी रेखा भर्वश्म 
हाता चाहिये ॥ कच्चे सफानकी पुथ्वीष्ा सतारे दभा 
9 


९ श्द्रग बलप्डूरिर्ल रुडिड। 1 
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#। 


काधरीमरचारिणी सेखमःछर ! ५६९ 


मेर्‌ दिषाशें के परति सीचरे माष येप्यर तया मिह चे, 
लोपे भ्नैषग्पेते । रताश्‌ चर सश्र घा तथा खे प्रति दिम 
खीपसा पोता चाहिए । मौ पै भादि रएमेषाक्ते परे 
चहं रयभा चाहिप्‌, ठे लिए पर से सकय स्यान वमा्चे। 
पकर मकान फी गच गर्पियेमे प्निदिनि तया ना ने 
मासरमें घाना खवितटहै । दीष शूना पतया कदी 
स्वहा मे जलकलशा वपं में एष्दो वारः लगाना यहुत 
हमे दकम है । प्नाररवयं म॑ पिष पाखाते चरो में 
णक हेष्तेये प्ैयादिषूखिए षी पृषुपदेना दी रेते 
मूर शातेये । मुपखनानेा के समयमे पराम ष््टाष षम- 
चाने की प्रया निकी ले ची जषावमी दपा हइानिषारफ 
¢! भाय श्ण भंगरेर्नो शो रुपा से षष्टास बहुत क्म ६। 
चिक करके चटारु पाखानेष्टौ पाए णाते ई, भष्ठु 
पालने क्षि दूष पफ र्खमे ही मे सग चै। षहा 
पाने प्रति दिन भविल लल टकर णर नेर कुण दुगेचि 
भागक नापयियेों णा दिष्ट र यहाए शाथे । खाऊ का 
पषा पव करे क्रि मल पषा न रहने पष्चे। इसर्मे सूते 
हूगेखिलाशक पदां सेसे राखनूना, छेयछामादिका चप 
येष्ण महुतेही ामकषारी ह! रोगियों लिए षरोामंषे 
कमरे, ले शद चपा वायुस हेग कितु मन्यान्य कमं से 
पृथक्‌ भिर पृष्ान्त धं देः, देने चाहिये, थं के षिएमी 
पषा ष्ठी कमरा उशित दै) णु्वासे शग छेः मक्ले 
घर भे, चहं केवल शायी भौर कुष्ट भौकर् मादि के पिधाय 
दूषरे त हते हे, रखना चाहिए । 


निद्र-कम से श्वम ६ पम्टे नैर भमयिक से मधि 


५७० षटुतवाल्ते रोग भौर छलसे षदमे क श्पाय । 


८ चन्टे सेला चाहिए | अविक शाने षा भयिंक सेनि से 
मनुष्य रोगौ हे लाता ष घने राग मायः भधिक 
सागनेखिष्ठौ देष्ते उने गए £ । क्ची लीद चागला भी 
हानिक्ारफ हि । नीव खखुते हौ नल स पीना चादिष्‌ 
भर मूर्योदय खे पष्ठिले उटना चाहिए ! 

घस्व--चस्त्र श्लु मनुकुष पषिरना चाहिए्‌ । षषे 
कुस्ते भादि दिये दे सीम वार षद्रता खचित है । पुरुव 
भप्नेघे चश्छरजेः खे खाहर निकलने में पर्विरसे ह यट 
मेषा छम्य पेचे स्थानेांमे खतरे वहा बाष्टव्च्ये भादि 
ल खाते ' सष्ा्मेदेग धार परहिरमे फे फपठ़े घुषवने 
चाहिये \ षश्च फे पहिर्ने फे कण्डे प्रतिदिन चकर पिः 
राते चाषे | पसीनेसे भरीगेवा छिन रेागीके स्प्क्ििषए 
दुए्‌ कपट क्ाविना येर्‌ व्यवहार में ल धे । यदि कदे 
खूतबाले राग कखे तेः बाहर छे कु कपडे, शृते, छाति 
सादिक षाहरही र्क्खं, घरर्मेन खे जलाचे स्वय पी 
पश फिर चिना शु फिए्‌ न व्यवहार करं ता बहुत नष्टा 
है । मेलम फे लिए एयक यस्त्र तितनेष्ो साफसथ। शद 
हयषहार किए लागे उतना हौ म्स्दाहै) 


वस्वो फो खत दभर करने की विधि । 

यस्परोषठीष्ूषदो परकारसिदूर होती दै! (९) वस्त्रो 
च, णो सूतो, एरू चे पत्रमे, जे, पौरं सुहकाहे, 
खं फुर छण कते साथ सूश्च दपा इर्ते, पीछे शद्‌ जठ डे 
भोकर छ्य तो दूत मादि कला धिष वस्त्रो से दूर हो 
शाचेना | (२) खगो वस्प्रो यारणवचस्प्रो के खा शललसे 
पए नहः ला सकश्ते चान्यं सुखने वा गध नादिनी 
धूण दैनेसखेवेशटुङहानतेद&। 


शागरीप्रचास्थी लेलमाक्षा । ५१६ 


परिश्रम सचिन कएने के किए परिश्रम करणा 
षवित है) शक्तिके मनुनार परिम उत्तम हाता है म्रातः- 
काष्ट पपारत्ि भमण स्वास्ण्य के छिषए्‌ चिेप एप्कारी 
है | परिश्रम इमा करना चाहिए लिमसे पकनत सत्प्तर 
हो, भर पोलन पच लाये । मानसिक परिश्रम बहुतनकरला 
चाहिए । शारीरिक परिक्िन ६ पम्टे स्प्री पृष्पदोर्भो फो 
करणा रुनितिहि  यध्ोषा परिश्रम खे कद्‌ है; भप्त 
छे ९ घर्चो फो भविक गोषुर्मे मरखना चाहिषए्‌ ।युषटापेें 
सिक परिश्रम करला भयु नष्ट कला ३ै। ‰ 
सीत रस्म तयां मकूति-यह विषय वहा कूटिन है । 
“श्नारतवर्प म नाता लानियां ह क्नीर उल मं लाना प्रकार 
छ नियमन श्नी प्रचलितं । किमी की लात्तिनें नास लदिरा 
चरित हे तथा स्स शाति मेँ प्रचित है) किमी म्प्र 
दुष्य चोन प्र्यषै तेः दूखदे न पाद्य दै । मस्तु 
यहां कुख स्सेपस्येो यात छिसी शलाती्हैका स्वास्थ्य 
के लिए रुत्तन ६) 

९ साख-सथे खापनकम तया इएनिस्पिक है | प्रपम 
चा यह कर एक दर्रे का ९ष्पादक , दूष्रे यड 
मविखये7 का पिय खाद्य है, मतः ूतवारे रौभोक्षाननी 
र्पादुक धि । परमे लीवहिसा करके शदुतर केषायमक्डियि 
से चचा फर मात जाने म दष्ष लह । भास की पचेक्षा 
हषर का रस (यख) हुत पुष्टिकारक षि! श्वे रोरगिर्यो 
छा सीदे परते च । 

२ मदिरा-भदिरा षष्टी हानिकारक हि, से दद्य 
सस्सक भादि शसीर के म्रघाय भवयव निचले साते हि, 


५७२ दुसषाछे रोग मीर ठमसे घचचमे का उपाय। 


सामायय का कायं शिचिखहावा तया भिगड नावा) 
भतिक्षे काये ते पती शिपिशत्ताश्चा लाती है । यक्तं (जिगर) 
भर गुदाके कायस प्री षाणा उपस्थितष्टोतीहि , दूत 
वाले रोगे केष फो घदृनि मे मदिरा एको है, र्त 
सम्बधी दोप भौ पसे उत्पश्च शेते ईह) मत इसका सेवन, 
करना समुष्य माध्र फे लिए प्षयप्लक हि । नैपपिये 
छे खिए घ्रा सत्तम दै । इसे दुव तपा शक्तिहीन रोगी 
शीध्र शक्ति छाम करते $, एकवादो भषसे सचिक एक 
समयमे लीं देना चाहिए । किम रोगि्यिको चार्म 
सधि एरु समयमे न दमी चाहिए । 


३ न्य मादक पदार्थ मादक घस्तुञा का सेवत 
स्यास्प्य के नष्ट करता हि, इष छिपए्‌ इने अचे हीरा 
मनुष्य का फक्ल्य है 

रीति रस्मषाली घात यहां छिख्ना ठवयोगी ल लान 
कर एोह दिया गया 


भक्ियों से घचने का उपाय । 


भकसविया मकाद खे मापो दुर रहती हि! भस्त परः 
शरोर, रथा छ्यचहार मे माने घाललो वस्तु की नकदी 
बलये अयने का ठत्तम ठपाय है| रसे पं सं फेर देसी 
सील ो दरू, जवि प्रिपङ्वै न रं ] द्रवाय पर चिक 
गानो चाहिए । पायखग्ते, पलाल, भादि सून साफ प्श्ते । 
ला कषि शहलाया करे नोर दनक कड भादि मीठा 
खा पपि घर्तु न लया हले । घूएवे भक्खियां वही 
बल्ली है! योग्पवल्ाकाम्वदेक्िपृक कटोरेरभेकुण 


१ 


